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 مقدمه
)ره( که  انیپر اثر مرحوم استاد علّامه کرباسچ یو مربّ  یآن عالم ربّان شیفرما یپر واضح است وقت  

 یکار چیآسمان ه ریدر ز " شود که یانداز م نیها طن ادی)ع( است، در  نیگرفته از کلام معصومبر

 نیأمپر جوش و خروش در راه ت یحرکت ی هیضرورت دست ما نیا "ستین یبه عظمت انسان ساز

ناب  یشود؛ استفاده از فرصت ها یلذتّ آموختن م جادیمدارس و ا یمنابع انسان یحرفه ا یها ازین

.است یانسان یروین نیدفتر تأم یمدار فهیتبلور وظ ،یبهره ور  

فعّال  یانسان یروین یش، با توانمندرمختلف از جمله آموزش و پرو یها نهیرشد و توسعه در زم وندیپ

 یدر چند دهه گذشته به نوع وندیپ نیا ؛و ملموس بوده است یهیبد یباز امرریحوزه، از د نیدر ا

وحدت  ریعبحاضر، ت طیشده و در شرا لیتبد یانسان یروین یکامل رشد و توسعه به توانمند یوابستگ

مختلف  یها لیرسد. تحل ینم دور از ذهن به نظر یموضوع و بیغر یامر گریکدیدو مقوله با  نیا

 یانسان یرویدهد که سهم ن ینشان م تیو ترب میدر حوزه تعل یمنابع انسان تیریمد یبر شاخص ها

به  یمنابع انسان یازس اگر چه توانمند است. ادیسرعت رشد و توسعه ز شیافزا یگذار بر رو ریتأث

 نیا یکند اما بدون شک، آموزش، رکن اصل یم دایپ یمعن ندیفرآ کیارتباط دارد و در  یادیعوامل ز

 .باشد یم ندیفرآ

را در چند  یمتنوعآموزشی  یمان مدارس، دوره هامعلّ یآموزش و ارتقا تیّبه اهمّ یبا آگاهاین دفتر 

ضرورت  انیم نیو اجرا نموده است و در ا یزیمدارس برنامه ر یدهه گذشته جهت منابع انسان

خود  یآموزش یبرنامه ها یلرا محور اص یاسلام میتعال یبه روز در راستا یتیو ترب میاهتمام به تعل

.قرار داده است  

به همتّ  نینو یمدارس اسلام سیساله تأس 60از  شیبا توجّه به تجربه ب 1397سال  یآموزش میتقو

 نیساله دفتر تأم 25 سابقه شان،یا ارانی)ره( و  انیاستاد علّامه کرباسچ نانهیزبیخالص و ت تیّو ن

.تاس دهیشما گرد میو تقد نیحوزه تدو نیموجود در ا یها ازین نیو همچن یانسان یروین  

شناخته  یانسان یروین نیدفتر تأم 1397سال  یآموزش یبه عنوان مرجع برنامه ها میتقو نیچه ا اگر

ملحوظ نشده  یزیبرنامه ر نیکه در ا م،یخارج از تقو یآموزش یاست که دوره ها یهیشود اما بد یم

در دفتر  بیشود پس از تصو پیشنهادو ...  رانیمد ایو  دیدر طول سال توسط اساتدر صورتی که  است

.به اجرا گذاشته خواهد شد 1397سال  یآموزش میبر تقو لاوهع  

عصر  یپروردگار و حضرت ول اتیعنا هیاست که ان شاءالله در سا دواریام یانسان یروین نیتأم دفتر

.بردارد یانسان یروین یدر جهت توانمندساز یمؤثر و اساس ی)عج( بتواند گام  
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رای آشنایی بیشتر با بکلیه متقاضیان ثبت نام در دوره های آموزشی دفتر تأمین نیروی انسانی می توانند  -1  

وره راجع به آن دکه شامل توضیح کلامی اساتید هر  97دوره ها به سی دی تقویم دوره های آموزشی سال 
ی مورد نظر خود را مطالعه مشخّصات و شرایط برگزاری، دوره های آموزش دوره است مراجعه نموده و پس از

 انتخاب نمایند.
دفتر می توانید با 97مشاوره و راهنمایی پیرامون دوره های تقویم دوره های آموزشی سال  برای دریافت -2  

 تأمین نیروی انسانی تماس حاصل فرمایید.

 .طبق شرایط زیر عمل نمایید ثبت نام لازم است داوطلبان گرامی برای -3

 روی انسانی تماس گرفته تاپس از مطالعه دقیق مشخصّات هر دوره )از این تقویم آموزشی(، با دفتر تأمین نی -1

 از وجود ظرفیت برای دوره مورد نظر مطلع شوید.

 تر تأمیندفباید بعد از مراجعه به سایت  97م در دوره های تقویم دوره های آموزشی سال برای ثبت نا -2

 در قسمت تعبیه شده اقدام به ثبت نام نمایید.   www.Daftaretamin.irنیروی انسانی به نشانی 

 دینفر را دار 5ا که قصد ثبت نام ت یاست و در صورت ریامکان پذ یبه صورت فرد در سایت ثبت نام تذکر!

برای ثبت نام ید، در صورت وارد و انتخاب فرمایبه صورت جداگانه و دوره انتخابی را باید اطلاعات هر فرد 

 از طریق راه های ارتباطی دفتر اقدام کنید.نفر  5از  شیب

 ل فرمایید.ثبت نام دوره ها با دفتر تامین نیروی انسانی تماس حاصدر صورت بروز هر گونه مشکل در فرآیند 

 می باشد. زاری آن دورهروز قبل از تاریخ برگ 2  آخرین مهلت ثبت نام برای تمامی دوره ها، : تذکر بسیار مهم

 دام نمایند.با عزیزانی است که زودتر اق اولویت ثبت نامبا توجه به محدود بودن ظرفیت دوره ها  -4

و روانشناسی خواهد بود؛  مکان برگزاری دوره ها اغلب در دانشگاه شهید بهشتی، دانشکده علوم تربیتی -5

 اول جاده درکه. –ری میدان شهید شهریا –بلوار رشید الدین فضل الله  –خ یمن  –بزرگراه چمران  :1 آدرس

  )ورود ماشین از در جنوبی دانشگاه(

 خیابان –یدان یاسمن م –بلوار دانشجو  –بلوار رشید الدین فضل الله  –خ یمن  –بزرگراه چمران : 2آدرس 

 )ورود بدون ماشین از در استخر دانشگاه(عدالت 

 اعطا خواهد شد.د بهشتی به شرکت کنندگان در پایان دوره گواهینامه با همکاری دانشکاه شهی -6

 سپاسگزاریم. این دوره ها شرکت می کنند بی نهایت در چادراز بانوان همکار که با پوشش  -7

 :راه های ارتباطی دفتر تأمین نیروی انسانی -8

 ات اداری()در ساع 021-88865989و  021-88864363لفن: ت -1 

 )در ساعات اداری و غیر اداری( 0919-5558692ماره تلفن همراه: ش -2 

 بیسفون پلاس، تلگرام، سروش و گپیام رسان ها : آی گپ، اینستاگرام، بله، پ -3
 می باشد. daftaretamin@آدرس کانال دفتر تأمین نیروی انسانی در پیام رسان ها 

 

 

 

 

 

 

ر تأمین نیروی انسانیآموزشی دفت راهنمای ثبت نام دوره های   

http://www.daftaretamin.ir/
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 دوره های حضوری 

 
 

 همکاران فرهنگ
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 04157ف11 کد:                                       دوره

 آب، زندگی، محیط زیست

 

 در این دوره تمرکز بر موارد زیر خواهد بود:

  ،ارائه تصویر جامع نسبت به موضوعاتی که از لحاظ زیست محیطی حائز اهمیت هستند، نظیر آب، آلودگی

 زیستی، بیابان زایی، گرمایش جهانی و غیرهمدیریت پساب و پسماند، حمل و نقل، تنوع  انرژی،
 توسعه درک فراگیر نسبت به شرایط بحرانی محیط زیست در ایران و در سطح جهانی 
 ارائه راه کار برای حفاظت از محیط زیست در زمینه های مختلف 
  مختصری راجع به روانشناسی حفاظت(Conservation Psychology) 
 ّمین با تحولات محیط زیست های معلّ  نگرشت هماهنگی نظام آموزشی و یّاهم 
 مقولات محیط زیست و پایداریهای تدریس  روش 
 ارائه راه کارهای ایجاد حساسیت و بهبود عملکرد دانش آموزان در خصوص مسائل زیست محیطی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

سبرساند و اگر نامنا است، که اگر شایسته بود، شاگرد را به اوج عزّت میمهم ترین عامل در تعلیم و تربیت، معلّم   

سْتاذهِِ.اُکشاند، زیرا که اَلتلّْمیذُ سرُِّ او را به حضیض ذلتّ می بود،  

1372تاسیس    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرایط برگزاری

مرداد )یک شنبه، سه شنبه، پنج شنبه( 11و  9، 7 زمان برگزاری:-1  

:ساعت  -2 19الی  14 برگزاری  
تومان 000/400 هزینه ثبت نام:          ساعت                           18 دوره: مدت   -3  

دانشجویان و دانش آموختگان دانشگاهوالدین، ، همکاران فرهنگی ویژگی مخاطبان: -4  

هایمند به مشارکت در برگزاری کارگاه ه از شرکت کنندگانی که علاق یابی:ش شیوه ارز-5  

ه عمل می آید.دانش آموزان هستند، امتحان و مصاحبه علمی ب برایآموزشی   
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 05256 کد:                                           دوره

 آموزش طراحی استراتژیک

 

 مفاهیمی که در این دوره مطرح خواهد شد :

 های برنامه ریزی و مدیریت راهبردی آشنایی با رویکرد 

 اصلی در مدیریت راهبردی:سه گام  آشنایی با 

o  طرح ریزی و فرم دهی راهبرد ها 

o   راهبرد هاجاری سازی و استقرار 

o  ارزیابی و کنترل راهبردها 

  آشنایی با کارت امتیازی متوازن و نمونه های عملی 

 نگاه فرآیندی به برنامه ریزی راهبردی و هم چنین بهبود مستمر مدیریت راهبردی در مدرسه 

 بیان تجربه های کلیدی در تبیین عوامل کلیدی موفّقیتّ و شکست در جاری سازی مدیریت راهبردی در 

 مدارس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 بعضی از مدیران برای فضای مدرسه، کلاس ها، آزمایشگاه ها، امکانات ورزشی و تفریحی زیاد دقتّ دارند، ولی

رسد.دانند که یک معلمّ برجسته، بدون آن امکانات هم به نتیجه میاند و نمیاهمّیتّ معلمّ غافلاز   

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )شنبه(                                     6 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130 هزینه ثبت نام:                      ساعت                  6 دوره: مدت  -3  

مدرسه، دغدغه یبرا یزیدر برنامه ر ییمعاونت و کار اجرا ای تیریتجربه مد ویژگی مخاطبان: -4  

  یعلم وهیبه شی زیبرنامه ر

 آموزه های کلاس برای مدرسهتدوین یک نمونه برنامه استراتژی فرضی مبتنی بر  یابی:ش شیوه ارز-5

 خود و ارائه آن به صورت مکتوب
 



6 

 

 

 

 

 

  َ  

 063430کد:                                                                                   دوره

 آموزش های جنسی از منظر آموزه های دینی و فرهنگی

 

الگوهای مختلفی از جمله مهم ترین حیطه های تربیت در کودک و نوجوان، آموزش های جنسی با محوریت بلوغ است. 

های دیگر موجود بوده که به دلیل تفاوت های فرهنگی، چندان قابل پیاده سازی در کشور  آموزش ها در کشور از این

ما نیست. از این جهت لازم است الگویی مبتنی بر اصول موجود در آموزه های دینی و فرهنگی ایرانی برای این منظور 

 اجرا قرار گیرد. طراحی شده و مورد

شرکت کنندگان در این دوره آموزشی در خواهند یافت که برای آموزش مسائل جنسی با محوریت بلوغ در مدارس، 

لازم است چه ملاحظاتی را مد نظر داشته باشند. چه مواردی باید به دانش آموزان منتقل شود، تا چه میزان باید منتقل 

 شود که کمترین مشکل برای ایشان به وجود آید. شود و تغییرات دوران بلوغ با چه بیانی به ایشان بازگو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

خواهد، مربیّ دیگران باشد و هزاران انسان را بسازد، باید اصول بهداشت و نظافت را کامل رعایت کند.میمعلّمی که   
1372تاسیس    

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2                                  تیر )شنبه( 30 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130 هزینه ثبت نام:                                    ساعت 6 دوره: مدت   -3  

ا، مشاور مدرسه، مراقب بهداشت درسابقه مربیّ گری ترجیحاً در حد معلمّ راهنم : مخاطبان:ویژگی  -4  

2و 1متوسط  مقاطع  

 آزمون کتبی شیوه ارزشیابی:-5
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 0744پ21-54کد:                                                                                                دوره

 !چه نوجوانان از دانش و مهارت های اقتصادی و مالی برای آینده خود باید بیاموزند آن

 

هایی هستیم که بر  گیریشویم و ناچار به تصمیمهمه ما در زندگی روزمره خود با مسائل مالی متعددی مواجه می

آیا با پولی که دارم یک آپارتمان بخرم یا آن را در بورس اوراق بهادار گذارند. مسائلی مانند اینکه زندگی ما تاثیر می

ی بخرم؟ گ ترو همراه با مقدار پولی که در اختیار دارم آپارتمان بزر مبگیرگذاری کنم؟ آیا بهتر نیست وامی  سرمایه

رسید آن چند ساله باشد بهتر است؟ آیا اگر پول خود را صرف خرید اوراق مشارکت با سود  با چه نرخی وام بگیرم و سر

 خرید اقساطی آن؟ تر است یا صرفه اتر نیست؟ آیا خرید نقدی یک خودرو از لحاظ مالی برایم بقطعی کنم مناسب

تری داشته باشم؟ برای دوران بازنشستگی خود  انداز مالی مناسب انداز کنم تا چشمچقدر از درآمد ماهیانه خود را پس

 های اموال و عمر مناسب حال من هستند؟ نامه ریزی کنم؟ کدام یک از بیمه چگونه برنامه

شود، نیازمند تربیت اقتصادی ه در مقاطع مختلف زندگی مطرح میها و هزاران پرسش مشابه ک گونه پرسشپاسخ به این

و مالی مناسب است. در دنیای پیچیده امروزی داشتن حداقلی از سواد اقتصادی و مالی برای افراد حیاتی شده است 

 و کننده فمصر اجتماعی، عرصه در مسؤول شهروند کار، نیروی خانواده، عضو یک مقام در لاجرم فرد که چرا

 کننده تولید یا دیگران تولیدی خدمات و ها کالا کننده تقاضا گذار، سرمایه و کننده انداز پس خدمات، و کالا تولیدکننده

 هایی که قرار است این های درست و به موقع داشته باشد. دانش و توانایی گیرد و باید انتخابها قرار می آن

 ی ما مورد غفلت قرار گرفته است.ها را پشتیبانی کند در نظام آموزش انتخاب 

ه با سؤالات فوق قش آفرینی مؤثر و شایسته در مواجهکوشد دانش آموزان را برای نبرنامة تربیت اقتصادی و مالی می

 -برنامه تربیت اقتصادی و مالی که بصورت درس توانندمی دوره این در کننده شرکت یان و معلّمانآماده سازد. مربّ

 تربیت گذر در اجرا نمایند و از این ره مدرسه و کلاس های جذابی طراحی شده است را در و در قالبهای مشخص  نامه

 .آفرین باشند نقش آموزانو اقتصادی دانش مالی بهتر چه هر
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 وفاتر است، در مقابل کسى قد خمَ سوزتر و از هر دوستى با معلّمى که باور کرده است خداوندِ عالَم از هر پدرى دل

 .فروشدش را در مقابل پول نمىمکند و دین و آزادگى و علنمى 

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )پنج شنبه ها(             4تیر و  28، 21 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/400 هزینه ثبت نام:                              ساعت         18 دوره: مدت  -3  

دانش آموز و والدین ت با الیّ سال سابقه فعّ  3یان با حداقل مان و مربّمعلّ  ویژگی مخاطبان: -4  

 صورت مکتوب و عملیه ب شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 08551-2کد:                                    دوره

 ارزشیابی درس ریاضی

 

رویکرد، هدف و محتوا، روش های تدریس و شیوه های ارزشیابی از ارکان هر برنامه درسی می باشند. در این میان 

سایر  ،غییر رویکردلفه های برنامه را به هم وصل می کند. با تنند نخ تسبیح این ارکان و سایر مؤرویکرد برنامه ما

 تغییر می کنند. با توجه به تغییرات گسترده در برنامه جدید درس ریاضی  ،رویکردتغییر اجزا برنامه نیز متناسب با 

 می بایست شیوه های ارزشیابی را نیز متناسب با آن به روز کرد و با رویکرد های تازه انطباق داد.
ارزشیابی و نحوه طرح ، تصحیح، تحلیل و ارایه بازخورد تعریف شده است این دوره به منظور آشنایی با شیوه های 

شرکت کنندگان علاوه بر آشنایی با شیوه های مختلف ارزشیابی اطلاعاتی در مورد چگونگی تحلیل آزمون ها و  و

 ارایه بازخورد تاثیرگذار به دست خواهند آورد.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 ى علمى خود تخصصّ و در مسائل تربیتى آگاهى داشتههاى اخلاقى، نسبت به رشتهمعلّمان باید علاوه بر ویژگى

 .ى زحمات مدرسه هدر خواهد رفتوگرنه همه باشند 

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )دوشنبه و سه شنبه(                      2و  1 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/260 هزینه ثبت نام:              ساعت                            12 دوره: مدت   -3  

مان ابتدایی و دبیرستان دوره اولمعلّ  ویژگی مخاطبان: -4  

توسط شرکت کنندگانزمون طرح یک آ شیوه ارزیابی:-5  
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 096513د24 کد:                                                   دوره

 از طراحی آموزشی تا درس پژوهی

 

مرحله ای است که همه ی معلمّان به نوعی هر ساله درگیر تکرار  4صاحب نظران تربیتی معتقدند تدریس فرآیندی 

طراحی سالانه تدریس )برنامه یادگیری مرحله، شامل طراحی و تحلیل آموزشی سینماتیک، تدوین  4این   آن هستند.

طرح درس های روزانه و آن گاه وارد شدن در مرحله درس کاوی و درس پژوهی است. سوابق نشان  سالانه( و نگارش

چنین تعداد فراوانی نیز بدون توجه به همه مراحل به کار تدریس  ، هم4و 1بدون عمل به مراحل  می دهد اکثر معلمّان

شاهد تدریس کیفی و اثر بخش نیستیم. در این دوره برآنیم که مخاطبان شرکت کننده  ر نتیجه،مشغول هستند که د

شرکت کنندگان در پایان بتوانند به نگرش و مهارت های مورد نیاز در این ارتباط دست  را با مفاهیم زیر آشنا کنیم و

 یابند.

 روس که تدریس می کنند.آشنایی با تحلیل و طراحی آموزشی جامع نگر در مورد هر یک از د 

 .آشنایی با چگونگی تدوین طرح درس سالانه 

 .آشنایی با چگونگی نگارش و اجرای طرح درس های روزانه 

 های ارزشیابی تدریس و ورود به مرحله درس کاوی و آن گاه درس پژوهی. شناخت ابزار 

  تدریس خود.تشکیل حلقه های درس پژوهی و در مظانّ ارزشیابی قرار دادن داوطلبانه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

عداد معلمّی، از جهت علمی در علاوه بر علاقه و استباید از معلّمینی استفاده کرد که مباحث تربیتی را دیده باشند و 
ریزش داشته باشد، نهآموزان خود رشتة مورد تدریس خود برجستگی داشته باشند. معلّم باید مانند آبشار بر دانش  

 مانند نهری که جریان ملایم دارد.

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )شنبه ها و چهارشنبه ها(   24و  20، 17، 13 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/500 هزینه ثبت نام:                          ساعت                24 دوره:  مدت  -3  

حداقل سابقه یک سال تدریس ویژگی مخاطبان: -4  
 حضور کامل در دوره، تحویل کارهای عملی ارائه شده در طول دوره، حضور فعاّل در   یابی:ش شیوه ارز-5

 کارگاه های آموزشی طی دوره، ارائه کار عملی پایانی، شرکت درحلقه های درس پژوهی
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  َ  

 10756چ22کد:                        دوره

 باشگاه خلاقیت
 

صورت ه ظاهر ساده علمی و هنری که بت های به الیّنجام یک سری فعّمندان، با اه دانش آموزان، مربّیان، اولیاء و علاق

ت های دست ساز با لوازم ساده الیّ، اعماق تئوری های پیچیده علمی را، در قالب فعّدنانجام می شوبسیار خلاق و عجیب 

. شرکت کنندگان از این درک شهودی مفاهیم مشاهده می کنند لذت بخش و جذاب خانگی به صورت بسیار ساده،

ی و درک آموزش و یادگیری یادگیربا و در نهایت  فراموش نمی کنندرا  گاه تا آخر عمر آن بسیار لذت برده و هیچ

ت ها به الیّتوسعه فعّ. علوم انسانی، اقتصاد و فرهنگ و زندگی انسان شته های علمی،ر و توسعه آن در تمامیارگانیک 

 .پی می برند زندگی انسان و اعتقاداتت بخش تر از خلقت و ذّل عمیق تر و درک شهودی و

 با آتش زدن چای کسیه ای، یک موشک به پرواز در می آید !  -

 صورت خمیر در می آید ولی با بیرون آمدن از آب، دوباره کاملا خشک است ! ه ماسه ای را در آب می ریزند که ب -

 خیارشوری که مانند لامپ روشن می شود ! -

 م، چندین نوع موتور حتی با دور متغیر می سازند !سانت سی 15ثانیه، یک باطری قلمی و  10کمتر از  -

 پودری که پس از یک روز به میگوی زنده تبدیل شده و یک ماه عمر می کند ! -

اساس علاقه های ذاتی خود، چگونه پیوست( نوجوان یاد می گیرد که بر)بروشور  و در نهایت بر اساس مدل ارگانیک

رشته های علمی، علوم انسانی، اقتصاد، فرهنگ و زندگی انسان، با درک  بطور مستقل یاد بگیرد. این مدل در تمامی

های ذاتی خود را  عمیق و لذت بخش تر، از خلقت و زندگی انسان و اعتقادات، توسعه خواهد یافت. استعداد شهودی و

 می شناسد.

راحتی جایگاه شغلی خود را در ه و در یک بستر مساعد و همراه )طبق چرخه پیوست(، می تواند با علاقه و جدیت ب

تحت  با استعدادهای نوجوان(،های مدرسه یافته و طی پروژه های دانش آموزی و ارتباط با صنعت )مرتبط  سال همان

 صنعت قرار گرفته و در نهایت با انتخاب آگاهانه رشته مورد علاقه خود، یک انسان کارآمد و خلاق شود. آموزش آن
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

واضع استشود، مربّی متکسی که ضعف و حقارت خود را و عظمت حضرت حق را درک کرد، متواضع و فروتن می  

و بگذارد.تواند شاگردان را به خود جذب و در آنان اثر نیککه می  

 
1372تاسیس   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرایط برگزاری

مرداد )شنبه ها و دوشنبه ها(  22، 20، 15، 13، 8، 6 زمان برگزاری:-1  
2- :  ساعت 15 دوره:مدت   -3                             16.15الی  14 ساعت برگزاری

تومان 000/535 هزینه ثبت نام:همکاران فرهنگی                               ویژگی مخاطبان: -4  

ملا ارزیابی توسط خود سوالات و پیشنهادهای شرکت کننده، عارائه علاقه،  یابی:ش شیوه ارز-5  

 شرکت کننده تعیین می شود.
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 118427 کد:                     دوره

 باور های معلمّ

 

 -هیجانی -م در روانشناسی در حیطه مشاوره و روان درمانی یعنی نظریه عقلانیبر اساس یک نظریه مهّ دورهاین 
از رویدادهای زندگی  ،ناراحتی ها و آشفتگی های هیجانی ما ،آلبرت الیس تنظیم شده است. از نظر الیس رفتاری

این رفتارها و عملکردهای دیگران یا حوادث نیست که ما را آشفته می کند، بلکه طرز فکر  ناشی نمی شود، در واقع
 و 

باعث بروز ناراحتی های شدید در ما می شود. برای مثال وقتی کسی که او را  برداشت های ما درباره آنهاست که
گوید در اینجا باور غیرمنطقی  ند ممکن است ناراحت یا عصبانی شویم. الیس میدوست می داریم به ما سلام نمی ک

آنان که » ما در مورد رفتار آن شخص باعث ناراحتی یا عصبانیت ما می شود. در واقع در این مورد فکر می کنیم
زندگی می کنیم و  است؛ ما در جهانی نسبیمنطقی  غیر این فکر« برای من مهم هستند باید به من احترام بگذارند

هر فردی ممکن است گاه  با نسبی بودن منافات دارد. هر فردی ممکن است دچار خطا و اشتباه شود و« باید»
« بهتر است آنان که برای من مهم هستند به من احترام بگذارند»نامتعادل رفتار کند. بنابراین اگر اینطور فکر کنیم که 

های غیرمنطقی  با شناسایی افکار و باورناراحت می کند. از نظر الیس ما  مطلوب دیگران کمتر ما را رفتارهای نا
های هیجانی غلبه کنیم و  های منطقی می توانیم تا حد زیادی بر آشفتگی خودمان و تغییر دادن آنها به سوی باور

 نسبت به خودمان و دیگران رفتارهای متعادل تری داشته باشیم.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

مسائل مختلفر تمرکز قوای روحی، یکی از شرایط لازم برای توفیق مربیّ است. کسی که نیروهای فکری او د  

تواند مربّی لایقی باشد.نمی پراکنده شده،  
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2تیر )چهارشنبه(                                 27 برگزاری:زمان -1  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                   ساعت                         6 دوره: مدت  -3  

معلمّان و مربّیان ویژگی مخاطبان: -4  

 عملی یا تشریحیآزمون  یابی:ش شیوه ارز-5
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 1295س16-30 کد:                                                   دوره

 باید ها و نباید های تربیت مذهبی

 

 

 آیا مدارس و خانواده های مذهبی از خروجی های خود راضی هستند؟

 آیا توانسته اند در تربیت مذهبی به اهداف خویش برسند؟

 برای چاره جویی چه باید کرد؟اگر در این راه مشکلات و ضعف هایی وجود دارد 

 شاید به ریشه یابی دقیق تر و راه یابی جدید تری نیاز داریم در این دوره سعی شده است برای این دغدغه مدارس و

 مذهبی راه حل هایی ارائه شود. خانواده
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 اخلاص از شرایط لازم برای مربیّ است. اگر مربیّ گرفتار خودی و هوای نفس باشد، چون شاگردش را درک

رود.مت رشد دهد و با دست خالی از دنیا میتواند او را با لطف و مرحنمی کند،نمی  

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

19الی  16 ساعت برگزاری: -2مرداد )سه شنبه ها(                    30و  23، 16 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/200 هزینه ثبت نام:                 ساعت                             9 دوره:مدت  -3  

همکاران فرهنگی، والدین و علاقه مندان ویژگی مخاطبان: -4  

 -  یابی:ش شیوه ارز-5
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  َ  

 131054 کد:                             دوره

 برنامه درسی پنهان

 

 مان و طراحان درسی تنظیم می کنند برنامه درسی رسمی است که با هدف یادگیری دانش آموزان صورت آنچه معلّ 

برخاسته  می پذیرد. سوال اساسی این است که آیا یادگیری های دانش آموزان و تغییرات شناختی و نگرشی ایشان صرفاً 

از این برنامه درسی است؟ صاحب نظران بر این باورند که بسیاری از این یادگیری ها در چارچوب برنامه درسی رسمی 

ثر است که آگاهانه در این میان مؤ شکل نمی گیرد و عوامل دیگری در این میان هستند که به طور قصد نشده یا نا

تر را پدیدار می سازد. آنچه که  تر و عمیق تر و پایدار آثاری ماندگار قاً به دلیل حضور فراگیر در متن و بطن آن، اتفا

ذکر شد در حوزه مطالعات برنامه درسی در قالب برنامه درسی پنهان مطرح می شود که توجه به آن برای معلمان، 

 مربیان، مدیران و تمامی دست اندرکاران تعلیم و تربیت ضروری است.

 های آن مورد بررسی قرار می گیرد. ر شکل گیری برنامه درسی پنهان و پیامدثر بؤدر این دوره عوامل م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

باشد، معلّم هم باید در کار معلمّى متمرکز باشد و اگر بخواهد با اشتغال به تدریس، کار اجرایى و اقتصادى و ... داشته  

«ندمانتیجه مىهاى او بىجویىخذَلََتْهُ الحِْیَل: چاره»فرمود:  شود که مولاعلیه السلامهمان مى  

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

: -2مرداد )پنج شنبه(                                    4 زمان برگزاری:-1 17.30الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/90 هزینه ثبت نام:                       ساعت                        4 دوره: مدت  -3  

مان، مدیران و برنامه ریزانمعلّ  ویژگی مخاطبان: -4  

 چهار گزینه ایآزمون  یابی:ش شیوه ارز-5
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  َ  

 1411416خ19 کد:                               دوره

 پژوهش مدرسه ای

 

عدّه ای می گویند هر آموزشکاری که تصمیم گیری هایش مبتنی بر پژوهش شخصی یا استفاده از پژوهش دیگران 

و نباشد، آموزشکار موفقّی نخواهد بود، علاوه بر این همه آموزشکاران به دلیل ضرورت پرورش مهارت جست وجو گری 

در سمت های ر باشند. علاوه بر این آموزشکاری که پژوهش، باید از مهارت آموزش پژوهش به دانش آموزان نیز برخوردا

امری اجتناب ناپذیر خواهد بود.  برای او مدیریتی مدرسه مشغول کار شود، ضرورت استفاده از پژوهش های دیگران

 موضوعات زیر را با مخاطبان در میان بگذاریم: بنابراین در دوره آموزش پژوهش مدرسه ای، برآنیم که

 چیستی و چرایی پژوهش مدرسه ای 
 پژوهش مدرسه ای، چه چیز نیست؟ 
 انجام پژوهش توسط آموزشکاری مدرسه ای 
 هدایت پژوهش های دانش آموزی توسط آموزشکاران مدرسه ای 
 تبیین ویژگی های آموزش پژوهش محور 
 و مسایل دیگر در پژوهش مدرسه ای 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

. ی باید قانع و وارسته بوده و گرفتار چشم و هم چشمی نباشد، وگرنه در کار مقدسّ تربیت هرگز موفّق نخواهد شدمربّ  

 کسانی با درگاه حضرت حق ارتباط دارند که از دنیا و مادیاّت وارسته باشند.

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2تیر )شنبه و سه شنبه(                 19و  16 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/260 هزینه ثبت نام:                   ساعت                   12 دوره: مدت  -3  

 یا دارای دو سال سابقه در سمت های مدیریتی حداقل سابقه یک سال تدریس  ویژگی مخاطبان: -4

 )مدیر، معاون، معلّم راهنما، مشاور و ....( باشند

 ال درحضور فعّای عملی ارائه شده در طول دوره، تحویل کارهحضور کامل در دوره،  یابی:ش شیوه ارز-5

 دورهدوره، آزمون پایانیَ، تحویل پروژه پژوهشی با نظر مدرس های آموزشی طی کارگاه 
 ماه بعد کلاس 2حداکثر 

 



15 

 

 

 

 

 

 

 1512518 کد:                                                            دوره

 تحلیل شبکه اجتماعی در محیط یادگیری

 

آید. تحلیل این شبکه در هر محیطی که افرادی با حداقل یک خصوصیت مشترک باشند، یک شبکه اجتماعی پدید می

تحلیل ها و جریان تبادل اطلاعات کمک کند. در حقیقت  تواند به بررسی تعاملات بین افراد، خصوصیتاجتماعی می

گذاشتن ارتباط بین افراد  علم بررسی، تحلیل و به نمایش (Social Network Analysis)های اجتماعی  شبکه

های تعیین کننده و ...  بدین معنی که در یک محیط یادگیری چگونه می توانیم افراد پر مراجعه، افراد با ارتباط ست.ا

های یادگیری مانند کلاس درسی،   . در محیطا جهت پیشبرد اهداف و شخصی سازی یادگیری شناسایی کنیمر

توان با استفاده از تحلیل شبکه اجتماعی علاوه بر فهم بهتر های گروهی و یادگیری مشارکتی، می تالیّفعّ مخصوصاً

پرداخت.  ،ارتباط بالا، مؤثر، کم رو، طرد شده و در ریسکال، با آموزان فعّارتباطات بین اعضای گروه، به شناسایی دانش

بندی بهتر و متوازن  بندی و حتی کلاس توان جهت گروههای اجتماعی می علاوه بر این از نتایج تحلیل شبکه

هایی است که به فهم بهتر تعاملات  های تحلیل شبکه اجتماعی گرافآموزان نیز استفاده کرد. یکی از خروجیدانش

 کند.محیط یادگیری کمک می در

 های این دوره به شرح زیر است: سرفصل

 های یادگیری های اجتماعی و کاربرد آن در محیط مبانی شبکه 

 های اجتماعی اصول تحلیل شبکه 

 های تحلیل و نمایش شبکه اجتماعی یادگیرندگان روش 

 های اجتماعی های رایج در تحلیل شبکه افزارمعرفی نرم 

  های اجتماعی در هر دو محیط حضوری و مجازی های کاربردی از تحلیل شبکه نمونهارائه 

 

  َ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

باید دقّت کرد، گذاردعلّم در شاگردان اثر میمعلّم الگوی شاگردان خود است آری وضع ظاهری و خصوصیت روحی م  

ی و هم از جهات اخلاق ممتاز باشد.که معلّم هم از لحاظ علم  

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

17.30الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )پنج شنبه(                             18 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/90 نام:هزینه ثبت                      ساعت                    4 دوره: مدت   -3  

آشنایی حداقلی با رایانه ویژگی مخاطبان: -4  

 انجام یک پروژهیابی: ش شیوه ارز-5
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  َ  

 

 1613527-28 کد:                                                                           دوره

 تحلیل محتوا و روش تدریس ریاضی پیش دبستانی

 

که تغییرات کتاب های درسی ریاضی از اول ابتدایی آغاز شد نیاز به تغییر در محتوای پیش دبستان و  1390از سال 

جدید احساس می شد. با توجه به اینکه در این خصوص برنامه مدونی وجود ندارد لازم سازی با کتاب های  متناسب

ش در این دوره مروری بر محتوای ریاضی مورد نظر در پیپیش دبستانی در این خصوص توجیه شوند.  است مربیان

 ه استفاده از این ن ابزار های مفید و پرکاربرد نیز معرفی شده در خصوص نحودبستان انجام می شود و در ضمن آ

 ابزار ها تمرین هایی انجام می شود
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ
و نقطه مقابل آن خلف وعده است ترین امورِ نظم در زندگی، مسأله خوش قولی و عمل به وعده یکی از مهم  

امر را نکوهش کرده اما متأسفانه بین ما مسلمانان ظاهری و دور از حقایق قرآن،قرآن کریم هم به شدتّ این   
و متعارف است!خُلفِ قول امری عادی   

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

: -2               مرداد )شنبه و یک شنبه( 28و  27 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/260 هزینه ثبت نام:                     ساعت                      12 دوره:مدت  -3  

تدریس و یا آمادگی تدریس در پیش دبستانی ویژگی مخاطبان: -4  

 نمونه فعالیت مناسب  3تهیه فهرستی از مفاهیم و تولید  شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 1714ک513چ29 کد:                                                                                          دوره

 تحلیل محتوا و روش تدریس مطالعات اجتماعی مقطع ابتدایی 

 سوم تا پنجم( های )پایه

 

با توجه به جایگاه برنامه درسی مطالعات اجتماعی به عنوان یکی از حوزه های یادگیری در سند برنامه درسی ملی و 

تا پنجم و همچنین رسالت مهم این درس  سومهای نگاشت پایه  نو های تحول در رویکرد و سازماندهی محتوا در کتاب

مان گرانقدر به مبانی و روش های مطلوب . برگزاری این دوره هویت و تربیت اجتماعی کودکان و لزوم تسلط معلّ در 

 موزشی برای تحقق اهداف آموزشی ضرورت می یابد.آ

 اهداف : 

  تبیین رویکرد و اهداف کتاب 
 تدریس ش های وتحلیل محتوا به تفکیک دروس و ر 
  ملزومات تدریس و استفاده از قطعات پشتیبان کتاب درسی و بسته آموزشی 
 ّمانرفع اشکالات معل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 تواند نمى شده نباشد، چون اگر تربیتى انسانى باشد؛ معلّم باید از جهت اخلاقى، برجسته و داراى ملکَاتِ عالیه

 شاگردانش را تربیت کند.

 
1372تاسیس   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرایط برگزاری

مرداد 29و  27پایه پنجم  –مرداد  22و  20پایه چهارم  –مرداد  15و  13پایه سوم  زمان برگزاری:-1  

:ساعت  -2)شنبه ها و دوشنبه ها(                19الی  14 همه پایه ها برگزاری  

تومان 000/260هر پایه هزینه ثبت نام:                        ساعت 12هر پایه  دوره:مدت  -3  

معلمّان پایه های مربوطه ویژگی مخاطبان: -4  

 آزمون کتبی  –کار عملی  شیوه ارزیشابی:-5
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 1815521ف68 کد:                                                                                دوره

 تربیت سالم در مدرسه

 ولیت پذیری و توانمندی در خانه و مدرسه()مسیری برای حضور مهربانی، مسؤ 

 

مشخص کردن فهرست مسایل و مشکلات معلّمان در تعاملات با دانش آموزان در محیط های یادگیری، تهیه فهرست 
 یادگیری در تعلیم و تربیت، تهیه فهرست اقداماتی که تاکنون انجام  –ایده آل های معلمّان در فرآیند یاد دهی 

دامات آنها یاد می گیرند. معرفی تربیت سالم به عنوان داده اند به همراه آن چه که دانش آموزان به طور ضمنی از اق
همراه با ملاک های اقدامات سالم. در ادامه معرفی مفهوم مهربانی  ،مسیر رسیدن از مسائل به اهداف مطلوب در تربیت

 .و قاطعیتّ همزمان، مدیریت احساسات و فاصله سالم
ا بشناسند و بتوانند ویژگی اصلی آن را بیان کنند. مفهوم از شرکت کنندگان انتظار می رود تا رویکرد تربیت سالم ر

ت همزمان را درک کنند. بتوانند مثال هایی از رفتارهای فاصله سالم، مدیریت احساسات شدید و مهربانی و قاطعیّ

لازم  خودشان با دانش آموزان به شیوه قبلی بیان کنند و آن را با ملاک های تربیت سالم ارزیابی نمایند و اصلاحات

 را انجام دهند. شبکه حمایتی معلمّان را درک کنند و به همکاران خود کمک نمایند. عملکرد بخشی از مغز در مورد 

 داری رفتار افراد را بشناسند. باز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

هار آموز دیگری به او گفت: برو عذرخواهی کن. وقتی او خدمت روزبه اظمرحوم روزبه جسارت کرد. دانششاگردی به 
 حالی برگشت و گفت:کرد، ایشان مثل اینکه اصلاً اتّفاقی نیفتاده فرمودند: چی؟ کی؟ شاگرد با خوش شرمندگی

 مرا نشنیده بود! های الحمدلله ایشان حرف
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

شهریور )یک شنبه ها، سه شنبه ها و 6، 4، 1مرداد و  30، 28، 25، 23، 21زمان برگزاری:-1  

پنج شنبه ها(   

2- :   17.30الی  14 ساعت برگزاری

تومان 000/500 هزینه ثبت نام:                                           ساعت  24 دوره: مدت  -3  

  معلمّان راهنما، دبیران، علاقه مندان به فعاّلیتّ های آموزشی و تربیتی ویژگی مخاطبان: -4

 - شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 

 1916410-14 کد:                                                                     دوره

 تربیت معلمّ ریاضی مقطع ابتدایی )دوره اول(

 

معلّمی دارای دوبال است. بال های دانش حرفه ای و دانش موضوعی. با توجه به اینکه عموم معلمّان در دوره 

نظر موضوعی در مفاهیم و دروس ریاضی اشکالات فراوانی دارند، لازم است در دوره های باز آموزی به ابتدایی از 

این مسأله بیش از گذشته پرداخته شود. عموم معلمّان از موضوعات ریاضی فاصله گرفته و آموخته های خود را نیز 

انش موضوعی خود را ارتقا دهند. از طرفی فراموش کرده اند و لازم است مروری بر این مفاهیم داشته باشند تا د

کاربرد آنها در آموزش نیز مطرح می شود تا دانش حرفه ای معلمّان  ،دیگر در لابه لای پرداختن به مفاهیم ریاضی

 .نیز توسعه یابد
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 مسلمانان باید در کلیه ابعاد زندگی خودشان منظّم و دقیق باشند، مخصوصاً کسی که شغل تعلیم و تربیت را انتخاب

اید بیشتر از دیگران رعایت نماید.کرده و رفتارش سرمشق دیگران است ب  

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 برگزاری:ساعت  -2تیر )یک شنبه تا پنج شنبه(    14و  13، 12، 11، 10 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/650 هزینه ثبت نام:                                 ساعت         30 دوره:مدت   -3  

تدریس و یا آمادگی تدریس در پایه های دوره اول ابتدایی داشته باشند. ویژگی مخاطبان: -4  

 زمون کتبیآ شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 

 2017423-28 کد:                                                                        دوره

 تربیت معلمّ ریاضی مقطع ابتدایی )دوره دوم(

 

 

مان در دوره معلّمی دارای دوبال است. بال های دانش حرفه ای و دانش موضوعی. با توجه به اینکه عموم معلّ

ابتدایی از نظر موضوعی در مفاهیم و دروس ریاضی اشکالات فراوانی دارند، لازم است در دوره های باز آموزی 

مان از موضوعات ریاضی فاصله گرفته و آموخته های خود به این مساله بیش از گذشته پرداخته شود. عموم معلّ

باشند تا دانش موضوعی خود را ارتقا دهند. از  را نیز فراموش کرده اند و لازم است مروری بر این مفاهیم داشته

کاربرد آنها در آموزش نیز مطرح می شود تا دانش حرفه ای  ،طرفی دیگر در لابه لای پرداختن به مفاهیم ریاضی

 مان نیز توسعه یابد.معلّ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه  

ا
کرباسچیان )ره(: استاد علّ  

مند باشد، مسؤولیتّ او هى یک مسلمان است و هرکس بیشتر از هدایت الاهى بهرآرى، ارشاد و تعلیم دیگران وظیفه

 .دآن هدایت به مردم بیشتر خواهد بو ندر رساند
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 شرایط برگزاری

: -2تیر )شنبه تا پنج شنبه(   28و  27، 26، 25، 24، 23 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/800 هزینه ثبت نام:                              ساعت         36 دوره: مدت  -3  

تدریس و یا آمادگی تدریس در پایه های دوره دوم ابتدایی داشته باشند. ویژگی مخاطبان: -4  

 زمون کتبیآ ارزشیابی:شیوه -5



21 

 

 

  َ  

 

  َ  

 

 2118518ف61 کد:                                                   دوره

 تربیت معلمّ فارسی مقطع ابتدایی

 

 

آموزی است؛ به بیان دیگر آموزش چهار مهارت گوش دادن، سخن  رویکرد برنامه درسی فارسی در دوره ابتدایی مهارت

منظور تسلط معلّم دوره ابتدایی بر مبانی نظری و روش های آموزش ت دارد. برای این یّگفتن، خواندن و نوشتن بسیار اهمّ

 گردد.میم به این توانایی مجهز این مهارت ها ضروری است. در این دوره معلّ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

شوند. اثر دیگرش این است شناس مى این است که شاگردان وقت شاز شاگرد در کلاس باشد. اثر معلّم باید قبل  

نشینند.سر جاى خودشان مى نظم شوند، باکه شاگردان چون به تدریج وارد کلاس مى  
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 شرایط برگزاری

شهریور )یک شنبه ها، سه شنبه ها، پنج شنبه ها(  1مرداد و  30، 28، 25، 23، 21، 18 زمان برگزاری:-1

2- : 17.30الی  14و جلسه شهریور ماه  19الی  14تمامی جلسات در مرداد ماه  ساعت برگزاری  

تومان 000/850 هزینه ثبت نام:                  ساعت              40 دوره: مدت  -3  

معلمّان فارسی پایه های دوم تا ششم )بخوانیم، بنویسیم، املاء و نگارش( ویژگی مخاطبان: -4  

 م در کلاس درس و پر کردن چک لیست مشاهدهبازدید از تدریس معلّ ارزشیابی:شیوه -5
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  َ  

 2219423خ31کد:                                                                                                      دوره

 (مقدماتی -اول تربیت معلمّ و تحلیل محتوا علوم مقطع ابتدایی )دوره 

 

 ای و تخصصی معلّمانهای آموزشی که در این دوره اجرا می شود برای افزایش صلاحیت های حرفه  کارگاه

می باشد که در آن به بررسی روش های نوین تدریس علوم تجربی در مقطع ابتدایی )دوره اول( می پردازد و منطبق 

بر رویکرد کتاب درسی و تکمیل دانش تخصصی می باشد. به طوری که هر یک از درس ها و موضوعات از این دو 

 ای زیر برگزار خواهد شد. زاویه بررسی می شود. در اولین فاز کارگاه ه

هم چنین هر یک از کتاب های پایه اول تا سوم به طور جداگانه بررسی می شوند. هدف بررسی محتوا به صورت 

 .مان استالات احتمالی همکاران و افزایش دانش تخصصی معلّککامل و رفع اش

 مهارت های فرایندی علوم 
 سایه 
 هوا 
 اهرم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 دهد، همان اخلاص و توجهّ به خدا است و روح عبادت هم همین حالت استآنچه که به اعمال انسان ارزش می
 خلاص که اعمالش برایامعلمّ با  مغز است. مانند گردوی بی - ا اخلاص همراه نباشداگر ب -طولانی وگرنه عبادات

 .آیدوجود میه ت در شاگردانش بدهد و این حالکند و کارهای مثبت انجام میپیدا می خدا است، شخصیتّ الهی

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

تیر )شنبه ها، یک شنبه ها، دوشنبه(  31و  30، 25، 24، 23 برگزاری:زمان -1  

2- : 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/650 هزینه ثبت نام:                         ساعت         30 دوره:مدت  -3  

 معلمّان علوم دبستان، مسؤولان آزمایشگاه های علوم و علاقه مندان آموزش ویژگی مخاطبان: -4

 علوم تجربی

 عملکردیآزمون  شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 

 232059خ18کد:                                                                                                        دوره

 (مقدماتی -دوم تربیت معلمّ و تحلیل محتوا علوم مقطع ابتدایی )دوره 

 

ای و تخصصی معلمّان می باشد های آموزشی که در این دوره اجرا می شود برای افزایش صلاحیت های حرفه  کارگاه

که در آن به بررسی روش های نوین تدریس علوم تجربی در مقطع ابتدایی )دوره دوم( می پردازد و منطبق بر رویکرد 

که هر یک از درس ها و موضوعات از این دو زاویه بررسی  کتاب درسی و تکمیل دانش تخصصی می باشد. به طوری

 ای زیر برگزار خواهد شد.می شود. در اولین فاز کارگاه ه

به طور جداگانه بررسی می شوند. هدف بررسی محتوا به صورت  ششمتا  چهارمهم چنین هر یک از کتاب های پایه 

 احتمالی همکاران و افزایش دانش تخصصی معلّمان است. کامل و رفع اشکالات

 کارگاه الکتریسیته 
 کارگاه آهن ربا 
 کارگاه حرکت 
 آن کارگاه ماده و تغییرات 
 کارگاه روش علمی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 مربّی باید خود را جای شاگرد خطاکار بگذارد و بیندیشد که چرا او به این خلاف مبتلا شده است و سعی کند که

را فراهم نماید و او را نجات دهد.وسیله اصلاح او   
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 شرایط برگزاری

مرداد )سه شنبه ها، چهارشنبه ها، پنج شنبه ها( 18و  17، 16، 11، 10، 9 زمان برگزاری:-1  

2- : 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/700 هزینه ثبت نام:                          ساعت         36 دوره: مدت  -3  

معلمّان علوم دبستان، مسؤولان آزمایشگاه های علوم و علاقمندان آموزش ویژگی مخاطبان: -4  

 علوم تجربی

 عملکردی و کتبیآزمون  شیوه ارزشیابی:-5



24 

 

 

 

 

 

 

 2421528 کد:                              دوره

 تربیت مغز برتر

 

 ردیگ یشکل م یارتباط عصب ها اردیلیم گر،یکدیشان به  شده که با اتصال لیتشک یها سلول عصب ونیلیمغز ما از م
 .است یاتصالات عصب نیحاصل ا ،یریادگی

 م؟یاطلاعات در حافظه مان چه کن یارتباطات و نگهدار نیا میتحک یبرا
 م؟یبه عمل آور یریرفتن حافظه جلوگ نیاز زوال مغز و از ب چگونه

مختلف، به همراه توجه و  نیخودمان است و در صورت انجام تمار اریمغز در اخت شیو گنجا تیظرف میاست بدان لازم

 .ابدی یم ءبهبود حافظه، عملکرد مغز ارتقا
بهبود عملکرد مغز و  یمختلف برا یها کار راه یبه ارائه  ،یعلم عصب شناس نینو یها کارگاه بر اساس دستاورد نیا

 پردازد. یحافظه م

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 عالم از گناهان خواهیم خداوندها و گناهانی مبتلاییم و اگر می اگر شاگردان ما عیب و گناهی دارند، ما هم به عیب
 باید عیب دیگران را نادیده گرفته و از خطای آنان درگذریم ما درگذرد

 «وَلْیعَْفوا وَلیْصَْفحَوا، اَلا تُحِّبون انَ یغَفرَِ اللهُ لکم؟»که: 
 

 

1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

: -2مرداد )یک شنبه(                                  28 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/130 هزینه ثبت نام:                                   ساعت         6 دوره: مدت   -3  

  همکاران فرهنگی ویژگی مخاطبان: -4

 - شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 2522410 کد:                                                                               دوره

 کارها تشویق و تنبیه در مدرسه: مفاهیم، اصول و راه

 

 

از فرآیند های همزمان و موازی با هر نوع فعالیت  "انگیزش و هشیار سازی"تشویق و تنبیه یا به عبارت بهتر ایجاد 

تعلیمی و تربیتی است، لذا تاکنون دیدگاه ها و نظریه های متعدد و مفصلی در این باره عرضه شده است، با و اقدام 

این وجود اجرای اثر بخش راهبرد های تشویقی و هشیار سازی مستلزم درک دقیق مفاهیم، اصول و چالش های 

ه مفاهیم کلیدی و نکات تخصصی این کارگیری راه کار های مناسب را می طلبد. عدم توجه به خاص آن بوده و ب

 ت های آموزش و پرورش و حتی انحراف و به کژ راهه افتادن آن نیز خواهد شد.الیّبحث موجب کاهش راندمان فعّ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 السلام(ی هدُی)علیهمئمها. پیامبر اکرم)ص( و باشدهر مسلمان خصوصاً مربّی میعفو و گذشت نیز از سجایای اخلاقی 
 اَساءَ اِلَیکَ لی منَْ فرمودند: اَحسنِْ اِکردند و میحتیّ، در برابر بدی خوبی میآنان  مظهر عفو و رحمت الهی بودند.

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

: -2تیر )یک شنبه(                                  10 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/130 هزینه ثبت نام:                       ساعت                  6 دوره: مدت   -3  

  معلمّان و کارشناسان آموزش و پرورش با حداقل تحصیلات لیسانس ویژگی مخاطبان: -4

 مشارکت فعاّل در مباحث، انجام تمرین کلاسی، انجام تکالیف گروهی شیوه ارزشیابی:-5
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 2623423 کد:                                      دوره

 تغذیه سالم در مدرسه

 

های آموزشی  ت زمان قابل توجهی از اوقات خود را در مدرسه سپری می کنند. تا آنجا که در برخی نظامدانش آموزان مدّ

تمام وقت، مدت زمان حضور دانش آموزان در مدرسه، بیش از خانه است. بنابراین رعایت برخی اصول بهداشت و 

 سلامت در محیط مدرسه از سوی اولیای مدرسه ضرورتی اجتناب ناپذیر است. 

چرا که دانش آموزان در ساعات ترین این اصول، توجه به مفاهیم اولیه تغذیه و الزامات آن در مدرسه است.  از جمله مهم

حضور در مدرسه میان وعده و وعده های مختلف غذایی را صرف می کنند و از این مجرا، بوفه های مدارس نقش 

 مهمی در تأمین و ترویج خوراکی ها و الگوهای رفتاری تغذیه سالم دارند.

 می کند:یان دنبال دوره تغذیه سالم در مدرسه اهداف زیر را برای مدارس و مربّ

 های تغذیه در سنین مختلف دانش آموزی ها و نباید آشنایی با اصول و باید 
 اصول طراحی و مدیریت اصولی بوفه و غذاخوری در مدارس 
 مسایل بهداشتی و ملاحظات قانونی بوفه های مدارس 
 نقش مدرسه در ایجاد و نهادینه سازی رفتارهای سالم تغذیه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

ال کسی که نیروهایش حمربّی باید از جهت جسمی، سالم و قوی و معتدل باشد. پیامبر اکرم)ص( فرمودند: خوشا به 
تا شخصی این سه  باشد! باید دانست که نظافت دارای سه بعد است: ظاهر بدن، درون بدن و نظافت روح و محکم

 .کامل نیستنکند دینش  قسمت را مراعات

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2تیر )شنبه(                                   23 برگزاری:زمان -1  

تومان 000/130 هزینه ثبت نام:                          ساعت            6 دوره: مدت   -3  

  م راهنمایی(معلّ -)ترجیحاً با سابقه مدیریت اجرایی یان مدارس مربّویژگی مخاطبان:  -4

 آزمون کتبی شیوه ارزشیابی:-5
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 2724719کد:                                                                                                        دوره

 مهارت های فنی و دست سازه های دانش آموزی -تقویت کادرستی 

 

 

و دست یکی از مهم ترین حیطه های رشد برای کودکان و نوجوانان رشد دست ورزی و مهارت در ساخت کاردستی 
سازه های فنی است. این مقوله علاوه بر تقویت ماهیچه های ظریف دست ها می تواند توانایی های لازم برای پردازش 

دون تجربه های دست ذهنی و یافتن الگوهای حاکم بر خلقت ) فیزیکی و مکانیکی ( را فراهم نماید . بعید است کسی ب
 ثیر متقابل شان بر هم پی ببرد . آیا صرفاً تواند به روابط اجسام و تأفش بتغییر اجسام و پدیده های اطرا اول در وارسی،

 مشاهده کردن و یا فیلم دیدن بدون دست ورزی می تواند فرآیند یادگیری را بهبود بخشیده و باعث کشف مفاهیم شود؟

رمز  ،واگرا به جهانرکن دیگری که باید تقویت شود خلاقیت است . تقویت قدرت تخیل و بالابردن مهارت در نگاه 
طراحی و نوآوری است. کسانی می توانند به سطوح بالاتری در خلاقیت و ابداع صعود کنند که مشکلات مربوط به 

 ها کوشیده باشند.  ساختن ماکت ها را با تمام وجود لمس کرده باشند و در مسیر رفع آن

. تسلط ها را نمی توان نادیده گرفت تند و نقش مهم آنمعلّمین مهم ترین افراد در زندگی کودکان پس از پدر و مادر هس
بر تکنیک های تقویت مهارت های ساختن در بچه ها لازمه کار هر معلمّی خصوصاً معلّمین علوم تجربی و کاردستی و 

 هنر می باشد .

 

 

 

 

 

  َ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

ارزشحقیقی دنیا را بشناسد و مادیّات در نظرش بی ها گام بردارد که چهرة تواند در مسیر هدایت انسانمعلّمی می  
کند، بلکهفدای وسیله نمیای برای رسیدن به مقامات اخروی است، انسان عاقل هدف را آری اگر دنیا وسیله باشد.  

خرد.و بهشت را می دهددنیا را می 1372تاسیس    

 شرایط برگزاری
19الی  14 ساعت برگزاری: -2مهر )پنج شنبه(                                19 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                    ساعت                       6 دوره:  مدت  -3  

معلمّان، مربیّان و یا کار آموز معلمّویژگی مخاطبان:  -4  

 آزمون عملکردی شیوه ارزشیابی:-5
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 2825412 کد:                                                                          دوره
 تکالیف آموزشی: آن چه هست، آن چه باید باشد

 

 

تحقق اثر بخش اهداف آموزش و پرورش مستلزم تعامل حلقه های متعدد و متنوع آموزش و پرورش است که در 

. انجام تکالیف و تمرین های یادگیری از جمله این حلقه های مهم و ضروری فرآیندی مستمر و پویا عملی می گردد

است که اثرات کوتاه مدت و بلند مدت شایان توجهّی بر موفقّیتّ و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان دارد. کمیتّ و 

مطالعات و  کیفیتّ تکالیف آموزشی همواره مورد توجه و تحقیق متخصصان تعلیم و تربیت بوده و حجم عظیمی از

پژوهش های تربیتی را به خود اختصاص داده است، لذا اطلاع از این یافته ها و به کارگیری اثر بخش تکالیف آموزشی 

 ت های خطیر هر معلّم و مربّی به شمار می آید.از جمله وظایف و مسئولیّ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 ها بد رفتارى شود و با آنکنند، ناراحت نمىکه مردم مثل او فکر نمىاگر مربّى این حقیقت را درک کرد، از این
 تواند شاگردان را دوست داشته باشدنماید و با این روحیّه مىنمى

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری
19الی  14 ساعت برگزاری: -2تیر )سه شنبه(                                    12 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130 هزینه ثبت نام:ساعت                                         6 دوره:  مدت  -3  

معلمّان و کارشناسان آموزش و پرورش با حداقل تحصیلات لیسانس ویژگی مخاطبان: -4  

 مشارکت فعاّل در مباحث، انجام تمرین کلاسی، انجام تکالیف گروهی یابی:شیوه ارزش -5
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  َ  

 2926511 کد:                                                                    دوره
 تلفیق فناوری های نوین در محیط یادگیری

 

 

 "بومیان دیجیتال"آموزان نسل جدید به چنین تعبیر دانش و همهای نوین  توجه به ظهور فناوریبا 

(Digital Nativesنیاز است که دست ،)  ّمان و ...(، نسبت به این اندرکاران آموزش و پرورش )مانند مدیران، معل

 موضوع آگاهی کاملی داشته باشند.

ها و عدم اتخاذ رویکردی  گیری درست در انتخاب یا عدم انتخاب فناوری های مهم این آگاهی، تصمیم از دستاورد

 های نوین می باشد. ه با فناوریهمنفعلانه در مواج

 های استفاده از هر کدام در محیط یادگیری است. ها و چالش های نوین، کاربرد اصلی این دوره آشنایی فناوری هدف

 های دوره: سرفصل

 فناوری در محیط یادگیری اهداف و فلسفه تلفیق 

 ّآموز در عصر دیجیتالم و دانشنقش معل 
 هاهای نوین قابل استفاده در محیط یادگیری، کاربردها و چالش انواع فناوری 
 های نوین در موضوعات درسی مختلف هایی از تلفیق فناوری نمونه 
 های نوین در محیط یادگیری ها و آینده فناوری پیشرفت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 دهد معلّمی که به خدا معتقد است خود را در مسیر بندگی او و خدمت به مردم قرار می
 یستی؟ کـه بـه، زخدا بنـده پروری؟ای است خدا را، غمش مخور       تو کفرزند بنده

 بری؟ج زیادت چه میگر مقبل است، گنج سعادت برای اوست      ور مُدبر است، رن

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری
: -2مرداد )پنج شنبه(                                  11 زمان برگزاری:-1 17.30الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/90 هزینه ثبت نام:ساعت                                                4 مدت  دوره: -3  

  ارند.همکاران فرهنگی که آشنایی با اینترنت د ویژگی مخاطبان: -4

 انجام پروژه )طراحی محیط یادگیری با استفاده از یک فناوری مشخص( شیوه ارزشیابی:-5



30 

 

 

 

 

 

 

 

 302758 کد:                                                                        دوره
 فرصت ها و تهدید ها –تمرین و تکلیف ریاضی 

 

 

یکی از دغدغه های تمام معلمّانی که ریاضی تدریس می کنند میزان تکلیف و تمرین های داده شده است. علاوه بر 

 آن چگونگی تصحیح و رفع اشکال تمرین های داده شده نیز وقت گیر و زمان بر است. از طرفی معلمّان با انواع 

ست از سوی مدیران مدارس و والدین مواجه هستند که معلّم را برای حل تمام درخواست ها و تقاضا های بعضاً نادر

 تمارین تحت فشار می گذارند. بررسی این موضوع و یافتن راهکارهای مناسب از اهداف اصلی این دوره است.

 

  َ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

اى جزار مدرسه چارهکاگر در کار هاى دیگر بشود کارى را فردى انجام داد، در  مرحوم آقای روزبه می فرمودند :  
اراحت هم باشد، بشودمدرسه روحِ معلمّ باید کار کند و مثل کارخانه نیست که اگر کارگر نمشورت نیست؛ چون در   

2137تاسیس  از او جنس سالم تحویل گرفت.  

 

 

 

 شرایط برگزاری
: -2مرداد )دوشنبه(                                    8 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/130 هزینه ثبت نام:ساعت                                           6 مدت  دوره: -3  

معلمّان ابتدایی و دبیرستان دوره اول ویژگی مخاطبان: -4  

 - شیوه ارزشیابی:-5
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 3128 کد:                                                                                 دوره

 سال( 6تا  4توانمندسازی تخصصی کار با کودکان )

 )ویژه بانوان(

 یانسان یروین و دارد. یآن بستگ انیمربّ یه ولانؤ، تخصص مس نیتعهد، تد یستگیبه شا یموزشآهر نظام  یستگیشا
توانمندسازی  ی اساس دوره نیا بر. باشد یم یموزشآ ینظام ها تیّقعامل موفّ نیتر متعهد مهم و افتهی رشد

 ئل اند.قا ییاعتبار والا کودک ارزش و ییدوران طلا یاست که برا یمندانه علاق ی ژهیوتخصصی کار با کودکان 
 نیریرا با طعم ش یحرفه ا یها مهارت و یکاربرد یموزند هنرمندانه دانش هاآ یدوره م نیدر ا رانیفراگ

، جهان و رانیا یموزشآروز  یمتد هامان با توجه به  یاسلام هنیسازان م ندهیبه آ زیآم تیّقموفّ یها یریادگی

ترم  4ساعته )  320( و بخشی از یک دوره 1)ترم ساعت بوده  80لازم به ذکر است که این دوره . انتقال دهند

 می باشد. (هساعت 80

 .مان باشد یاسلام یجامعه  یبالغ برا و دیرش یانسان یروین یتعال ساز رشد و نهیها زم سلسله تلاش نیا میرزومندآ
 مورد قبول واقع شود . یحق تعال شگاهیولانه در پؤساقدام م نیااست  دیام

 (1ترم  - ساعت 80در این دوره ) دروس ارائه شده

 روان شناسی رشد 
 مهارت های خودیاری 
 فن آوری اطلاعات 
 هنر و خلاقیت 

 

  َ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 رساند و اگر نامناسبمهمترین عامل در تعلیم و تربیت، معلّم است، که اگر شایسته بود، شاگرد را به اوج عزّت می
 هِ.کشاند، زیرا که اَلتلّْمیذُ سرُِّ اُسْتاذِاو را به حضیض ذلتّ میبود، 

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری
1-: - ساعت برگزاری: -2                                         97تابستان زمان برگزاری  

تومان 000/500/1 هزینه ثبت نام:ساعت                                           80 مدت  دوره: -3  

  ویژگی مخاطبان: -4

 مربّی مهد کودک یا پیش دبستانی باشند. مخاطبان اصلی دوره کسانی هستند که قصد دارند
 سال سر و کار دارند 6تا  2این دوره برای همه افرادی که با کودکان گروه سنی 

 )مانند مادران گرامی( نیز مفید خواهد بود.

 آزمون کتبی و عملی برای هر درس متغیر می باشد. شیوه ارزشیابی:-5
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 3229430-31 کد:                               دوره

 جئوجبرا )مقدماتی(

 

 

 با پیشرفت روز افزون فناوری و کاربرد آن در آموزش، آشنایی معلّمان با نرم افزار های مناسب ضروری به نظر

که توانایی خود را در استفاده از می رسد. پیش از آن که بخواهند از نرم افزاری در آموزش استفاده کنند لازم است 

آن نرم افزار ارتقا دهند و بعد از تسلط نسبی می توانند به فکر کاربرد آن در آموزش باشند. لذا این دوره صرفا برای 

 آشنایی با خود نرم افزار طراحی شده است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: استاد 

ا
علّ  

ص و در مسائل تربیتى آگاهى داشتهى علمى خود تخصقى، نسبت به رشتههاى اخلا معلّمان باید علاوه بر ویژگى  

.ى زحمات مدرسه هدر خواهد رفتباشند وگرنه همه  
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

: -2تیر )شنبه و یک شنبه(                 31و  30 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/260 هزینه ثبت نام:                  ساعت                     12 دوره: مدت  -3  

شرکت کنندگان باید حداقل آشنایی با کامپیوتر داشته باشند. ویژگی مخاطبان: -4  

 عملکردی شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 

 333056-7کد:                               دوره

 جئوجبرا )تکمیلی(

 

 

 با پیشرفت روز افزون فناوری و کاربرد آن در آموزش، آشنایی معلّمان با نرم افزار های مناسب ضروری به نظر

توانایی خود را در استفاده از  می رسد. پیش از آن که بخواهند از نرم افزاری در آموزش استفاده کنند لازم است که

آن نرم افزار ارتقا دهند و بعد از تسلط نسبی می توانند به فکر کاربرد آن در آموزش باشند. لذا این دوره صرفا برای 

 آشنایی با خود نرم افزار طراحی شده است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

ر مسائل مختلف دتمرکز قوای روحی، یکی از شرایط لازم برای توفیق مربیّ است. کسی که نیروهای فکری او 
گرایی یکی از عوامل پراکندگی فکر شده و مربی را در کارش تواند مربّی لایقی باشد. تجملّنمی پراکنده شده،

دهد.میشکست   

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )شنبه و یک شنبه(                  7و  6 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/260 هزینه ثبت نام:                  ساعت                     12 دوره: مدت  -3  

شرکت کنندگان باید حداقل آشنایی با کامپیوتر داشته باشند. ویژگی مخاطبان: -4  

 عملکردی شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 3431428 کد:                                           دوره
 حل تعارض در کلاس درس

 

 

مین کاری از پیش نمی برد. معمولاً به این دلیل ها و مهارت های ارتباطی از سوی معلّ مواقعی پیش می آید که راهبرد

یا نمی خواهد آن را تغییر دهد و یا رابطه که انگیزه دانش آموز برای انجام رفتار ناپسند آنقدر قوی است که نمی تواند 

م نمی دهد. در تی به کمک برای برآورده شدن نیازهای معلّیّقدر ضعیف است که دانش آموز کمترین اهمّ م آنبا معلّ

ها می شوند. در این دوره با  مین و دانش آموزان در مواقعی دچار تعارض و کشمکش خواسته ها و نیازنتیجه معلّ

مین برای حل تعارض و روش مؤثر حل تعارض آشنا تعارض با دانش آموزان، روش های معمول معلّ  مصادیق عملی

 می شوید.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

لا شده است و سعی کند که مربّی باید خود را جای شاگرد خطاکار بگذارد و بیندیشد که چرا او به این خلاف مبت

 او را فراهم نماید و او را نجات دهد. وسیله اصلاح

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2تیر )پنج شنبه(                                 28 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                               ساعت           6 دوره:مدت  -3  

معلمّان، دبیران مقاطع مختلف تحصیلی، مشاوران و معلمّان راهنما ویژگی مخاطبان: -4  

 آزمون عملی یا کتبی شیوه ارزشیابی:-5



35 

 

 

 

 

 

 

 3532414 کد:                                        دوره

 خوش بینی آموزشی معلمّ

 

خوش بینی تحصیلی به عنوان یک متغیر مدرسه ای پدیدار شده است که دارای جنبه های شناختی، عاطفی و 
و تأکید علمی  ماحساس کارآمدی معلّ م به والدین و دانش آموزان،احساس اعتماد معلّاز سه عنصر  رفتاری بوده و

مان معلّم تشکیل شده است. اعتماد یکی از مؤلفه های ضروری مورد نیاز برای توسعه روابط مثبت می باشد. معلّ
یادگیری و کسب  ها در نظر می رسد به دانش آموزان خود اعتماد دارند، احتمالاً دانش آموزان آنه بخشی که ب اثر
ت در قیّم بر باور او دربارة توانایی های خودش در کسب موفّاحساس کارآمدی معلّخواهند کرد. ت، بهتر عمل قیّموفّ

م، قضاوت خودش دربارة توانایی کسب نتایج دلخواه از میزان یادگیری و مدرسه تمرکز دارد. احساس کارآمدی معلّ
نش آموزانی که دارای مشکلات فراوان درگیر کردن دانش آموزان است، حتی دانش آموزانی که بی انگیزه اند و یا دا

 ال درگیر ها بصورت فعّ بخش مطمئن هستند که دانش آموزان آن مان اثرمعلّ"هستند. 
، تا اطمینان حاصل کنند که وقت دانش آموزان در "ت های یادگیری مناسب هستندالیّت های ارزشمند و فعّالیّفعّ

 مدرسه به صورت پر بار سپری می شود.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: استاد 

ا
علّ  

 وند عالم از گناهانخواهیم خداها و گناهانی مبتلاییم و اگر میاگر شاگردان ما عیب و گناهی دارند، ما هم به عیب
 باید عیب دیگران را نادیده گرفته و از خطای آنان درگذریم ما درگذرد  

 «للهُ لکم؟وَلْیعَْفوا وَلیْصَْفحَوا، اَلا تُحِّبون انَ یغَفرَِ ا» که:

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2تیر )پنج شنبه(                                 14 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                               ساعت           6 دوره:مدت  -3  

و معلمّان راهنمامعلمّان، دبیران مقاطع مختلف تحصیلی، مشاوران  ویژگی مخاطبان: -4  

 آزمون عملی یا کتبی شیوه ارزشیابی:-5
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 363353-4 کد:                                         دوره

 دست ورزی ریاضی دبستانی

 

 

که تغییرات کتاب های درسی ریاضی از اول ابتدایی آغاز شد نیاز به وسایل کمک آموزشی با توجه به  1390از سال 

ید وسایل صورت شیوه نگارش کتاب های ریاضی احساس می شد. در این خصوص اقدامات مناسبی در جهت تول

مان با طراحی آموزشی مان در این خصوص به خوبی توجیه نشده اند. هدف این دوره آشنایی معلّگرفته است. اما معلّ

 بر اساس کاربرد وسایل کمک آموزشی است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 بل کسی قد خم معلّمی که باور کرده است خداوند عالم از هر پدری دل سوزتر و از هر دوستی با وفاتر است، در مقا

 نمی کند و دین و آزادگی و عملش را در مقابل چیزی نمی فروشد.
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

:ساعت  -2مرداد )چهارشنبه و پنج شنبه(                4و  3 زمان برگزاری:-1 19الی  14 برگزاری  

تومان 000/260هزینه ثبت نام:                               ساعت    12 مدت ساعت دوره: -3  

 س در مقاطع ابتدایی داشته باشند.تدریس و یا آمادگی تدری ویژگی مخاطبان: -4

 - شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 3734719کد:                                                  دوره

 ایجاد و تغییر نگرشکارهای  راه

 

 :نگرش فیبه تعر ینگاه مین

نگاه  یمنف ایمثبت  ی وهیکند تا به ش یآماده م شیشاپیاست که شخص را پ یجاناتیباورها و ه بینگرش ترک"

 تیها و ارزش ها و شخص شیبه گرا یو جهت ده زشیانگ جادیرفتارها، ا یو شکل ده یساز نهینگرش، در زم  ".کند

هر  ایفرزندان و  ن،ی)والد تان انیاطراف تیشخص یحت ایارزش ها و  رییشما تا به حال به تغ ایآ .دارد اریبس ریافراد، تاث

 ؟ دی( فکر کرده اهستید در ارتباط یبا و یکه به نوع یگریشخص د

 ن،یریاعمال و رفتار سا تیهدا ای ینیب شیپ ،یفرد نیبهبود روابط ب ،ینیافراد به مسائل د یآگاهانه  شیگرا یبرا

نگرش در افراد  رییتغ ایو  جادیا یها وهیآموختن ش ازمندین گر،یموضوعات د یاریو بس غاتیتبل یدر حوزه  تیموفق

 .میهست

 ،یآموزش کردینگرش مثبت در دو رو جادیا تیاولو ی سهیپس از مقا "نگرش رییو تغ جادیا"حاضر با عنوان  یدوره  

 .پردازد ینگرش مثبت( م جادیمهم )ا نیا یکارها و روش ها راه یبا ذکر موارد متعدد به بررس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 خلاص از شرایط لازم برای مربیّ است. اگر مربیّ گرفتار خودی و هوای نفس باشد، چون شاگردش را درکا

 رودیمدهد و با دست خالی از دنیا تواند او را با لطف و مرحمت رشد نمی کند،نمی

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مهر )پنج شنبه(                                     19 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                           ساعت            6 دوره:مدت ساعت  -3  

  همکاران فرهنگی و والدین ویژگی مخاطبان: -4

  -شیوه ارزشیابی:-5
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 3835417کد:                                        دوره

 راه کارهای مدیریت خشم

 

 ت.ما اس یاز زندگ یو بخش یعیطب یخشم احساس

خشم اند و به ارتباطات  انینامناسب ب یها وهیپرخاشگرانه ، ش یابرازش به شکل یحت ایخشم، انکار آن و  سرکوب

 .رسانند یم بیما آس یفرد انیم

 برخوردار  ییکنند، از عزت نفس بالا یفق عمل مشان موّ و عواطف جاناتیه تیریکه در مد یشده افراد ثابت

 .کند یم ینیب شیرا پ یتیشخص یها یژگیو ریباشند و عزت نفس بالا ، کنترل سا یم

نموده  یخشم را بررس انیب یثر براؤم یها وهیش ،یخشم به لحاظ شناخت جادیا انیجر یکارگاه پس از بررس نیا در

 .میکن یخشم را کسب م تیریمد یلازم برا یو مهارت ها

 

 

 

  

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

ی باید قانع و وارسته بوده و گرفتار چشم و هم چشمی نباشد، وگرنه در کار مقدسّ تربیت هرگز موفّق نخواهدمربّ  

 شد. کسانی با درگاه حضرت حق ارتباط دارند که از دنیا و مادیاّت وارسته باشند.
1372تاسیس   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2تیر )یک شنبه(                                       17 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                           ساعت            6 مدت ساعت دوره: -3  

  همکاران فرهنگی و والدین ویژگی مخاطبان: -4

  -شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 

 39367پ26-91کد:                                                            دوره

 روایت پژوهی، نگارش و مستند سازی

 

یتّ دانش مبتنی بر تجربه از دانشی که بر اساس متدولوژی علمی و مبتنی بر تحقیق و پژوهش های امروزه، اهمّ

 است. علاوه بر این مستند سازی رویدادها، پدیده ها و میدانی و آزمایشگاهی باشد، افزون تر از قبل شده

ه کار های ثبت و ضبط فعّالیتّ ها به مثابه روشی برای تولید دانش مبتنی بر تجربه، مد نظر قرار گرفته است. عمد

ت دانش تجربی و ضرورت حفظ و نگهداری تجربه ها و تبدیل آن ها به یّمستند سازی، به دلیل اهمّتجربه ها و 

 ان هایی برای نظریه پردازی، در این دوره مباحث زیر را با مخاطبان در میان می گذاریم.بنی

 آشنایی با روایت پژوهی و شیوه های آن 
 مروری بر چند پژوهش مبتنی بر روایت 
 آشنایی با مستند سازی و ابزارهای آن 
 آشنایی با روش های نوشتن به مثابه ابزار اصلی مستند سازی و روایت پژوهی 
 تولید چند کار مبتنی بر روایت پژوهی و مستند سازی با ابزارهای نوشتن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 معلّم هم باید در کار معلمّى متمرکز باشد و اگر بخواهد با اشتغال به تدریس، کار اجرایى و اقتصادى و ... داشته

 «ندمانتیجه مىهاى او بىجویىخذََلَتْهُ الْحِیَل: چاره»فرمود: شود که مولاعلیه السلامباشد، همان مى

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2آذر )پنج شنبه ها(         1آبان،  24و  3مهر،  26 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/500نام:هزینه ثبت                                       ساعت         24 دوره: مدت  -3  

 افرادی که در کار تعلیم و تربیت شرکت دارند، به ویژه مجموعه های مدیریتی ویژگی مخاطبان: -4

 مدارس با هر سابقه ای

 نگارش یک متن سفارش شده شیوه ارزشیابی:-5

 



40 

 

 

 

 

  َ  

 

 40377پ26-91کد:                                                       دوره

 روش مطالعه و انگیزش تحصیلی

 

 

 کسب مهارت های پایه در ارتباط با مطالعه صحیح و کاربردی و برنامه ریزی برای موفقّیتّ تحصیلی و یادگیری مؤثر.

 دوره قابل تقسیم به سه فصل به شرح ذیل است:محتوای پیش بینی شده برای این 

 روش مطالعه مقدماتی-1

 مطالعه و یادگیری پیشرفته-2

 ت نفس و انگیزش تحصیلیعزّ -3

 به طور کلی روش ارائه این دوره مبتنی بر بیان نکات و روش ها و تمرین شرکت کنندگان می باشد.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 مربی باید قانع و وارسته بوده و گرفتار چشم و هم چشمی نباشد، وگرنه در کار مقدسّ تربیت هرگز موفّق نخواهد

 شد.کسانی با درگاه حضرت حق ارتباط دارند که از دنیا و مادیّات وارسته باشند.

 
1372تاسیس   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرایط برگزاری

آذر )پنج شنبه ها( 1آبان و  24مهر،  26 زمان برگزاری:-1  

2- : 17.30الی  14و بقیه جلسات  19الی  14جلسه مهر ماه  ساعت برگزاری  

تومان 000/260هزینه ثبت نام:                               ساعت   12 دوره: مدت   -3  

 معلمّان، مشاوران و معلمّان راهنما ویژگی مخاطبان: -4

 ای ضمن کاروشهارزشیابی عملکردی و پ شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 

 4138416خ23 کد:                                                                         دوره

 رویکرد های عملی تربیت اخلاقی برتر نوجوان 

 از دیدگاه امیرالمومنین )ع(

 

 

البلاغه است. م تربیت و مقتضیات تربیت در نهج ا مفهوم تربیت، اهداف تربیت، لوازهدف این دوره آشنایی مخاطبان ب

ز ا فراگیران همچنین با ویژگی های مربی )پدر، مادر و معلّم( و الزامات مرتبط با نقش تربیت کنندگی وی آشنا می شود

 آنجا که موضوع تربیت انسان است لاجرم به تعریف انسان از منظر قرآن نیز به عنوان پیش زمینه بحث پرداخته 

 می شود.
 تعریف انسان -1

 تربیتتعریف -2

 تعریف تربیت دینی -3

 شاخص های عملی تربیت برتر: جامع نگری، واقع نگری، زمان شناسی، زمانه شناسی و ناب شناسی-4

نقش الگو ها در تربیت -5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

و نقطه مقابل آن خلف وعده است.  ترین امورِ نظم در زندگی، مسأله خوش قولی و عمل به وعده یکی از مهم  

 قرآن کریم هم به شدتّ این امر را نکوهش کرده . اما متأسفانه بین ما مسلمانان ظاهری، و دور از حقایق قرآن،

امری عادی و متعارف است!خُلفِ قول   

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

: -2تیر )شنبه ها و سه شنبه(           23و  19، 16 زمان برگزاری:-1 17.30الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/260 هزینه ثبت نام:                                 ساعت        12 دوره:مدت  -3  

 همکاران فرهنگی، والدین ویژگی مخاطبان: -4

 آزمون کتبی شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 423953 کد:                                                                          دوره

 شکایت های طبی رایج دانش آموزان در مدرسه

 

 

دانش آموزان در مدرسه ممکن است به هر دلیل دچار مشکلات و شکایات جسمانی شوند. بسیاری از این شکایات در 

نبوده و در مدرسه قابل مدیریت است. اما نکته مهمّ اینجاست که مربّیان به منظور حد نیاز به مراجعه به مراکز درمانی 

حفظ دانش آموز در مدرسه و پیشگیری از تضییع ساعات آموزش کلاسی، لازم است با این شکایات آشنا شده، علایم 

های مدیریت شکایت طبی  شخطر را شناخته، نشانه های ارجاع زود هنگام به مراکز درمانی را دانسته و در نهایت رو

 در فضای مدرسه را بدانند.

 این دوره به مربّیان کمک خواهد کرد که با این موضوعات آشنا شده و در مدرسه به کار بندند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

رعایت کند.کامل را  د، باید اصول بهداشت و نظافتخواهد، مربیّ دیگران باشد و هزاران انسان را بسازمعلّمی که می  

1372تاسیس    

 شرایط برگزاری

: -2مرداد )چهار شنبه(                          3 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                                  ساعت   6 دوره: مدت  -3  

 سابقه مربیّ گری ترجیحاً در حد معلّم، مشاور مدرسه و مراقب بهداشت ویژگی مخاطبان: -4

 آزمون کتبی شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 

 43404پ14-21 کد:                           دوره

 شیوه ارائه مطلب

بسیار مورد نیاز خواهد های یادگیری و تدریس  در محیطتی که الیّارائه در حقیقت انعکاسی از شما و کار شما است. فعّ

ثیر ممکن أبهترین تتوانید شما میای استاندارد، با ارائه. های تدریس یک نوع از ارائه است ت، چون بیشتر موقعیّبود

بهترین ایده ها با بهترین در حقیقت را در یک زمان محدودی که در اختیارتان قرار گرفته بر روی مخاطبان بگذارید. 

 .ارائه قابل درک هستند

 باشد. ای استاندارد و مؤثر میئهن دوره آشنایی و کسب مهارت در اراهدف ای

 های دوره:سر فصل

  های هر مرحلهو ویژگی مطلبمراحل ارائه 

 ای در ارائه استفاده از چندرسانه 
 موثر اسلایدهای طراحی برای کلیدی راهنماهای 
 شیوه ارائه اطلاعات و اعداد 
 خلاقیت در ارائه 
 زبان بدن 
 شرایط محیطی محل ارائه 
 مخاطبین ارائه 
 قابل پیش بینی موارد غیر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

گذارد. باید معلّم الگوی شاگردان خود است . آری وضع ظاهری و خصوصیت روحی معلمّ در شاگردان اثر می  

ی و هم از جهات اخلاق ممتاز باشد.معلمّ هم از لحاظ علم دقّت کرد، که  

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

: -2تیر )پنج شنبه ها(                        21و  14 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/90هزینه ثبت نام:                             ساعت                8 دوره:مدت   -3  

 دارند. آشنایی اولیه با پاورپوینتهمکاران فرهنگی که ویژگی مخاطبان: -4

 ه یک موضوع و ارزیابی آنارائ شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 44414د25-8کد:                                         دوره

 فنون نفوذ در دانش آموز

 

 

ق باشیم، علاوه بر توانایی های علمی و فنی نیازمندیم تا از تکنیک های برای آن که بتوانیم در آموزش و تربیت موفّ

علمیتّ کافی متأسفانه از نفوذ در دانش آموزان یان و معلمّان با داشتن ارتباطی تأثیر گذار بهره ببریم؛ بسیاری از مربّ

دانش آموز که  "تغییر رفتار"ند و همه تأثیرشان به همان ساعت کلاس محدود می شود و کمتر نقشی درا محروم

هدف اصلی آموزش و پرورش است، دارند. دراین دوره سعی می شود که روش هایی را بیاموزیم تا به مدد آن ها بتوانیم 

 گذار در مخاطبین خود داشته باشیم. نقشی تأثیر
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

یو علاوه بر علاقه و استعداد معلمّی، از جهت علم ، که مباحث تربیتی را دیده باشندباید از معلّمینی استفاده کرد  

آموزان خود ریزش داشته باشد، معلمّ باید مانند آبشار بر دانش تدریس خود برجستگی داشته باشند. در رشتة مورد  

ملایم دارد. نه مانند نهری که جریان  

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )دوشنبه ها(                   8و  1تیر،  25 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/200هزینه ثبت نام:                                   ساعت        9 دوره: مدت   -3  

 همکاران فرهنگی مخاطبان:ویژگی  -4

 آزمون کتبی و فعّالیتّ شیوه ارزشیابی:-5
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 4542ک7پ26-91کد:                                                                                       دوره

 استاندارد  الؤسلی و طراحی کارگاه ارزشیابی پیشرفت تحصی

 )پایه چهارم تا ششم( مطالعات اجتماعی مقطع ابتدایی

 

 

بی مان در طراحی آزمون های کتنجایی که معلّاست. از آموزش، ارزشیابی پیشرفت تحصیلی آیند آیکی از مراحل مهم فر

ها و  گروه سب و غیر استاندارد از طریق برخیهای اخیر طراحی سوالات نامنا در سال با مشکلاتی مواجه بوده و بعضاً

بی مطلوب های ارزشیا موسسات و انتشارات ترویج می شود لذا ضرورت دارد در یک دوره آموزشی کارگاهی رویکرد

 الات مناسب تمرین شود. یین و همچنین طراحی سؤتب

 اهداف : 

 رویکرد مطلوب و ملزومات ارزشیابی پیشرفت تحصیلی  شنایی باآ 
  آشنایی با اصول طراحی ازمون های کتبی مناسب 
  استاندارد الاتؤستمرین طراحی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 شده نباشد، ى انسانى باشد؛ چون اگر تربیتها معلّم باید از جهت اخلاقى، برجسته و داراى ملکَاتِ عالیهبر این علاوه

 شاگردانش را تربیت کند. تواندنمى

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

آذر )پنج شنبه ها( 1آبان و  24پایه ششم  –آبان  3مهر و  26پایه چهارم و پنجم  زمان برگزاری:-1  

2- : 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/260 هزینه ثبت نام:                                     ساعت        12 دوره: مدت  -3  

 ابتداییمان پایه چهارم، پنجم و ششم معلّ ویژگی مخاطبان: -4

 کار عملی شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 46435س2-16کد:                                                     دوره

 کارگاه الگوهای اثر بخش تدریس

 

 کتاب هایی که به عنوان روش ها و فنون تدریس چاپ شده اند، تعداد بسیار محدودی روش معرفی کرده اند.
 اهس مدل های جامع تری هستند که روش هستیم. الگو های تدریامّا امروزه با صد ها روش و الگوی تدریس رو به رو 

 وان به تعداد معلّمان، مدل تدریس تعریف کرد! الگوهای تدریس از جمع آوری ترا در خود جای می دهند. شاید ب
توالی های تدریس، فعّالیتّ های کلاس را در چارچوب و  مدل هایی که معلّمان به کار می برند پدید آمده اند. الگو
توانند کلاس خود را با مشارکت فراگیران و با فعاّلیتّ هایی ه منظّمی سازمان می دهند و به معلّمان کمک می کند تا ب

جذاب، پربار و غنی سازند. برخی از الگوهایی که ارائه می شوند عبارتند از: دریافت مفهوم، شبکه مفهومی، بارش فکری، 
 یاران یاور، کاوشگری علمی و...

 
رکت کنندگان با گذراندن این دوره قادر خواهند بود به تناسب موضوع تدریس و انتظارات و اهداف مرتبط با آن، ش

منطقی و کنند و با کمک آن روندی متنوع،  )ترکیب از الگوها( ی مناسب را برگزیده و سناریوی آن را تدوین الگو
د.گیرندگان خود فراهم کنن اثرگذار از یادگیری را برای فرا  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 پس مسلمانان باید در کلیه ابعاد زندگی خودشان منظّم و دقیق باشند، مخصوصاً کسی که شغل تعلیم و تربیت را 

.انتخاب کرده و رفتارش سرمشق دیگران است باید بیشتر از دیگران رعایت نماید  
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

: -2مرداد )سه شنبه ها(              16و  9، 2 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/400 هزینه ثبت نام:                   ساعت       18 مدت ساعت دوره: -3  

داشته باشند و به بهتر است اطلّاعات مختصری در مورد تدریس و کار معلمّی  ویژگی مخاطبان: -4

مند به کار آموزش باشند. از آن جا که دستیابی به اهداف ه است علاق ویژه لازم
دوره مستلزم انجام کار عملی فردی است، شرکت کنندگان لازم است فرصت 

 کافی برای انجام فعّالیتّ ها و تکالیف داشته باشند.

 چک لیست مشاهده شیوه ارزشیابی:-5
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 474459ف16کد:                                                                                دوره

 کارگاه سواد آموزی در پیش دبستان و اول ابتدایی

 

 

آموز از روی متن با سرعت مناسب، بدون غلط بخواند. بدیهی است اولین سطح مهارت روخوانی این است که دانش

جایی که سنگ بنای مهارت  یابد. از آنشود و در اول ابتدایی تکامل میدبستان آغاز میآموزش این مهارت از پیش

کند. ت پیدا مییّشود، چگونگی آموزش سواد بسیار اهمّدبستان و اول ابتدایی گذاشته میخواندن و نوشتن در پیش

 شود. در این دوره روش روزآمد سواد آموزی ارائه می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

  وفاتر است، در مقابل کسى قد خمَ سوزتر و از هر دوستى با معلّمى که باور کرده است خداوندِ عالَم از هر پدرى دل

 .فروشددین و آزادگى و علمش را در مقابل پول نمى کند ونمى

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

مرداد )یک شنبه، سه شنبه ها و پنج شنبه(  16و  14، 11، 9 زمان برگزاری:-1  

2- : 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/500هزینه ثبت نام:                                  ساعت        24 دوره: مدت  -3  

 راهبران آموزشیو  ابتداییدبستان، اول مان پیشمعلّ ویژگی مخاطبان: -4

 بازدید از تدریس معلم در کلاس درس و پر کردن چک لیست مشاهده شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 48455د1-29 کد:                                                     دوره

 کارگاه مهارت آموزی کلاس داری

 

 

 یک معلمّ هوشمند می تواند با ارتباط مؤثر و انتخاب شیوه ممتاز کلاس داری عالمانه و عاشقانه دانش آموز را در 
 شکوفایی استعداد های نهفته ای اش یاری نماید.

 در این دوره آموزشی معلمّان گرامی با استفاده از تعامل با مربیّ فرزانه و معلّم بی نظیر و با تجربه جهانی؛ 
 دولتی می توانند بخشی از مهارت ها و ترفند های کلاس داری موفقّ را تجربه کنند.رحیم جناب آقای استاد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

واضع استشود، مربّی متکسی که ضعف و حقارت خود را و عظمت حضرت حق را درک کرد، متواضع و فروتن می  

د جذب و در آنان اثر نیکو بگذارد.شاگردان را به خو تواندکه می  

1372تاسیس    

 شرایط برگزاری

19الی  15.30 ساعت برگزاری: -2مرداد )دوشنبه ها(           29و  22، 15، 8، 1 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/250هزینه ثبت نام:                                  ساعت        20 دوره: مدت  -3  

 همکاران فرهنگی ویژگی مخاطبان: -4

 - شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 4946424-27کد:                                          دوره

 3مدرسه تابستانه شناختی 

 علوم شناختی به منزله یک حوزه مطالعاتی نوظهور و بین رشته ای به مطالعه ذهن و مغز می پردازد. این علم جدید

 بنابراین، آموزش و پرورش شناختیعرصه های کاربردی بسیاری از جمله تعلیم و تربیت را تحت تأثیر قرار داده است. 

 به دنبال کاربرد آموزه های شناختی در تعلیم و تربیت است. این برنامه در نظر دارد تا در یک دوره کوتاه مدت 

 شرکت کنندگان را با برخی مفاهیم آموزش و پرورش شناختی آشنا سازد.

 اهداف مدرسه:

 یان در طراحی پروژه های یادگیری مان و مربّتوسعه توانایی معلّ  .1

 مدیریت منابع انسانی ی به تی با رویکرد شناخیآشنا .2

 آشنایی با الگوی طراحی سنجش شناختی  .3

 آشنایی با الگوی طراحی برنامه مدیریت رفتار .4

عناوین: فهرست  

 رفتار اصلاح برنامه طراحی الگوی .1

 انسانی منابع مدیریت .2

 یادگیری های پروژه طراحی های روش .3

 شناختی سنجش طراحی الگوی .4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه  

ا
کرباسچیان )ره(: استاد علّ  

 مند باشد، مسؤولیتّ ى یک مسلمان است و هرکس بیشتر از هدایت الاهى بهرهآرى، ارشاد و تعلیم دیگران وظیفه

 .آن هدایت به مردم بیشتر خواهد بود او در رساندن

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

16الی  8 ساعت برگزاری: -2تیر )یک شنبه تا چهار شنبه(      27و  26، 25، 24 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/300هزینه ثبت نام:                  ساعت                      24 دوره: مدت  -3  

 شناسان مشاوران و روان، مان مدارسو معلّ انیمربّ، مدارس و مراکز آموزشی رانیمد ویژگی مخاطبان: -4

 مدارس

 - شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 5047424کد:                                                                                                   دوره

 مدیریت انگیزش در دانش آموز؛ موتور محرک پیشرفت تحصیلی

 

 

فائق آمدن هرگونه موفّقیتّ و پیشرفت خصوصاً در حوزه های آموزش و پرورش مستلزم ایجاد شوق و انگیزه لازم برای 

بر دشواری ها و به پایان رساندن وظایف و تکالیف است. انگیزه به عنوان موتور و پیشرانه فعّالیتّ های دانش آموزان 

ترین عامل  است که در تعامل با یکدیگر به مهم "فردی و اجتماعی"و  "درونی و بیرونی"تحت تأثیر متغیر های 

شود. لذا بحث و تجزیه و تحلیل این عامل از ضروریاّت برخورداری از دانش موفّقیتّ و پیشرفت دانش آموزان تبدیل می 

 و صلاحیت های اساسی تعلیم و تربیتی برای هر معلمّ و مربیّ است.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 السلام(ی هدُی)علیهمپیامبر اکرم)ص( و ائمه باشد.ر مسلمان خصوصاً مربّی میعفو و گذشت نیز از سجایای اخلاقی ه
 اِلَیکَ  فرمودند: اَحسنِْ الِی منَْ اَساءَ کردند و میمظهر عفو و رحمت الهی بودند. آنان، حتّی، در برابر بدی خوبی می 

 اگر مردی، اَحسن الِی مَن اساَ             بدی را، بدی سهل باشد جزا

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2تیر )یک شنبه(                                   24 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130 هزینه ثبت نام:                                    ساعت        6 دوره: مدت  -3  

 معلمّان و کارشناسان آموزش و پرورش با حداقل تحصیلات لیسانس ویژگی مخاطبان: -4

 مشارکت فعاّل در مباحث، انجام تمرین کلاسی، انجام تکالیف گروهی شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 5148556ز10کد:                                    دوره

 مشاوره تحصیلی شغلی

 

 

تربیت انسان ها ارزشمند ترین کار در جامعه است و به دلیل ذو ابعاد بودن انسان این کار نیازمند دانش در حوزه های 

باشند بنابراین مشاوره  می باشد. بدیهی است که متصدیان امر تربیت نمی توانند به تمامی این دانش مسلط گوناگون

ترین تصمیمات زندگی  عنوان امر جدی در تربیت هدفمند و دانش بنیان مطرح می شود. یکی از مهم و راهنمایی به

 ها های سرنوشت ساز درآینده آن دانش آموزان انتخاب رشته تحصیلی به عنوان یکی از انتخاب

خصوص والدین در این خصوص نیاز است مشاورین به آخرین ه باشد. برای راهنمایی و مشاوره به دانش آموز و ب می

نمای  روهای مختلف انتخاب آشنا بوده، و علاوه بر آن شناخت کافی از د ها و شاخص متدهای شناخت استعداد

 یت بتوانند با مقایسه درست، کمکی در تصمیم محکمنها در ر این تغییرات تکنولوژی داشته باشند. وآینده رشته ها د

در نهایت در انتهای دوره با سنجش کتبی و کار عملی نتایج این دوره ارزیابی  ن شک او و خانواده انجام دهند.دوو ب

 .خواهد شد
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

ارزش نظرش بی تواند در مسیر هدایت انسان ها گام بردارد که چهرة حقیقی دنیا را بشناسد و مادیّات درمعلّمی می
کند، بلکه له نمیای برای رسیدن به مقامات اخروی است، انسان عاقل هدف را فدای وسیاگر دنیا وسیله باشد، آری
دهد.دنیا را می  

خرد.و بهشت را می  

 

1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

: -2مرداد )شنبه، دوشنبه و چهارشنبه(    10و  8، 6 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/400هزینه ثبت نام:                              ساعت           18 دوره: مدت  -3  

 مشاورین پایه نهم به بالا، کلیه معلّمین علاقه مند به شناسایی روحیات دانش ویژگی مخاطبان: -4

 آموزان و هدایت آنان

 هم تئوری و هم ارزیابی در حین کارگاه به صورت عملی شیوه ارزشیابی:-5
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 52495ی7-21 کد:                               دوره

 مشاوره و راهنمایی

 

 

 تربیت انسان ها ارزشمند ترین کار در جامعه است و به دلیل ذو ابعاد بودن انسان این کار نیازمند دانش در حوزه های

 گوناگون می باشد. بدیهی است که متصدیان امر تربیت نمی توانند به تمامی این دانش مسلط باشند بنابراین مشاوره 

 و راهنمایی به عنوان امر جدی در تربیت هدفمند و دانش بنیان مطرح می شود. در این دوره دست اندرکاران امر 

ثر کمک مشاوره مؤثر می توان به تحقق یک آموزش مؤیک  تربیت با اصول مشاوره آشنا می شوند و این که چطور با

 .کرد
 

 

 

  َ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: استاد 

ا
علّ  

آموز دیگری به او گفت: برو عذرخواهی کن. وقتی او خدمت روزبهشاگردی به مرحوم روزبه جسارت کرد. دانش  
کرد، ایشان مثل اینکه اصلاً اتّفاقی نیفتاده فرمودند: چی؟ کی؟ شاگرد با خوشحالی برگشت  اظهار شرمندگی   

.ده بودهای مرا نشنیو گفت: الحمدلله ایشان حرف  

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

: -2مرداد )یک شنبه ها(                    21و  14، 7 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/400 هزینه ثبت نام:                                  ساعت        18 دوره:مدت   -3  

 مدیران، معلمّان راهنما، مشاوران ویژگی مخاطبان: -4

 آزمون کتبی و انجام فعالیت در طول دوره شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 535063 کد:                                                                                                                 دوره

 طراحی مدل مفهومی و مدل عملیاتی مدرسه –معماری فرآیند های مدرسه 

 ؛پردازد یدر مدرسه م یآموزش تیریمد یندهایفرآ نییکلاس به تب نیا

 دست که  نیاز ا یسوالات

  یابیشوند؟ ارز یدر کلاس اجرا م شوند؟یم یطراح ییندهایها چگونه و با چه فرآ درس ،مدرسه کیدر 

 ساخت؟  نهیبهبود مستمر را در مدرسه نهاد توانیشوند؟ چگونه م یم
  چند  شوند؟ اصولا یم یاجرا و بازنگر ن،یمدرسه تدو یبرا «یکلان آموزش یها یاستراتژ»چگونه

  دارند؟ گریکدیبا  یچه ارتباطات ها نیدر مدرسه وجود دارد و ا یآموزش تیریمد یبرا ندیآفر
 توضیح:

 تیریمد ستمیبلکه سوال از س ستین یریادگی-یاددهی تیّالفعّ  کی یکلاس، سوال از طراح نیدر ا گر،ید عبارته ب

 ،یطراح یشناخت کردیبر رو یمبتن ،یریادگی-یاددهی یهاتیّالفعّ یاست به طوری که تمام ندهایانجام کارها و فرآ

 .ابندیشوند و مستمراً بهبود  یاجرا، بازنگر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

دارند، ولی ازها، امکانات ورزشی و تفریحی زیاد دقتّ  ها، آزمایشگاه بعضی از مدیران برای فضای مدرسه، کلاس  
رسد.ن آن امکانات هم به نتیجه میدانند که یک معلّم برجسته، بدواند و نمیغافل یّت معلمّاهمّ  

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2شهریور )شنبه(                                3 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                                ساعت        6 دوره: مدت  -3  

 مدیران ارشد و میانی مدارس ویژگی مخاطبان: -4

ریت آموزشی مدرسه به همراه یک فرآیند انتخابی که ارزیابی طراحی اصول مدی شیوه ارزشیابی:-5

آموزش های داده شده، از شرکت کنندگان برای مدرسه خود و بر مبنای هرکدام 

 انجام خواهند داد.



54 

 

 

 

 

 

  َ  

 5451520چ29کد:                                                                                                   دوره

 مهارت بهره برداری از منابع حمایتی علمی و روشی معتبر در علوم

 

 
 

 هدف :

 ها نا علوم و چگونگی بهره برداری از آهای اطلاعاتی مرتبط ب آشنایی با پایگاه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 داد، از دربار بیرون کرد! سفیر روسیه تقاضایوزیر دربار مظفرّالدیّن شاه، یک معلّم روسی را که به ولیعهد درس می
 نپذیرفت!ای یک ساعت به او درس بدهد! وزیر ابقاء او را از شاه کرد. وزیر نپذیرفت. سفیر گفت اجازه بدهید هفته

 بریم! یرون میب -سفیر گفت: اگر اجازه بدهید، ما در مقابل نصف لشگر روسیه را که قزوین را اِشغال کرده بودند
 خواهد نصف لشگرش در دربار باشدشود که روسیه میپس معلوم می وزیر گفت:

 

1372تاسیس   

 

 

 

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )شنبه ها و دوشنبه ها(    29و  27، 22، 20 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/500 هزینه ثبت نام:                                    ساعت        24 دوره:مدت  -3  

 کامپیوترآشنایی به زبان انگلیسی و  ویژگی مخاطبان: -4

 آزمون عملی شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 5552517 کد:                                                                 دوره

 نشاط صبحگاهی، لازمه اثر بخشی تربیت

 

 

ترین مشکلاتی که مربّیان و معلمّان راهنما خصوصاً در دوره های دبیرستان با آن مواجه اند، خستگی  از مهمیکی 

و خمودگی در دانش آموزان است. این مسأله با خواب آلودگی، چرت زدن، بی انگیزگی و ... در دانش آموزان خود 

 ی اثربخشی اقدامات تربیتی است.را نشان داده و مدیریت آن از جمله اقدامات اساسی برای ارتقا

 در این دوره:

 .تعاریف خستگی و خمودگی شرح داده خواهد شد 

 ترین نشانه های خستگی بحث خواهد شد. مهم 

 .دلایل و زمینه سازهای اصلی خستگی و خمودگی در دانش آموزان برشمرده می شوند 

 د بحث قرار داده خواهد شد.کارهای مدیریت خستگی و خمودگی در دانش آموزان مور ترین راه مهم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

قوی و معتدل باشد. پیامبر اکرم)ص( فرمودند: خوشا به حال کسی که نیروهایشمربّی باید از جهت جسمی، سالم،   
 محکم باشد! باید دانست که نظافت دارای سه بعد است: ظاهر بدن، درون بدن و نظافت روح و تا شخصی این 

 سه قسمت را مراعات نکند
 دینش کامل نیست.

 

1372س تاسی  

 

 شرایط برگزاری

: -2مرداد )چهارشنبه(                                  17 زمان برگزاری:-1 17الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/70 هزینه ثبت نام:                                        ساعت        3 دوره: مدت  -3  

 سابقه مربیّ گری ترجیحاً در حد معلّم، مشاور مدرسه، مراقب بهداشت در مقاطع ویژگی مخاطبان: -4

 2و1متوسطه 

 آزمون پرسش باز شیوه ارزشیابی:-5
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 56539پ3-10 کد:                                                   دوره

 هوش چندگانه در کلاس درس

 

با  مان است.معلّ ژهیمورد توافق عموم افراد و به وبه عنوان یک اصل دانش آموزان  یفرد یوجود تفاوت ها

این وجود بسیاری از معلمّان از این اصل در عمل بهره نمی برند و شیوه های یکسانی را در تدریس، تکلیف، 

آگاهی و ناتوانی بسیاری از ایشان در اعمال  علتّ این امر گاه به دلیل نا ارزشیابی و موارد دیگر پیش می گیرند.

 این تفاوت ها در طراحی آموزشی خود است. 

 فایمعلمان ا یدرس یزیدر برنامه ر یدارد و ظهور آنها چگونه است و چه نقش زیدر چه چ شهیوت ها رتفا نیاما ا

 یبرا یشود. برخ یافراد قلمداد م نیتفاوت ب جادیا یاز عوامل اصل یکیهوش  نیرید یگذشته ها از کند؟یم

 یبرا یدگاهید نیبا نقد چن زین گرید یبرخ. کنندیمشاهده م IQاند و نمود آن را درقائل واحد یتیهوش ماه

 با قیعم یوندیپ هینظر نیا کنند. یچندگانه را مطرح م یهوش ها هیچندگانه قائلند و نظر یتیهوش ماه

از جمله طرح  یدرس یزیاز برنامه ر یا گسترده یدر حوزه هاکاربست آن دارد و  زیدانش آموزان ن یابیاستعداد

قابل پیاده  ...و  یشغل ی ولیتحص تیهدا ی،موضوعات انضباط ،فیتکل ی،گروه بند ی،ابیارزش ی،سیدرس نو

 سازی است.

 رخ مین ییشناسا یها وهیو ش هینظر نیا یاساس میبا مفاه ییکارگاه شرکت کنندگان علاوه بر آشنا نیدر ا

  ندیآن را در فرا دیمف یکاربردها گریو د یسیطرح درس نو یها مهارت گرانیچندگانه خود و د یهوش ها

 .فرا خواهند گرفت یریادگی-یاددهی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 کینه است، که این خود یکی از عوامل گردد، آرامش و سعامل دیگری که در اثر نظافت روح و روان ایجاد می
 اضطراب و نگرانی جسم جسمی ریشة روحی و فکری دارند. مهمّ موفقیتّ یک مربیّ است. بسیاری از امراض 

 کند.بیمار می را فرسوده و آدمی را

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

: -2آبان )پنج شنبه ها(                 10و  3 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/260هزینه ثبت نام:                    ساعت             12 دوره: مدت  -3  

 مان مقطع ابتداییمعلّمان به ویژه کلیه معلّ ویژگی مخاطبان: -4

 تدوین طرح درس شیوه ارزشیابی:-5
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 5754426 کد:                                                                                                دوره

 واش بک )روش های امتحان و تأثیر آن بر آموزش و یادگیری(

 

 

های مطالعه دانش آموزان و آموزش معلمّان تأثیر می گذارد و  های قبل از خودش یعنی روش امتحان بر فعّالیتّ

هد. این تأثیر می تواند به صورت مثبت یا منفی بروز کند. آشنایی معلمّان با روش های مناسب دآنها را جهت می 

 آموزان ضروری است.سنجش با هدف تأثیر مثبت بر مطالعه و یادگیری دانش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 دهد، همان اخلاص و توجهّ به خدا است و روح عبادت هم همین حالت است آنچه که به اعمال انسان ارزش می
 معلّم با اخلاص که اعمالش برای مغز است.انند گردوی بیم -گر با اخلاص همراه نباشدا -عبادات طولانی وگرنه

 آید.ش بوجود میدهد و این حالت در شاگردانکند و کارهای مثبت انجام میشخصیتّ الهی پیدا می خدا است،

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2تیر )سه شنبه(                                      26 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130 هزینه ثبت نام:                                     ساعت        6 دوره:مدت  -3  

 معلمّان و کارشناسان آموزش و پرورش با حداقل تحصیلات لیسانس ویژگی مخاطبان: -4

 مشارکت فعاّل در مباحث، انجام تمرین کلاسی، انجام تکالیف گروهی شیوه ارزشیابی:-5
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 585552ی4کد:                                                                    دوره

 بسط مهارت های اجتماعی –یادگیری مشارکتی 

 چگونه انتظار داشته باشیم بچه ها بدون آموزش صحیح کار گروهی ، رفتاری گروه مدار ارائه دهند ؟ 

کنند ؟  گیرند ؟ گروهی همکاری می گروهی تصمیم میکنند؟  آیا آنها تنها با دور هم نشستن گروهی فکر می

 سازند ؟ کنند و آینده ای جامعه محور می گیرند؟ گروهی رشد می کنند ؟ گروهی نتیجه می گروهی عمل می

قطعا برآورده شدن این اهداف بستگی به آموزش صحیح با روش مناسب در جهت کسب مهارت های کار گروهی 

 دارد .

 شناسید و آموزش دادن آنها را با تسلط بلدید ؟   می ها را آیا این مهارت

 های مکرر بچه ها از هم ناراحتید ؟ آیا از شکایت

 کنند ؟ کنند و عمل می نشینند ولی انفرادی فکر می تان گروهی می آیا دانش آموزان

 ارید .د نیاز به کارگاهی برای آشنایی و روش جویی در جهت یادگیری از طریق مشارکت با دیگرانشما 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

شوند. اثر دیگرش این شناس مىمعلّم باید قبل از شاگرد در کلاس باشد. اثر این کار این است که شاگردان وقت  
نشینند.ادب سر جاى خودشان مى شوند، باکه شاگردان چون به تدریج وارد کلاس مى است  

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )سه شنبه و پنج شنبه(              4و  2 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/260هزینه ثبت نام:                           ساعت              12 دوره: مدت  -3  

  ابتدایی خصوصاًیان همه پایه ها مین و مربّمعلّ ویژگی مخاطبان: -4

 آزمون عملکردی شیوه ارزشیابی:-5
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 595663ز7کد:                                                                دوره

 یادگیری معکوس و ساخت فیلم آموزشی

و دانش آموزان  میپرداز یم سیدانش آموزان در کلاس درس به تدر یریادگیمان با هدف طور معمول ما معلّ به  
.پردازندیدر منزل م فیو انجام تکل نیبه حل تمر شتریو تسلط ب قیعمیادگیری ی برا  
 سیشود. به عنوان مثال از کجا معلوم که دانش آموز هنگام تدر جادیممکن است ا یدو کار اشکالات نیاز ا کیهر  در

و درخواست  دنیجرئت و صرافت پرس ،نگرفتن از معلم ادیهنگام  ایمناسب دارد؟  یو روان یذهن ،یجسم یم آمادگمعلّ

 را ندارد؟ شانیوقت ا حظهملا ایها  یتمسخر همکلاس میب ایتکرار مطلب را دارد و 

 یو حل مسائل مواجه شود، کس فیدر انجام تکل یجد یکه در منزل با مشکل یاز کجا معلوم هنگام گرید یسو از

 ند؟ک یاریهست که او را 

دهد که هر دو چالش ذکر شده برطرف شود  یآموزان قرار مم و دانش معلّ اریفرصت را در اخت نیمعکوس ا یریادگی

خواهد به  یم سیم آنچه را که در مقام تدرکه معلّ بیترت نیا به برده شود. یو از فرصت کلاس درس بهره حداکثر

که  یطیدر شرا زیآموز ن دانش او قرار دهد. اریکرده و آن را در اخت هیته یآموزش لمیدانش آموز منتقل کند در قالب ف

ها را در کلاس درس و  نیتمر در عوضمناسب داشت و به هر تعداد که لازم است بود آن را ملاحظه کند و  یآمادگ

. تعاملی که برخی نظریه ها آن را شرط یادگیری می دانند. بدین م انجام دهدو در حضور معلّ انیبا تعامل با همتا

 . دینما فایخود ا یریادگیال تر در فعّ ینقش ترتیب

های  مان ضمن آشنایی با مبانی و ملاحظات اجرای کلاس و ایجاد یادگیری معکوس، به مهارتدر این کارگاه معلّ

 ساخت فیلم و اسلایدهای آموزشی نائل خواهند شد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 نظافت روح که همان اخلاقیات عالی است سبب انبساط روح و نشاط روانی و اثرش تبسمّ و خندانی چهره است.
 پیامبر اکرم)ص( همیشه متبسّم و لبخند بر لب داشتند.

1372تاسیس    

 

 شرایط برگزاری

: -2شهریور )شنبه، دوشنبه و چهارشنبه(       7و  5، 3 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/400هزینه ثبت نام:                                     ساعت        18 دوره: مدت  -3  

 آشنایی اولیه با رایانه و در اختیار داشتن لب تاپ ویژگی مخاطبان: -4

 تولید محتوای مناسب و متناسب شیوه ارزشیابی:-5
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 دوره های حضوری 

 والدین
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 615764 کد:                                                                                                                       دوره

 آشنایی با اهداف درس فارسی دوره ابتدایی و چگونگی همکاری والدین در تحقق اهداف

 

 

کنون ده است؛ پدر و مادر عزیز، آیا تاآموزشی را به خود اختصاص دادرس فارسی در دوره ابتدایی بیشترین ساعات 

ساعت  11درس فارسی قرار است چه نتایجی داشته باشد که در اول ابتدایی اید چرا این چنین است؟   از خود پرسیده

ست. این ساعت و..... را در جدول برنامه هفتگی پر کرده ا 7ساعت، چهارم  8ساعت، سوم  10ساعت، دوم  20از 

 کند.اهداف درس فارسی و چگونگی همکاری والدین محترم را برای رسیدن به این اهداف تبیین می ،دوره

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مه کرباسچیان )ره(: 
ا
 استاد علّ

سانم.اخلاقی بر ترین مدارج علمی ودهم و فرزندم را به عالیام را انجام بگوید: من باید وظیفهیک مسلمان می  

1372تاسیس    

 شرایط برگزاری

: -2شهریور )یک شنبه(                                 4 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                                     ساعت        6 دوره: مدت  -3  

والدین دوره ابتدایی ویژگی مخاطبان: -4  

 - شیوه ارزشیابی:-5
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 625851پ3کد:                                      دوره

 آموزش مهارت زندگی

 

 

 ضرورت

با مهارت ر دوران جدید، آشنایی خانواده ها نظر به طرح مفاهیم مرتبط با تربیت فرزندان و مسایل مبتلابه خانواده ها د

مهارت زندگی مورد نظر سازمان بهداشت جهانی و مهارت های زندگی طراحی شده با  10های زندگی )مرتبط با 

ساعت به صورت کاربردی و  1مهارت در  10شرایط خانواده های ایرانی( ضروری می نماید. در این دوره هر یک از 

 ود. همراه با مطالعات موردی به خانواده ها آموزش داده می ش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 اگر او از راه  دشمن پیروز شوید، باید از همان راهی که وارد شده است از همان راه وارد شوید. خواهید براگر می
 دارید. در آغوش خودتان نگه ها رات آنمحبّ هم باید با را از دست شما گرفته، شما ه های شمابچّ ت،محبّ

1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )دو شنبه و چهار شنبه(                 3و  1 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/260 هزینه ثبت نام:                                   ساعت        12 دوره:مدت  -3  

اعلام آمادگی شرکت کنندگان ویژگی مخاطبان: -4  

 ارائه یک گزارش کتبی از دوره شیوه ارزشیابی:-5
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 0744پ21-54کد:                                                                                                دوره

 !چه نوجوانان از دانش و مهارت های اقتصادی و مالی برای آینده خود باید بیاموزند آن

 

هایی هستیم که بر  گیریشویم و ناچار به تصمیمهمه ما در زندگی روزمره خود با مسائل مالی متعددی مواجه می

آیا با پولی که دارم یک آپارتمان بخرم یا آن را در بورس اوراق بهادار گذارند. مسائلی مانند اینکه زندگی ما تاثیر می

ی بخرم؟ گ ترو همراه با مقدار پولی که در اختیار دارم آپارتمان بزر بگیرمگذاری کنم؟ آیا بهتر نیست وامی  سرمایه

رسید آن چند ساله باشد بهتر است؟ آیا اگر پول خود را صرف خرید اوراق مشارکت با سود  با چه نرخی وام بگیرم و سر

 ت یا خرید اقساطی آن؟تر اس صرفه اتر نیست؟ آیا خرید نقدی یک خودرو از لحاظ مالی برایم بقطعی کنم مناسب

تری داشته باشم؟ برای دوران بازنشستگی خود  انداز مالی مناسب انداز کنم تا چشمچقدر از درآمد ماهیانه خود را پس

 های اموال و عمر مناسب حال من هستند؟ نامه ریزی کنم؟ کدام یک از بیمه چگونه برنامه

شود، نیازمند تربیت اقتصادی به که در مقاطع مختلف زندگی مطرح میها و هزاران پرسش مشا گونه پرسشپاسخ به این

و مالی مناسب است. در دنیای پیچیده امروزی داشتن حداقلی از سواد اقتصادی و مالی برای افراد حیاتی شده است 

 و هکنند فمصر اجتماعی، عرصه در مسؤول شهروند کار، نیروی خانواده، عضو یک مقام در لاجرم فرد که چرا

 کننده تولید یا دیگران تولیدی خدمات و ها کالا کننده تقاضا گذار، سرمایه و کننده انداز پس خدمات، و کالا تولیدکننده

 هایی که قرار است این های درست و به موقع داشته باشد. دانش و توانایی گیرد و باید انتخابها قرار می آن

 آموزشی ما مورد غفلت قرار گرفته است.ها را پشتیبانی کند در نظام  انتخاب 

ه با سؤالات فوق قش آفرینی مؤثر و شایسته در مواجهکوشد دانش آموزان را برای نبرنامة تربیت اقتصادی و مالی می

 -برنامه تربیت اقتصادی و مالی که بصورت درس توانندمی دوره این در کننده شرکت یان و معلّمانآماده سازد. مربّ

 تربیت گذر در اجرا نمایند و از این ره مدرسه و کلاس های جذابی طراحی شده است را در مشخص و در قالبهای  نامه

 .آفرین باشند نقش آموزانو اقتصادی دانش مالی بهتر چه هر
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
ا
مه کرباسچیان )ره(: استاد علّ  

و روش تربیت بچه را روندها میهایی تشکیل شده است که پدر و مادرها به آن کلاس دربرخی کشورها، کلاس  

قدر بی خبریم.کنند و ما چهها چه طور کار میببینید دشمنان ما روی بچهوزند. می آم  1372تاسیس    

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )پنج شنبه ها(             4تیر و  28، 21 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/400 هزینه ثبت نام:                              ساعت         18 دوره: مدت  -3  

دانش آموز و والدین ت با الیّ سال سابقه فعّ  3یان با حداقل مان و مربّمعلّ  ویژگی مخاطبان: -4  

 صورت مکتوب و عملیه ب شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 645957پ23کد:                        دوره

 باشگاه خلاقیت
 

صورت ه ت های به ظاهر ساده علمی و هنری که بالیّنجام یک سری فعّمندان، با اه دانش آموزان، مربّیان، اولیاء و علاق

لوازم ساده ت های دست ساز با الیّ، اعماق تئوری های پیچیده علمی را، در قالب فعّانجام می شوندبسیار خلاق و عجیب 

نشان می دهد. شرکت کنندگان از این درک شهودی مفاهیم بسیار  لذت بخش و جذاب  خانگی به صورت بسیار ساده،

و ی و درک آموزش و یادگیری ارگانیک یادگیربا و در نهایت  فراموش نمی کنندرا  گاه تا آخر عمر آن لذت برده و هیچ

ت ها به درک شهودی الیّ توسعه فعّ انی، اقتصاد و فرهنگ و زندگی انسانعلوم انس شته های علمی،ر توسعه آن در تمامی

 .پی می برند زندگی انسان و اعتقاداتعمیق تر و لذتّ بخش تر از خلقت و  و

 با آتش زدن چای کسیه ای، یک موشک به پرواز در می آید !  -

 آمدن از آب، دوباره کاملا خشک است !  صورت خمیر در می آید ولی با بیرونه ماسه ای را در آب می ریزند که ب -

 خیارشوری که مانند لامپ روشن می شود ! -

 سانت سیم، چندین نوع موتور حتی با دور متغیر می سازند ! 15ثانیه، یک باطری قلمی و  10کمتر از  -

 پودری که پس از یک روز به میگوی زنده تبدیل شده و یک ماه عمر می کند ! -

اساس علاقه های ذاتی خود، چگونه پیوست( نوجوان یاد می گیرد که بر)بروشور  و در نهایت بر اساس مدل ارگانیک

های علمی، علوم انسانی، اقتصاد، فرهنگ و زندگی انسان، با درک بطور مستقل یاد بگیرد. این مدل در تمامی رشته 

های ذاتی خود را  عمیق و لذت بخش تر، از خلقت و زندگی انسان و اعتقادات، توسعه خواهد یافت. استعداد شهودی و

ه شغلی راحتی جایگاه و در یک بستر مساعد و همراه )طبق چرخه پیوست(، می تواند با علاقه و جدیت ب می شناسد.

های مدرسه یافته و طی پروژه های دانش آموزی و ارتباط با صنعت )مرتبط با استعدادهای  سال خود را در همان

صنعت قرار گرفته و در نهایت با انتخاب آگاهانه رشته مورد علاقه خود، یک انسان کارآمد و  تحت آموزش آن نوجوان(،

 خلاق شود.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 ما  ی مکارّه، طوری ما را با مظاهر فریبنده اش مشغول کرده که قدرت فکر کردن را ازآری، این دنیا، این غدّاره

 خودمان فکری کنیم.ی توانیم به حال فرزندان و آیندهو نمی...گرفته است!
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

مرداد )شنبه ها و سه شنبه ها( 23و  21، 16، 14، 9، 7 زمان برگزاری:-1  
2- :  ساعت 9 دوره:مدت   -3                                12.30الی  11 ساعت برگزاری

تومان 000/315 هزینه ثبت نام:والدین                                                  ویژگی مخاطبان: -4  

ملا ارزیابی توسط خود ارائه سوالات و پیشنهادهای شرکت کننده، ععلاقه،  یابی:ش شیوه ارز-5  

 شرکت کننده تعیین می شود.
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  َ  

 1185س16-30 کد:                                                    دوره

 باید ها و نباید های تربیت مذهبی
 

 

 آیا مدارس و خانواده های مذهبی از خروجی های خود راضی هستند؟

 آیا توانسته اند در تربیت مذهبی به اهداف خویش برسند؟

 ضعف هایی وجود دارد برای چاره جویی چه باید کرد؟اگر در این راه مشکلات و 

 شاید به ریشه یابی دقیق تر و راه یابی جدید تری نیاز داریم در این دوره سعی شده است برای این دغدغه مدارس

 مذهبی راه حل هایی ارائه شود. و خانواده
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

تان رفیق شوید تا مشکلات  نیست؛ بلکه باید با فرزندان« نکن بکن و» بارها گفته ایم که معنای تربیت، گفتن:   
شوید که کار ازموقعی ملتفت می و کنندها استقبال میخودشان را به شما بگویند وگرنه، دیگران با گرمی از آن  

 کار گذشته است.

 
 

 

1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  16 ساعت برگزاری: -2مرداد )سه شنبه ها(               30و  23، 16 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/200 هزینه ثبت نام:                ساعت                         9 دوره: مدت  -3  

همکاران فرهنگی و والدین ویژگی مخاطبان: -4  

 -  یابی:ش شیوه ارز-5
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  َ  

 6660513کد:                                     دوره

 !پسرم دیگر مرد شده 
 

 

نوجوانی و ملاحظات شان باید بدانند، مسایل بلوغ،  ترین حیطه هایی که والدین در خصوص فرزندان از جمله مهم

های بلوغ  جسمانی، روانی و اجتماعی ناظر به این دوران است. علی رغم نقش مهمی که مدارس در زمینه آموزش

 ترین عوامل توانمندسازی نوجوانان در حوزه های مرتبط با بلوغ هستند.  دارند، اما همچنان خانواده و والدین مهم

با هدف ارتقای آگاهی و توانمندی والدین نوجوانان پسر طراحی شده و مفاهیمی حول « پسرم دیگر مرد شده!»دوره 

 محورهای زیر ارائه خواهد کرد:

 مروری بر تغییرات جسمانی دوره بلوغ 
 شناخت دامنه تغییرات طبیعی بلوغ و تشخیص تغییرات طبیعی از غیر طبیعی 
  پسران نوجوانمروری بر تغییرات شناختی و روانی 
 های تعامل با پسران نوجوان آشنایی با اصول و تکنیک 
 کارهای پیشگیری مروری بر علل و عوامل انحرافات جنسی و راه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

ت را انجام دهد.یّی آن موقعّآدمی باید مواظب باشد که در هر موقعیت، وظیفه  
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )شنبه(                                    13 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                            ساعت             6 دوره: مدت  -3  

سال 15تا  10والدین پسران  ویژگی مخاطبان: -4  

 -  یابی:ش شیوه ارز-5
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  َ  

 6761431کد:                                                 دوره

 تشویق و تنبیه فرزندان در خانه

 

 

 تشویق و هشیار سازی )تنبیه( از فرآیندهای همزمان و موازی با هر نوع فعاّلیتّ و اقدام تعلیم و تربیتی در منزل است 
 شکوفا و موفق )در تحصیل و روابط اجتماعی(، نیاز بهاشتن فرزندانی خود و به نظر می رسد که پدران و مادران برای د

 درک دقیق مفاهیم و چالش های خاص این بحث )انگیزش و هوشیارسازی( دارند و با نحوه به کارگیری راه های 
 مناسب آشنا گردند.

 امید داریم در این دوره آموزشی به این مهم دست یابیم.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

هم باشد، آسوده و راحت زندگی  اگر فردی را ساختیم که دارای تربیت صحیح شد، گرچه تهی دست ترین افراد  
ی نجات هزاران نفر خواهد شدو چه بسا مایه خواهدکرد  

1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

: -2تیر )یک شنبه(                                  31 برگزاری:زمان -1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/130 هزینه ثبت نام:                         ساعت                6 دوره: مدت  -3  

والدین ویژگی مخاطبان: -4  

 -  یابی:ش شیوه ارز-5
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  َ  

 3128 کد:                                                                                 دوره

 سال( 6تا  4توانمندسازی تخصصی کار با کودکان )

 )ویژه بانوان(

 یانسان یروین و دارد. یآن بستگ انیمربّ یه ولانؤ، تخصص مس نیتعهد، تد یستگیبه شا یموزشآهر نظام  یستگیشا
توانمندسازی  ی اساس دوره نیا بر. باشد یم یموزشآ ینظام ها تیّقعامل موفّ نیتر متعهد مهم و افتهی رشد

 ئل اند.قا ییاعتبار والا کودک ارزش و ییدوران طلا یاست که برا یمندانه علاق ی ژهیوتخصصی کار با کودکان 
 نیریرا با طعم ش یحرفه ا یها مهارت و یکاربرد یموزند هنرمندانه دانش هاآ یدوره م نیدر ا رانیفراگ

، جهان و رانیا یموزشآروز  یمتد هامان با توجه به  یاسلام هنیسازان م ندهیبه آ زیآم تیّقموفّ یها یریادگی

ترم  4ساعته )  320( و بخشی از یک دوره 1)ترم ساعت بوده  80لازم به ذکر است که این دوره . انتقال دهند

 می باشد. (هساعت 80

 .مان باشد یاسلام یجامعه  یبالغ برا و دیرش یانسان یروین یتعال ساز رشد و نهیها زم سلسله تلاش نیا میرزومندآ
 مورد قبول واقع شود . یحق تعال شگاهیلانه در پؤواقدام مس نیااست  دیام

 (1ترم  -ساعت  80در این دوره ) دروس ارائه شده

 روان شناسی رشد 
 مهارت های خودیاری 
 فن آوری اطلاعات 
 هنر و خلاقیت 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

تقوا سرآمد دوران شود  به ارث بگذارید، وقت صرف کنید که در علم و فرزند که پول برای بیایید به جای آن  
.و برای شما باقیات صالحات باشد  

 

 

1372تاسیس   

 شرایط برگزاری
1-: - ساعت برگزاری: -2                                         97تابستان زمان برگزاری  

تومان 000/500/1 هزینه ثبت نام:ساعت                                           80 مدت  دوره: -3  

  ویژگی مخاطبان: -4

 مربّی مهد کودک یا پیش دبستانی باشند. مخاطبان اصلی دوره کسانی هستند که قصد دارند
 سال سر و کار دارند 6تا  2این دوره برای همه افرادی که با کودکان گروه سنی 

 )مانند مادران گرامی( نیز مفید خواهد بود.

 آزمون کتبی و عملی برای هر درس متغیر می باشد. شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 6962517-18کد:                                                                                     دوره

 چگونه به فرزندان خود در یادگیری ریاضی کمک کنیم؟

 

 

اولیا نگرانی های زیادی در خصوص پیشرفت تحصیلی فرزند خود به خصوص در درس ریاضی دارند. خیلی تلاش 

 موزش مستقیم نیز وارد  در تدریس و آشرایط مناسبی برای یادگیری فرزند خود فراهم کنند حتی بعضاًمی کنند تا 

 را دچار مشکل ه با تغییرات کتاب ها و روش های آموزشی این کار والدین می شوند. اما نکته مهم این است ک

 زند خود کمک کنند.  می کند. هدف این دوره اگاهی بخشی به والدین است تا بتوانند بهتر به فر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

ت، تا موفق شویم و این امانت هایی را که خدا به ما داده اس ی صحیح کارها را انجام دهیم.بیایید از امروز با نقشه  

 نابود نکنیم.
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )چهارشنبه و پنج شنبه(        18و  17 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/260هزینه ثبت نام:                      ساعت                 12 دوره: مدت   -3  

فرزندشان دبستان استکه والدینی  ویژگی مخاطبان: -4  

 تهیه فهرست باید ها و نبایدها  یابی:ش شیوه ارز-5



70 

 

 

 

 

 

 

 7063524-25کد:                                    دوره

 حل تعارض با نوجوان

 

در این کارگاه با مرور مبانی نظری تعارض بین والدین و نوجوانان )علل و پیامدهای تعارض( طی چند جلسه مهارت هایی 

 سازد، کیفیت رابطه خود با فرزندان شان را بهبود بخشند.به والدین آموزش داده می شود که آنها را قادر می 

 اهداف:

  عوامل ایجاد و تشدید تعارض بین والدین و نوجوانانآشنایی با علل و 

 شناخت موضوع های مورد تعارض بین والدین و نوجوان 

 شناخت باورها و انتظارات افراطی و غیر منطقی والدین و نوجوانان 

  فرزند پروری خود و موانع ارتباط مؤثر آنها با فرزندانآشنایی والدین  با سبک 

 کسب مهارت های ارتقای کیفیت رابطه بین والدین با نوجوانان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

ت دس باید به او بفهمانید مقصود از درس و دانشگاه به باید در راه انسانیت او قدمی بردارید. جوان شما انسان است؛  
دست آوردن مدرک تحصیلی، باید  ی تحصیل و بهنتیجه آوردن چیز دیگری است. راه پول در آوردن پول نیست.  

نجات دیگران باشد. گیری ودست  

 

 

1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )چهارشنبه و پنج شنبه(       25و  24 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/260هزینه ثبت نام:                ساعت                      12 دوره:مدت  -3  

  والدین ویژگی مخاطبان: -4

 آزمون عملی یا تشریحی  یابی:ش شیوه ارز-5
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  َ  

 7164520کد:                                          دوره

 دختران امروز، بانوان فردا !

 

شان باید بدانند، مسایل بلوغ و نوجوانی و ملاحظات  ترین حیطه هایی که والدین در خصوص فرزندان از جمله مهم

های بلوغ  زمینه آموزشجسمانی، روانی و اجتماعی ناظر به این دوران است. علی رغم نقش مهمی که مدارس در 

 ترین عوامل توانمندسازی نوجوانان در حوزه های مرتبط با بلوغ هستند.  دارند، اما همچنان خانواده و والدین مهم

با هدف ارتقای آگاهی و توانمندی والدین نوجوانان دختر طراحی شده و مفاهیمی « دختران امروز، بانوان فردا»دوره 

 هد کرد:حول محورهای زیر ارائه خوا

 مروری بر تغییرات جسمانی دوره بلوغ 
 شناخت دامنه تغییرات طبیعی بلوغ و تشخیص تغییرات طبیعی از غیر طبیعی 
 مروری بر تغییرات شناختی و روانی دختران نوجوان 
 های تعامل با دختران نوجوان آشنایی با اصول و تکنیک 
 پیشگیریکارهای  مروری بر علل و عوامل انحرافات جنسی و راه 
 )... توصیه های بهداشتی و سلامت در دوران بلوغ )تغذیه، فعالیت فیزیکی و 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

.کاری یکدیگر، این اطفال معصوم را از نابودی نجات دهندباید اولیای دانش آموزان و مدرسه با هم  

 

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )شنبه(                                     20 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                       ساعت                     6 دوره: مدت  -3  

سال 15تا  9والدین دختران  ویژگی مخاطبان: -4  

 آزمون کتبی  یابی:ش شیوه ارز-5
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  َ  

 

 3734719کد:                                                  دوره

 راه کارهای ایجاد و تغییر نگرش

  

 :نگرش فیبه تعر ینگاه مین

نگاه  یمنف ایمثبت  ی وهیکند تا به ش یآماده م شیشاپیاست که شخص را پ یجاناتیباورها و ه بینگرش ترک"

 تیها و ارزش ها و شخص شیبه گرا یو جهت ده زشیانگ جادیرفتارها، ا یو شکل ده یساز نهینگرش، در زم  ".کند

هر  ایفرزندان و  ن،ی)والد تان انیاطراف تیشخص یحت ایارزش ها و  رییشما تا به حال به تغ ایآ .دارد اریبس ریافراد، تاث

 ؟ دی( فکر کرده اهستید در ارتباط یبا و یکه به نوع یگریشخص د

 ن،یریاعمال و رفتار سا تیهدا ای ینیب شیپ ،یفرد نیبهبود روابط ب ،ینیافراد به مسائل د یآگاهانه  شیگرا یبرا

نگرش در افراد  رییتغ ایو  جادیا یها وهیآموختن ش ازمندین گر،یموضوعات د یاریو بس غاتیتبل یدر حوزه  تیموفق

 .میهست

 ،یآموزش کردینگرش مثبت در دو رو جادیا تیاولو ی سهیپس از مقا "نگرش رییو تغ جادیا"حاضر با عنوان  یدوره  

 .پردازد ینگرش مثبت( م جادیمهم )ا نیا یکارها و روش ها راه یبا ذکر موارد متعدد به بررس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

اکثر استفاده از عمر داشتن دانید که حددانید که عمر محدود است و باید حداّکثر استفاده را از آن برد و میشما می

ی انسانی است.طویل نیست؛ بلکه داشتن روحی آرام با ملکات عالیه زندگی عریض و  

 

 

1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

: -2مهر )پنج شنبه(                                    19 زمان برگزاری:-1 19الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                          ساعت            6 دوره:مدت ساعت  -3  

  همکاران فرهنگی و والدین ویژگی مخاطبان: -4

  -شیوه ارزشیابی:-5
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 3835417کد:                                        دوره

 راه کارهای مدیریت خشم

 ت.ما اس یاز زندگ یو بخش یعیطب یخشم احساس

خشم اند و به ارتباطات  انینامناسب ب یها وهیپرخاشگرانه ، ش یابرازش به شکل یحت ایخشم، انکار آن و  سرکوب

 .رسانند یم بیما آس یفرد انیم

 برخوردار  ییکنند، از عزت نفس بالا یفق عمل مشان موّ و عواطف جاناتیه تیریکه در مد یشده افراد ثابت

 .کند یم ینیب شیرا پ یتیشخص یها یژگیو ریباشند و عزت نفس بالا ، کنترل سا یم

نموده  یخشم را بررس انیب یثر براؤم یها وهیش ،یخشم به لحاظ شناخت جادیا انیجر یکارگاه پس از بررس نیا در

 .میکن یخشم را کسب م تیریمد یلازم برا یو مهارت ها

 

 

 

  

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

نبودن با مسائل  اهی آشنای خوبی گذاشتیم، دیگر تکلیفی نداریم. گاین تصور غلط است که چون فرزند را در مدرسه

.کندی زحمات مدرسه را خنثی میتربیتی همه 1372تاسیس    

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2تیر )یک شنبه(                                       17 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                           ساعت            6 مدت ساعت دوره: -3  

  همکاران فرهنگی و والدین ویژگی مخاطبان: -4

  -شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 4138416خ23 کد:                                                                         دوره

 رویکرد های عملی تربیت اخلاقی برتر نوجوان 

 از دیدگاه امیرالمومنین )ع(

 

 
 

است. م تربیت و مقتضیات تربیت در نهج البلاغه ا مفهوم تربیت، اهداف تربیت، لوازهدف این دوره آشنایی مخاطبان ب

 فراگیران همچنین با ویژگی های مربی )پدر، مادر و معلّم( و الزامات مرتبط با نقش تربیت کنندگی وی آشنا می شود

 ز آنجا که موضوع تربیت انسان است لاجرم به تعریف انسان از منظر قرآن نیز به عنوان پیش زمینه بحث پرداخته ا

 می شود.
 تعریف انسان -1

 تعریف تربیت-2

 یف تربیت دینیتعر -3

 شاخص های عملی تربیت برتر: جامع نگری، واقع نگری، زمان شناسی، زمانه شناسی و ناب شناسی-4

نقش الگو ها در تربیت -5  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

گناه رحم های بی قدر خوب است قدری به خویش بیاییم و از این خواب عمیق بیدار شویم و به این بچه چه

گرفتار عذاب خواهیم بود رسولش پاسخی نداریم و گاه خدا و در پیش ها نرسیم،کنیم و بدانیم که اگر به داد آن  

 

 

1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

: -2تیر )شنبه ها و سه شنبه(           23و  19، 16 زمان برگزاری:-1 17.30الی  14 ساعت برگزاری  

تومان 000/260 هزینه ثبت نام:                                 ساعت        12 دوره:مدت  -3  

 همکاران فرهنگی، والدین ویژگی مخاطبان: -4

 آزمون کتبی شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 7565630کد:                                  دوره

 !فرزند من چاق است 
 

 عادات غذایی و رفتارهای تغذیه در سنین کودکی و نوجوانی پایه های اصلی رفتار در سنین بزرگسالی را پی ریزی 

فرزندشان، در « تپلی»می کند. به واسطه برخی باورهای نه چندان درست، والدین عموماً تصور می کنند که چاقی و یا 

های خطرناک مانند  نشانه سلامت اوست؛ حال آنکه در واقع این وضعیت جسمانی، می تواند زمینه ساز بسیاری از بیماری

 عروقی و .... در آینده برای فرزند باشد.  -های قلبی  دیابت، بیماری

لم برای فرزندان، دن بستر تغذیه ساپروری درست و اصولی، ضمن فراهم نمو بنابراین لازم است با اتخاذ شیوه های فرزند

 ای سالم را نیز در ایشان ایجاد نموده تا از بروز چاقی و اضافه وزن در آنها پیشگیری شود.رفتارهای تغذیه 

 مهمترین محورهای این دوره شامل موارد زیر است:
 جریان انرژی در بدن 
 علل و عوامل بروز اضافه وزن و چاقی در کودکان و نوجوانان 
 های ارزیابی و اندازه گیری تناسب قد و وزن فرزندان راه 
 های اندازه گیری انرژی غذاهای مختلف روش 
 اصول طراحی وعده های غذایی و سفره سالم 
 های مدیریت رفتاری اصولی در فرزندان در حیطه رفتارهای تغذیه تکنیک 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

و موجودی بانک؛ از امام صادق علیه السلام پرسیدند: بالاترین لذت زندگی چیست؟ نفرمود: پول و خانه  

«اه برود.رت این است که انسان پسری تربیت شده داشته باشد که جلوی او بالاترین لذّ » فرمود:   

 

 

1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2شهریور )شنبه(                                   3 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                                  ساعت        6 دوره: مدت  -3  

 والدین دانش آموزان سنین پایانی دبستان و متوسطه ویژگی مخاطبان: -4

 - شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 7666929کد:                                                                                    دوره

 فرزندان های استعدادکارگاه هدایت تحصیلی و شناخت 

 

 

 گردد، انتخاب رشته تحصیلی  یکی از سرنوشت ساز ترین تصمیمات فرزندان که در سرپرستی والدین اتخاذ می

و والدین به همه امید خود درصدد راهنمایی فرزندان خواهند بود که قطعا در این مورد اختلاف نظرات بسیاری  باشد می

های شناخت علاقه ها و استعدادها و کمک به فرزندان در انجام  را تجربه خواهند کرد. لذا ایجاد آگاهی نسبت به روش

هایی  ر ارتباط عاطفی میان دو طرف این انتخاب را به دشواریو معمولا در اث باشد این انتخاب نیاز مبرم والدین می

این شناخت آشنا شده و با ایجاد توانایی توصیف  یدچار خواهد کرد. در این کارگاه با روشی مبدعانه والدین با الگو

وایه تطبیق توانند با روشی صحیح کمک در انتخاب فرزندان نمایند. قطعا آشنایی با رشته ها نیز از ز فرزند خود می

 ک و تردیدها نماید. تواند کمک در رفع ش ها می علاقه ها و استعداد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

 .گوییم: به فکر خودت باش، یعنی به فکر موجودی باش که در باطن توست و محل این ادراکات استپس وقتی می

 

 

 

1372تاسیس   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2آذر )پنج شنبه(                                29 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130نام: هزینه ثبت                                ساعت        6 دوره: مدت  -3  

 به ویژه پایه نهموالدین دانش آموزان  ویژگی مخاطبان: -4

 - شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 776752کد:                                                  دوره

 مدیریت انگیزش تحصیلی فرزند

 

 

پدر و مادر به عنوان اولین مربّیان فرزند می بایست به انگیزه دانش آموزان جهت فائق آمدن بر دشواری ها و رسیدن 

ه عنوان موتور فعّالیتّ های فرزند تحت تأثیر به شکوفایی تحصیلی فرزندان شان، آشنایی کامل داشته باشند. انگیزه ب

 مهم ترین عامل در پیشرفت می باشد. "فردی و اجتماعی"و  "درونی و بیرونی"متغیر های 

والدین جهت توفیق بیشتر در تربیت و رشد)تحصیلی( فرزندان خود نیاز به دانش و تجزیه و تحلیل این عوامل 

 انگیزشی دارند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

ها نفر و در  نجات هزار ی آرامش قلب ما وو در یک صورت مایه وند هستندهای خدا ها )فرزندان ما( امانتاین
 ها نفر خواهند بود. ی هزارصورت دیگر، درد بی درمان و نابود کننده

 

 

1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )سه شنبه(                                 2 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130هزینه ثبت نام:                                  ساعت        6 دوره: دت م -3  

 والدین  ویژگی مخاطبان: -4

 - شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 7868510-11کد:                                                      دوره

 مهارت های ارتباط مؤثر با فرزندان

  هدف:

ت تربیت و سبک های تربیتی، موضوع های مورد تعارض بین والدین یّهدف از برگزاری دوره آشنایی والدین با اهمّ
 فرزندان می باشد.با فرزندان، موانع و مهارت های ارتباط مؤثر با 

 آشنایی والدین با سبک فرزند پروری خود و موانع ارتباط مؤثر آنها با فرزندان

 آشنایی با اصول عملی تربیت فرزندان 

 آشنایی با مهارت های ارتقای کیفیت رابطه بین والدین با فرزندان 

 محورهای آموزشی:

 ّت ارتباط مؤثر بین والدین و فرزندانیّاهم

  بین والدین و فرزندان )نبایدها(موانع ارتباط

 )ویژگی های ارتباط مؤثر )بایدها 
 تربیت فرزندان و چالش های آن

 مسائل و مشکلات بین والدین و فرزندان

 سبک های تربیتی والدین

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

گویند: برای قتی میواین است که  خبریم.ت داشتن یک پسر خوب بیدانیم و از لذّت را در جمع مال میما لذّ
 تربیت فرزندت وقت گذاری کن، می گوییم: گرفتارم....

 
1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )چهارشنبه و پنج شنبه(                  11و  10 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/260هزینه ثبت نام:                                ساعت                  12 دوره: مدت  -3  

 والدین  ویژگی مخاطبان: -4

 آزمون عملی یا کتبی شیوه ارزشیابی:-5
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  َ  

 7969420-21کد:                                       دوره

 مهارت های فرزند پروری

، دوره ای پایه ای در نحوه تربیت فرزندانی مسؤلیت پذیر است، که در «مهارت های فرزند پروری»دوره آموزش 

شغل در تمام ترین و دشوارترین  سطحی گسترده به مادران و پدران مهارت هایی را می آموزد که آنها برای مهم

زنش می شوند، ولی به ندرت آموزش مؤثری  ، بدان نیاز دارند. والدین امروزه سر«فرزند پروری»جهان، یعنی 

بیاموزند که چگونه فرزندانی شاد، « مهارت های فرزند پروری»ها می توانند در دوره  دریافت می کنند. اکنون آن

 مسؤول و همکاری کننده و همراه تربیت نمایند.

ها نه سخت گیر و نه آسان گیر باشند. والدین خشن،  این دوره به والدین نشان داده می شود که چرا بایستی آن در

شان یاغی، سرکش، عقده ای و کینه توز شوند. والدین نرم، آسان  سخت گیر و مستبد، باعث می شوند که فرزندان

 حظه، خود خواه، شرور و غیرقابل کنترل شوند.شان بی ملا گیر و آزاد گذار، نیز اجازه می دهند که فرزندان

در این دوره به والدین آموزش داده می شود که بجای دو روش نا کارآمد فوق، روشی را که روان شناسان آن را 

کار برند. این روش مجموعه ای ویژه از مهارت هایی است ه در انضباط خانواده می نامند، ب« روش بدون بازنده»

ک می نماید، همه تعارض ها و اختلاف های بین خود و فرزندان را به گونه ای حل و فصل نمایند که به والدین کم

که هر دو طرف احساس رضایت نموده و خواستار رسیدن به توافق باشند. این دوره برای والدین همه بچه ها، در 

را که در خانواده های خشم و رنجشی لیت پذیری، خودخواهی، وی، عدم مسؤهر سنی، کاربرد داشته و سرکش

 امروزی  فراوان به چشم می خورد، کاهش می دهد.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

گوید: یک نفر نمی ز بخوانند.ها بیایند و نماگویند: مسجد بساز که نمازخوانشود، میوقتی صحبت از کار خیر می
 بیایید نمازخوان درست کنیم.

 

 

1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2تیر )چهارشنبه و پنج شنبه(              21و  20 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/260هزینه ثبت نام:                            ساعت              12 دوره:مدت  -3  

 والدین  ویژگی مخاطبان: -4

 آزمون عملی یا کتبی شیوه ارزشیابی:-5
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 8070527کد:                                                           دوره

 والدین و مصایب غذا خوردن بچه ها

 

 

ترین رفتارهای تغذیه در آن شکل می گیرد. در این  دوره پیش دبستان و همچنین اوایل دبستان، سنینی است که مهم

داشته و گاهی این مشکلات منجر به بروز تعارضاتی دوران، بسیاری از والدین با غذا خوردن فرزندان خود مشکلاتی 

شان می گردد. به نظر می رسد با رعایت نکات نه چندان دشوار، می توان عادات غذایی هنجار  میان ایشان و فرزندان

نی را در این سنین برای فرزندان ایجاد نموده تا در سایه اتخاذ این عادات، کودکان رشد متناسب جسمانی، شناختی و روا

 داشته باشند.

 این دوره به بیان محورهای زیر خواهد پرداخت:

 نقش تغذیه در رشد شناختی و یادگیری 
 مهمترین بایدها و نبایدهای تغذیه در سنین پیش از دبستان و اوایل دبستان 
 راهکارهای نهادینه سازی رفتارهای هنجار تغذیه در کودکان 
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مه کرباسچیان )ره(: 

ا
 استاد علّ

روش تربیت بچه  و روندها میهایی تشکیل شده است که پدر و مادرها به آن کلاس برخی کشورها، کلاس در
.ریمقدر بی خبکنند و ما چهها چه طور کار میببینید دشمنان ما روی بچه .را می آموزند  

 

 

1372تاسیس   

 شرایط برگزاری

19الی  14 ساعت برگزاری: -2مرداد )شنبه(                                     27 زمان برگزاری:-1  

تومان 000/130 هزینه ثبت نام:                            ساعت              6 دوره:مدت  -3  

 دبستانی تا دوم دبستان والدین کودکان پیش ویژگی مخاطبان: -4

 - شیوه ارزشیابی:-5
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 دوره های 

 غیر حضوری 

ونیکی ()الکتر  



82 

 

 

 

 

  َ  

 

 8271520ز31 کد:                                            دوره

 آب، زندگی، محیط زیست

 

 زیر خواهد بود:در این دوره تمرکز بر موارد 

  ،ارائه تصویر جامع نسبت به موضوعاتی که از لحاظ زیست محیطی حائز اهمیت هستند، نظیر آب، آلودگی

 مدیریت پساب و پسماند، حمل و نقل، تنوع زیستی، بیابان زایی، گرمایش جهانی و غیره انرژی،
 جهانی توسعه درک فراگیر نسبت به شرایط بحرانی محیط زیست در ایران و در سطح 
 ارائه راه کار برای حفاظت از محیط زیست در زمینه های مختلف 
  مختصری راجع به روانشناسی حفاظت(Conservation Psychology) 
 ّمین با تحولات محیط زیست های معلّ  ت هماهنگی نظام آموزشی و نگرشیّاهم 
 مقولات محیط زیست و پایداریهای تدریس  روش 
  حساسیت و بهبود عملکرد دانش آموزان در خصوص مسائل زیست محیطیارائه راه کارهای ایجاد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

آفلاین  -الکترونیکی نوع ارائه:  -1  

شنبه ها، دوشنبه ها، چهارشنبه ها(  –مرداد )روز های زوج  31تا  20از  :روز های  ارائه-2  

9از ساعت  زمان ارائه:  -3  

تومان 000/90 هزینه ثبت نام:          ساعت                           18 دوره: مدت   -4  

هایمند به مشارکت در برگزاری کارگاه ه از شرکت کنندگانی که علاق یابی:ش شیوه ارز-5  

ه عمل می آید.دانش آموزان هستند، امتحان و مصاحبه علمی ب برایآموزشی   
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 837263ز14 کد:                                                                           دوره

 آشنایی با سبک زندگی قرآنی )تربیت دینی( 

 ارتباط با خویشتن( –)بخش اول 

هدف کلی برگزاری دوره آشنا کردن مخاطب با چارچوب کلی زندگی براساس آموزه های قرآنی و اسلامی یا به 

 تعبیر دیگر جاری کردن قرآن در زندگی انسان مسلمان است.

 عناوین کلی مبحث عبارتند از:

 تعریف انسان -1

 تعریف زندگی -2

 مروری بر تفاوت های انسان و حیوان -3

 تعریف انسان سالم -4

 کمال انسان و عوامل کمال بخش -5

 عزت -6

 صبر -7

 دشمنان انسان -8

 شناسی خود -9

 و ریزش انسانیت انسانعوامل رویش  -10
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1372تاسیس   

 

 شرایط برگزاری

آفلاین -الکترونیکی  :نوع ارائه -1  

شنبه ها، دوشنبه ها و چهارشنبه ها( –شهریور )روزهای زوج  14تا  3از  :روز های ارائه -2  

9از ساعت  زمان ارائه:-3  

تومان 000/60هزینه ثبت نام:                            ساعت        12 مدت ساعت دوره: -3  

 - شیوه ارزشیابی:-5
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 8473510ج25 کد:                                                                              رهدو

 تحلیل محتوا و روش تدریس ریاضی )اول تا نهم(

 

 با انتشار کتاب های  1394که تغییرات کتاب های درسی ریاضی از اول ابتدایی آغاز شد و تا سال  1390از سال 

اتمام رسید هر ساله دوره های آموزشی برای هر کدام از کتاب های جدید التألیف توسط دفتر  پایه ششم و نهم به

تامین نیروی انسانی برگزار شده است. اکنون بعداز این که معلمّان کتاب های جدید را تدریس کرده اند و با ابهامات 

باز آموزی نیاز دارند. این دوره ها با  و دشواری های تدریس آن رو به رو شده اند، احساس می کنند به دوره های

 توجه به تجربه معلمان می تواند به صورت غیر حضوری برگزار شود.
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 شرایط برگزاری

آنلاین و آفلاین –الکترونیکی  :نوع ارائه-1  
:روزهای ارائه )آنلاین( -2  

چهارشنبه، شنبه و دوشنبه( –مرداد  15، 13، 10پایه اول و چهارم )  
پنج شنبه، یک شنبه و سه شنبه( –مرداد  16و  14، 11پایه دوم و پنجم )  
شنبه ، دوشنبه و چهارشنبه( –مرداد  24و  22، 20پایه سوم و ششم )  

یک شنبه، سه شنبه و پنج شنبه( –مرداد  25و  23، 21پایه های هفتم، هشتم و نهم )  

ینیک هفته بعد از هر جلسه آنلاروزهای  ارائه )آفلاین(: -3  

و برای پایه های چهارم،  16الی  14برای پایه های اول، دوم و سوم ساعت  زمان  های  ارائه: -4  
18الی  14و پایه های هفتم، هشتم و نهم  18الی  16پنجم و ششم ساعت   

ساعت برای هر پایه  6 دوره: مدت  -5  

تومان  000/30 آفلایندوره های  -تومان  000/36 آنلایندوره های :  هزینه ثبت نام-6  

  را تدریس کرده باشند اً باید آن پایهحتم ویژگی مخاطبان: -7
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 معرفی

 سامانه حامیم

 یدفتر پس از بررس نیا ،یهمکاران گرام یقرآن یها دانش و مهارت یو ضرورت ارتقا میقرآن کر یوالا گاهینظر به جا
مندان، از ه علاق متفاوت یازهایو ن به سطوح ییکه علاوه بر پاسخگو یروش آموزش نیتر مناسب افتنی یلازم برا یها
ها و  مهارت نیتر ییکرده است که از ابتدا ییرا شناسا ینترنتیا یابرخوردار باشد، سامانه زیلازم ن تیو جذاب تیفیک

 . دهدیآموزش م یکارآمد و تعامل یآن را با روش ی شرفتهیقرآن تا سطوح پ دنیمربوط به خواندن و فهم یها دانش
  دیمف یهااز امکانات و آموزش یآموزو دانش یخانوادگ ،یشخص یریگبهره یبرا زیبه همکاران عز هیلذا ضمن توص

 :شودیم میآن تقد یاجمال یسامانه، معرف نیا

است  یکیالکترون یاز ابزارها وستهیپ هم به یامجموعه haamim.ir یبه نشان میحام یکیآموزش الکترون ی سامانه
 یها مرتبط با قرآن و علوم آن را از راه یها نهیدر زم یریادگیو  یآموزش یها ندیآفر یریگیو پ تیّالکه امکان فعّ

 .آوردیگوناگون فراهم م
علوم و زبان  ر،یتفس د،یتجو ،یچون آموزش نماز، روخوان یبا موضوعات متنوع میحام یآموزش یحال حاضر محتوا در

مندان قرار گرفته ه وم علاقعم اریدر اخت گانیرا به یو بات تلگرام یدیاندرو شنیکیصفحات وب، اپل قیقرآن از طر
 تیتعامل و جذاب ینیب شیو پ یدرس یطراح یعلم لعلاوه بر توجه به اصو یآموزش یها دوره نیا یاست. در طراح

 فراهم شده است. شان ازیخاص و متناسب با ن یهاآموزش افتیمنظور در سطح کاربران به نییلازم، امکان تع یها
 گریتلفن همراه و د ینصب برنامه آن در گوش م،یحام ینترنتیا گاهیبا مراجعه به پا توانندیاساس همگان م نیا بر

 قیرا انتخاب و مشاهده کنند و از طر یآموزش یاآن، دوره یتلگرام یها با مراجعه به بات ای، خود یکیالکترون یابزارها
 یکامل محتوا و مهارت مورد نظر، گواه یریادگیاز  نانیکسب اطم برآن دوره، علاوه  ییو آزمون نها هاییآزما خود

 کنند. افتیدوره را در یانیمعتبر پا
کارشناسان  یتخصص یابیخود، ارز یامکان وجود دارد که هر کس با ضبط و ارسال صدا نیا میدر سامانه حام نیچن هم

صورت گام به گام و مرحله به  سطح به نییتع نیرا مشاهده کند. ا ازشیجداگانه و متناسب با ن ییهاو آموزش افتیرا در
 میحام یآموزش یها سبب شده است دوره یژگیو نیرساند. اه ب لاتررا به سطوح با ریتا فراگ کندیم دایمرحله ادامه پ

 و آموزنده باشد. دیمف زیدارند ن یقرآن یهابر علوم و مهارت یکه تسلط قابل قبول یکسان یبرا یحت
آموزان و ه به دانشسامان نیا یبا معرف توانندیمدارس و آموزگاران دروس م یتیو ترب یلان امور فرهنگؤوو مس رانیمد

را از  یبردار بهره نیرا ارائه کنند، بهتر میحام یها دوره یانیپا یکه گواه یکسان یلازم برا یهامشوق در نظر گرفتن
 عمل آورند. فرصت ارزشمند به نیا

 ینشانآن به ینترنتیا گاهیعلاوه بر مراجعه به پا میسامانه حام یآموزش یاه استفاده از امکانات و دوره یبرا

haamim.ir ینشان آن به یبه کانال تلگرام توانیم @haamim_ir  در  «میحام»عبارت  یبا جستجو ایمراجعه
 سامانه را نصب کرد. نیا یشده از سو ارائه یهابازار، برنامه چون کافه ییها شنیکیاپل
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 8674714ز85 کد:                                               دوره

  1مدرسه تابستانه شناختی 

 معرفی دوره

 علوم شناختی به منزله یک حوزه مطالعاتی نوظهور و بین رشته ای به مطالعه ذهن و مغز می پردازد. این علم جدید
 تربیت را تحت تأثیر قرار داده است. بنابراین، آموزش و پرورش شناختیعرصه های کاربردی بسیاری از جمله تعلیم و 

به دنبال کاربرد آموزه های شناختی در تعلیم و تربیت است. این برنامه در نظر دارد تا در یک دوره کوتاه مدت شرکت 
 کنندگان را با برخی مفاهیم آموزش و پرورش شناختی آشنا سازد.

 اهداف مدرسه

 ّمان و مربیاّن با مبانی علوم شناختی تربیتآشنا ساختن معل 
 معرفی کاربردهای علوم شناختی در آموزش و پرورش 
 ارتقاء کیفیتّ آموزش و یادگیری در مدارس با رویکرد شناختی 
 توسعه توانایی طراحی فعاّلیتّ های آموزشی شناختی 

 لیست دروس ارائه شده

 حل مسئله شناختی بین فردی 

  آموزشروان شناسی شناختی 

 اصول و مبانی آموزش و پرورش شناختی 

 آموزش و فناوری اطلاعات 
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 شرایط برگزاری

آفلاین  –الکترونیکی  :نوع ارائه -1  

آبان  5و 2 –مهر  30و  28، 25،  23، 21، 18، 16، 14 :لاین() آف  ارائه  های  روز -2  

شنبه ها، دوشنبه ها، چهارشنبه ها( –)روزهای زوج   

10ساعت  لاین(:)آف زمان ارائه  -4  

ساعت 30 دوره: مدت  -5  

تومان 000/051 آفلایندوره های  هزینه ثبت نام: -6  
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 8674417کد:                                                                      دوره

 8775417 کد:                                                                        دوره

 همراه با فرزندان برای یاری رسانی آموزشی

 

بیشتری بر جریان وم ابتدایی به طور معمول نظارت مادران و به خصوص در دوره اول و دامروزه والدین به ویژه 

. این نکته را می توان به فال نیک گرفت اگر والدین تلاش های خود را همسو با شان دارند تحصیلی فرزندان

ین همسویی کمک کند در این دوره تلاش می شود تا اصولی که می تواند به ا اهداف برنامه درسی تنظیم نمایند.

 بیان شود و منابعی که می تواند به والدین کمک کند معرفی گردد.

 هدف هر دوره:

را در چند جمله بیان کنند. ظارات برنامه درسی از فرزندان شانوالدین چارچوب انت-   

یاری رسانی به فرزندان خود را توضیح داده و به کار برند. روش هایی برای -  
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 شرایط برگزاری

آنلاین و آفلاین  –الکترونیکی  :نوع ارائه -1  

تیر )یک شنبه( 17 :روز  ارائه ) آنلاین( -2  

یک هفته بعد ازرائه )آفلاین(:اروز  -3  

12.30الی  11 ان ارائه )آنلاین(:زم -4  

ساعت 2 دوره: مدت  -5  

تومان 000/10 آفلاینوره های د -تومان  000/12 آنلایندوره  هزینه ثبت نام: -6  
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کار  اساتید هم
جناب آقای اختیاری -1  

 دولتیرحیم جناب آقای استاد -2

 ناب آقای حجت الاسلام و المسلمین حسینیج -3

 ای دکتر اسدی یونسیجناب آق -4

 دکتر پور عباسی جناب آقای -5

 تر حذرخانیجناب آقای دک -6

 خویید سید عبدالحمیجناب آقای دکتر -7

 اودیجناب آقای دکتر د -8

 واییجناب آقای دکتر د -9

 کتر شریفیانجناب آقای د -10

 تر طغیانیجناب آقای دک -11

 ب آقای دکتر طوفانی نژادجنا -12

 کتر قهرمانیجناب آقای د -13

 مجدفر جناب آقای دکتر -14

 نوری سید علاجناب آقای دکتر  -15

 یروجناب اقای دکتر ن -16

 ای عمرانیجناب آق -17

 ب آقای مهندس پور مهدیانجنا -18

 جناب آقای نصرت -19

 ر نجفیسرکار خانم دکت -20

 سرکار خانم فلاحیان-21

 "آب و محیط زیست"گروه اساتید  -22

 "ختیآموزش و پرورش شنا"گروه اساتید -23

  "توانمندی تخصصی کار با کودک"گروه اساتید  -24

 "منخانواده باهوش "گروه اساتید  -25

 



  


