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قابل توجه داوطلبان آزمون 
سراسري سال 1397

با تبريك ماه مبارك رمضان و آرزوي توفيق بيش از 
پيش در اين ماه پر خير و بركت و همچنين تبريك 
ويژه به شما به خاطر شركت در بزرگترين رويداد 
علمي كشور و آرزوي موفقيت براي تك تك فرزندان 
و آينده‌سازان اين مرز و بوم، خواهشمند است اخبار 
سراسري  آزمون  در  تخلفات  با  مرتبط  اطلاعات  و 
سال 1397 را با شماره تلفن‌هاي: 02636182244 
و 02636182152 )در كرج( يا 02188905551 
سامانه  از  استفاده  با  يا  دهيد  اطلاع  تهران(  )در 
كشور  آ‌موزش  سنجش  سازمان  سايت  در  موجود 
اول  صفحه  )در   www.sanjesh.org نشاني:  به 
قسمت گزارش تخلف در آمون‌ها( مراتب را به اين 

ستاد منعكس فرماييد.
داوطلبان و خانواده‌هاي محترم آنها اطمينان خاطر 
داشته باشند كه آ‌زمون پيشِ رو، همانند سال‌هاي 
گذشته، ان شاءا... در امنيت و سلامت كامل برگزار 

خواهد شد.
با ‌آ‌رزوي روزهايي پر از موفقيت براي تك تك شما 

داوطلبان گرامي.
ستاد حفاظت از ‌آزمون‌هاي سراسري سازمان 
سنجش آ‌موزش كشور

از سوي رئيس سازمان سنجش:

جدیدترین تغییر آزمون سراسري ۹۸ اعلام شد

پانزدهم ماه مبارک رمضان 
خجسته زاد روز حضرت امام 
حسن مجتبی )علیه السلام( 
برتمام مسلمانان تهنیت باد

12 خرداد : آخرین مهلت ثبت‌نام كارداني فني و حرفه‌اي

9 خرداد : اعلام نتایج اولیه
 آزمون کارشناسی ارشد 97

اطلاعيه‌ سازمان‌ سنجش‌ آموزش‌ كشور درخصوص :

 ويرايش اطلاعات ثبت‌نامي و ثبت‌نام مجدد 

داوطلبان آزمون كارشناسي ناپيوسته97 

جمع‌بندی در هفته‌های پايانی

بدون هيچ واهمه‌اي به پيش برويد

چند نكته درباره پذيرش  
كارداني نظام جديد فني و حرفه‌اي 

تمرين تست‌زني و مهارت‌هاي آن
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قابل توجه داوطلبان آزمون‌های سازمان سنجش
به اطلاع داوطلبان گرامی می‌رســاند کــه حفاظت آزمون‌های 
سازمان ســنجش آموزش کشــور از طریق پســت الکترونیکی 
)ایمیل( ذیل آماده دریافــت هرگونه اطلاعات و اخبار در موارد 

مرتبط با حفاظت آزمون‌ها می‌باشد.
نشانی پست الکترونیکی:

hefazatazmon@sanjesh.org

حضرت امام حسن مجتبي )ع( فرمودند:
گرفته  عهده  بر  را  شما  روزيِ  خداوند  همانا 
به  و  بخشيده  فراغت  بندگي  براي  را  شما  و 
شما  بر  را  نماز  و  كرده  تشويق  شكرگزاري 
واجب فرموده و به پرهيزكاري توصيه نموده 

است.

حضرت امام حسن مجتبي )ع( فرمودند:
فاصله است:  انگشت  باطل، چهار  و  بين حقّ 
آنچه را كه با چشم خود ببيني، حقّ است، و 
برايت نقل كنند، چه  يا  را كه شنيدي  آ‌نچه 

بسا باطل باشد. 

روزانه‌ات  خوراك  از  بيش  آنچه   ! آدم  پسر 
)خزانه‌دار( جز  گنجورِ  آن  در  نمودي،  كسب 

خود بودي.

ثبت‌نام در  داوطلبان گرامي مطلعند،  همان گونه كه 
فني  دانشگاه  جديد  نظام  كارداني  دوره‌هاي  پذيرش 
ـ  غيردولتي  عالي  آموزش  مؤسسات  و  حرفه‌اي  و 
غيرانتفاعي سال 1397 منحصراً به صورت اينترنتي از 
روز گذشته )97/3/6( آغاز ‌شده است و تا ساعت 24 
روز شنبه 12 خرداد ماه 1397 ادامه خواهد داشت. 
به همين خاطر، مناسب ديديم كه نكات لازم در مورد 

اين پذيرش را براي داوطلبان آن يادآوري كنيم.
اين موارد به قرار زيرند:

1 ـ علاقه‌مندان به تحصيل در دوره‌هاي كارداني، بايد 
ضمن آگاهي از شرايط عمومي و اختصاصي، مقررات 
وظيفه عمومي، مقررات مربوط به ضوابط ثبت‌نام اتباع 
و  شاهد  سهميه  به  مربوط  توضيحات  و  ايراني  غير 
كه  ثبت‌نام  راهنماي  دفترچه  در  شده  )درج  ايثارگر 
از روز يكشنبه 97/3/6 در پايگاه اطلاع‌رساني سازمان 
سنجش قرار گرفته است(، در صورتي كه واجد شرايط 
كارداني،  مقطع  داوطلب  عنوان  به  باشند،  شده  ياد 
رشته  با  متناسب  و  امتحاني  رشته  يك  در  منحصراً 
)بر  خود  ديپلم  رقمي  چهار  رايانه‌اي  كد  و  تحصيلي 
اساس ضوابط درج شده در دفترچه راهنماي ثبت‌نام 

پذيرش( متقاضي ادامه تحصيل شوند. 
پايگاه اطلاع رساني  به  با مراجعه  بايد  2 - داوطلبان 
 www.sanjesh.org نشاني:  به  سنجش  سازمان 
و  پايگاه  اين  از  ثبت‌نام  راهنماي  دفترچه  دريافت  و 
اطلاعات  و  مدارك  كردن  آماده  و  آن،  دقيق  مطالعه 
مورد نياز براي ثبت‌نام، با استفاده از كارت‌هاي بانكي 
الكترونيكي آنها فعال  عضو شبكه شتاب كه پرداخت 
ثبت‌نام  وجه  عنوان  به  ريال  هزار   220 مبلغ  است، 
شركت در پذيرش دوره‌هاي مذكور، پرداخت و نسبت 

به ثبت‌نام و انتخاب رشته اقدام كنند. 
3 ـ هرگاه داوطلبي، علاقه‌مند به شركت در گزينش 
رشته‌هاي تحصيلي مؤسسات آموزش عالي غير دولتي 
پرداخت  بر  علاوه  كه  است  لازم  باشد،  غيرانتفاعي  ـ 
مبلغ ثبت‌نام، نسبت به پرداخت مبلغ 55 هزار ريال 

ديگر نيز براي دوره‌هاي ياد شده اقدام نمايد.
آنجايي كه مقرر گرديده است كه در مراحل  از  ـ   4
پيام  طريق  از  خدماتي  پذيرش،  اين  فرآيند  مختلف 
تمايل  كه  داوطلباني  شود،  ارائه  داوطلبان  به  كوتاه 
انتخاب  با  دارند،  كوتاه  پيام  خدمات  از  استفاده  به 
گزينه مربوط و پرداخت مبلغ 5 هزار ريال به عنوان 
هزينه استفاده از خدمات پيام كوتاه، مي‌توانند از اين 

خدمات استفاده نمايند.
5 ـ به داوطلبان توصيه مي‌شود كه برابر دستورالعمل 
درج شده در دفترچه راهنماي ثبت‌نام، در آغاز، فرم 
پيش نويس تقاضانامه درج شده در دفترچه ياد شده 
را تكميل كنند و پس از آن، بر اساس فرم پيش نويس، 
با مراجعه به پايگاه اينترنتي سازمان سنجش، اطلاعات 
لازم را بر اساس بندهاي برنامه نرم‌افزاري ثبت‌نام وارد 

نمايند. 
كردن  وارد  در  داوطلبان،  كه  است  شايسته  ـ   6
اطلاعات ثبت‌نامي خود دقت لازم را مبذول دارند؛ زيرا 
در صورت مشاهده هرگونه مغايرت در موارد قيد شده 
صورت  در  داوطلب،  مدارك  با  ثبت‌نام  تقاضانامه  در 
وي  قبولي  مذكور،  دوره  پذيرش  در  شدن  پذيرفته 
)كان لم يكن( تلقي شده و از ادامه تحصيل داوطلب 

جلوگيري خواهد شد.
ثبت‌نام،  زمان  در  كه  داوطلباني  از  دسته  آن  ـ   7
دريافت مدرك  به  موفق  و  بوده  آخر  دانش‌آموز سال 
آ‌نها  براي  اين مرحله، درج معدل  ديپلم نشده‌اند، در 
 8 دوشنبه  روز  از  بايد  داوطلبان  اين  نيست.  الزامي 
با مراجعه به قسمت  لغايت جمعه 12 مرداد ماه 97 
ويرايش اطلاعات در سايت اين سازمان، نسبت به درج 
يا ويرايش معدل ديپلم خود اقدام كنند. بديهي است 
كه عواقب ناشي از عدم درج معدل، به عهدة شخص 

داوطلب خواهد بود. 
پذيرش  كه  مي‌رساند  داوطلبان  تمام  اطلاع  به  ـ   8
براي كليه رشته‌هاي دوره كارداني نظام جديد دانشگاه 
غيردولتي  عالي  آموزش  مؤسسات  و  حرفه‌اي  و  فني 
امتحاني( صرفاً  ـ غيرانتفاعي سال 1397 )42 رشته 
انجام  ديپلم(  كل  )معدل  تحصيلي  سوابق  اساس  بر 

مي‌شود.
 9 ـ به داوطلبان توصيه مي‌شود كه در انتخاب  كد رشته 
از  پس  زيرا  نمايند؛  كافي  دقت  خود،  امتحاني 
به  اين خصوص  در  رقمي،   16 پي‌گيري  كد  دريافت 
فوق،  مورد  اصلاح  بر  مبني  داوطلبان  درخواست‌هاي 

ترتيب اثر داده نخواهد شد.
تكميل  از  بعد  داوطلبان،  كه  مي‌شود  پيشنهاد‌   -10
تقاضانامه و دريافت كد پي‌گيري، يك نسخه پرينت از 
تقاضانامه‌شان تهيه و آن را نزد خود نگهداري نمايند.

موفق باشيد

چند نكته درباره پذيرش  كارداني نظام جديد فني و حرفه‌اي 
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امکان شرکت در بیش از یک رشته 
آزمون مرحله دوم دکتری وزارت 

بهداشت فراهم شد

ــوزش  ــورای آمـ ــت شـ ــتمین نشسـ در بیسـ
و  بهداشـــت  پزشـــکی،  پایـــه  علـــوم 
ـــد  ـــان واج ـــرکت داوطلب ـــکان ش ـــی، ام تخصص
ـــش از  ـــه دوم در بی ـــون مرحل ـــرایط در آزم ش
یـــک رشـــته در 9 مجموعـــه آزمـــون ورودی 
ـــط  ـــق ضواب ـــی )Ph.D( مطاب ـــری تخصص دکت
ـــتعدترین  ـــش مس ـــور گزین ـــه منظ ـــه و ب مربوط

داوطلبـــان بـــه تصویـــب رســـید.
دکتـــر جمشـــید حاجتـــی، دبیـــر شـــورای آمـــوزش 
علـــوم پایـــه پزشـــکی، بهداشـــت و تخصصـــی وزارت 
ـــام  ـــن اع ـــكي، ضم ـــوزش پزش ـــان و آم ـــت، درم بهداش
ایـــن مطلـــب و بـــا اشـــاره بـــه برگـــزاری بیســـتمین 
نشســـت سراســـری ایـــن شـــورا بـــا حضـــور اعضـــا، 
ــق  ــتای تحقـ ــه در راسـ ــن دبیرخانـ ــش ایـ ــه نقـ بـ
برنامه‌هـــای طـــرح تحـــول و نـــوآوری آمـــوزش 
ـــکی  ـــه پزش ـــوم پای ـــته‌های عل ـــوزه رش ـــکی در ح پزش
ـــزود: بازنگـــری  ـــرد و اف ـــد ک بهداشـــت و تخصصـــی تأیک
ــات  ــدن موضوعـ ــی و گنجانـ ــای آموزشـ ــه هـ برنامـ
ـــرای  ـــی ب ـــی، هماهنگ ـــوآوری و کارآفرین ـــا ن ـــط ب مرتب
تولیـــد محتـــوای مرتبـــط بـــا موضوعـــات فـــوق در 
ـــروی  ـــنجی نی ـــرح نیازس ـــازی و ط ـــوزش مج ـــب آم قال
انســـانی، از جملـــه اقدامـــات ایـــن دبیرخانـــه در راســـتای 
ـــت. ـــوزش اس ـــول در آم ـــرح تح ـــای ط ـــرای برنامه‌ه اج

وی، بـــا اشـــاره بـــه ویژگی‌هـــای دانشـــگاه‌های 
نســـل ســـوم، فرصت‌هـــا و چالش‌هـــای بین‌المللـــی 
ـــی آن،  ـــی و یکف ـــاد کمّ ـــه ابع ـــه ب ـــزوم توج ـــازی و ل س
ـــت حضـــور  ـــراي تقوی ـــات لازم ب ـــام اقدام ضـــرورت انج
دانشـــجویان دوره‌هـــای تحصیـــات تکمیلـــی کلیـــه 
رشـــته‌های علـــوم پزشـــکی در عرصه‌هـــای بالینـــی 

ـــرار داد. ـــد ق ـــورد تأیک را م
دکتـــر حاجتـــی، بـــا اشـــاره بـــه تصویـــب ضوابـــط 
اجرایـــی مرحلـــه دوم آزمـــون )مصاحبـــه( ورودی 
تحصیلـــی  ســـال   )Ph.D( تخصصـــی   دکتـــری 
ـــرش  ـــت پذی ـــوط و ظرفی ـــه مرب ـــن نام 97 ـ 98 و آيی
دانشـــجو در مقاطـــع کارشناسی‌ارشـــد و دکتـــری 
ــار  تخصصـــی ســـال 97 ـ 98 وزارت بهداشـــت، اظهـ
داشـــت: امـــکان شـــرکت داوطلبـــان واجـــد شـــرایط 
 در آزمـــون مرحلـــه دوم در بیـــش از یـــک رشـــته در 
9 مجموعـــه آزمـــون ورودی دکتـــری تخصصـــی 
)Ph.D( ايـــن وزارتخانـــه، مطابـــق ضوابـــط مربوطـــه بـــه 
منظـــور گزینـــش مســـتعدترین داوطلبـــان فراهـــم شـــد.

شرایط اخذ ۸ واحد درسی همزمان با 
پایان نامه در دانشگاه آزاد

ــامي   ــگاه آزاد اسـ ــی دانشـ ــاون آموزشـ معـ
ــیوه‌نامه  ــاح شـ ــاس اصـ ــر اسـ ــت: بـ گفـ

اجـــــرایی آییـــــن‌نامه آموزشـــی دوره 
ـــجویان  ـــس، دانش ـــن پ ـــد، از ای کارشناسی‌ارش
همـــراه  بـــه  می‌تواننـــد  دوره  ایـــن 
پایان‌نامـــه ۸ واحـــد درســـی اخـــذ کننـــد.
ـــل و  ـــنامه تکمی ـــت: بخش ـــی گف ـــا رهای ـــر علیرض دكت
اصـــاح مـــاده ۷ و ۸ شـــیوه‌نامه اجرایـــی آیین‌نامـــه 
آموزشـــی دوره کارشناسی‌ارشـــد ایـــن دانشـــگاه 

ـــت. ـــده اس ـــاغ ش اب
ــده  ــام‌ شـ ــات انجـ ــاس اصلاحـ ــر اسـ ــزود: بـ وی افـ
آموزشـــی  آیین‌نامـــه  اجرایـــی  شـــیوه‌نامه  در 
می‌تواننـــد  دانشـــجویان  کارشناسی‌ارشـــد،  دوره 
بـــدون محدودیـــت در تعـــداد دروس، بـــا احتســـاب 
ـــد  ـــی )۸ واح ـــد درس ـــقف ۱۴ واح ـــا س ـــه، ت پایان‌نام
ــذ  ــه( اخـ ــد پایان‌نامـ ــاوه ۶ واحـ ــه عـ ــی بـ درسـ

کننـــد.
معـــاون آموزشـــی دانشـــگاه آزاد عنـــوان کـــرد: 
ـــب  ـــه کس ـــروط ب ـــه، مش ـــاع از پایان‌نام ـــن دف همچنی
ـــن کل  ـــذ میانگی ـــی دروس، اخ ـــی از تمام ـــره قبول نم
ــاه از  ــل ۶ مـ ــدن حداقـ ــپری شـ ــل ۱۴ و سـ حداقـ

تاریـــخ تصویـــب پروپـــوزال اســـت.
دكتـــر رهایـــی گفـــت: در برنامه‌هـــای درســـی 
ــک درس  ــه یـ ــد، چنانچـ ــای کارشناسی‌ارشـ دوره‌هـ
بیـــش از يـــك یـــا چنـــد پیش‌نیـــاز متوالـــی 
داشـــته باشـــد، دانشـــجو می‌توانـــد آخریـــن درس 
پیش‌نیـــاز را بـــا درس اصلـــی بـــه طـــور همزمـــان 

رئیــس ســازمان ســنجش گفــت: بــا توجــه بــه 
تغییــر نظــام آموزشــی، بــرای آزمون سراســري 
ــرای  ــوع و دو ســری ســؤال ب ســال 1398 دو ن
داوطلبــان نظــام قدیــم پیش‌دانشــگاهی و 

ــود. ــی می‌ش ــد )۳،۳،۶( طراح ــام جدی نظ
آموزشــی  نظــام  افــزود:  ابراهیــم خدایــی  دکتــر 
ــا از  ــت و م ــرده اس ــر ک ــوزان تغیی ــی دانش‌آم تحصیل
ســال ۹۸ بــا داوطلبانــی کــه در نظــام آموزشــی جدیــد 

تحصیــل کرده‌انــد، مواجــه می‌شــویم.
وی افــزود: بــه همیــن منظــور در آزمون سراســري ۹۸ 
ــوع ســؤال و دو ســری ســؤال طراحــی می‌شــود:  دو ن
ــم  ــا و دروس نظــام قدی ــک ســری ســؤال از کتاب‌ه ی
ــؤال  ــری س ــک س ــود، و ی ــد ب ــگاهی خواه پیش‌دانش
 )۳،۳،۶( جدیــد  نظــام  دروس  و  کتاب‌هــا  از  هــم 
طراحــی خواهــد شــد تــا هــر دو گــروه داوطلبــان در 

ــه ســؤالات پاســخ دهنــد. آزمــون ب
رئیــس ســازمان ســنجش آمــوزش کشــور یــادآور شــد: 

منابــع امتحانــی، 
و  دروس  درصــد 
تمامــی مــواردی 
ــؤالات  ــه س ــه ب ک
ــري  ــون سراس آزم
۹۸ مربــوط باشــد، 
ــان مناســب  در زم
بــــه داوطـــلبان 

ــه،  ــن زمین ــان در ای ــود و داوطلب ــانی می‌ش اطلاع‌رس
هيچ‌گونــه نگرانــی نداشــته باشــند.

وی گفــت: بــا توجــه بــه اینکــه ۵۰ درصــد داوطلبــان 
ــا  ــت کنکوری‌ه ــري را پش ــون سراس ــال آزم ــر س ه
تشــیکل می‌دهنــد، بــرای آزمــون سراســري ســال ۹۸ 

ــود. ــی می‌ش ــؤال طراح ــری س دو س
دكتــر خدایــی خاطرنشــان کــرد: البتــه ایــن موضــوع 
بــرای ســال ۹۹ ادامــه نمیی‌ابــد و در ســال ۹۹ همــان 
ســؤالات نظــام جدیــد )۳،۳،۶( طراحــی خواهــد شــد.

از سوي رئيس سازمان سنجش:

جدیدترین تغییر آزمون سراسري ۹۸ اعلام شد
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ــد. ــد و بگذرانـ ــذ كنـ اخـ
ـــا  ـــک ی ـــجو از ی ـــه دانش ـــرد: چنانچ ـــان ک وی خاطرنش
ـــد،  ـــب نکن ـــی کس ـــره قبول ـــاز، نم ـــد درس پیش‌نی چن
می‌توانـــد بـــا نظـــر گـــروه آموزشـــی، آن درس یـــا 
ـــته،  ـــا درس وابس ـــان ب ـــم زم ـــورت ه ـــه ص دروس را ب

ـــد. ـــد و بگذران ـــاب كن ـــد انتخ ـــال بع در نیمس
معـــاون آموزشـــی دانشـــگاه آزاد اضافـــه کـــرد: 
ـــا دروس  ـــد در درس ی چنانچـــه دانشـــجو مجـــدداً نتوان
پیش‌نیـــاز، بـــه هـــر دلیـــل نمـــره قبولـــی کســـب 
ـــا دروس  ـــره درس ی ـــد، نم ـــذف کن ـــا آن را ح ـــرده ی ک
ـــود. ـــذف می‌ش ـــا ردّی( ح ـــی ی ـــم از قبول ـــته )اع وابس

در تمامی رشته‌ها:

کلید نهایی آزمون دکتری تخصصی 
پزشکی منتشر شد

کلیـــد نهایـــی آزمـــون دکتـــری تخصصـــی 
و دکتـــری پژوهشـــی )Ph.D( رشـــته‌های 
و  بهداشـــت  پزشـــکی،  پایـــه  علـــوم 
ـــال  ـــکی س ـــازی و دندانپزش ـــی، داروس تخصص

ــد. ــر شـ ۱۳۹۷ منتشـ
ــی  ــری پژوهشـ ــی و دکتـ ــری تخصصـ ــون دکتـ آزمـ
ـــت  ـــکی، بهداش ـــه پزش ـــوم پای ـــته‌های عل )Ph.D( رش
ـــال ۱۳۹۷  ـــکی س ـــازی و دندانپزش و تخصصـــی، داروس

ـــد. ـــزار ش ـــت برگ ـــای ۲۰ و ۲۱ اردیبهش در روزه
ایـــن آزمـــون بـــرای پذیـــرش دانشـــجوی دکتـــری 
ــگاه  ــرداز و دانشـ ــهریه پـ ــه، شـ ــای روزانـ در دوره‌هـ
آزاد اســـامی در ۶۱ رشـــته امتحانـــی گـــروه علـــوم 
پایـــه پزشـــکی، ۱۲ رشـــته امتحانـــی دکتـــری 
ـــی  ـــری تخصص ـــته دکت ـــازی و ۲ رش ـــی داروس تخصص
ـــد. ـــزار ش ـــی برگ ـــه آمایش ـــکی در ۱۰ منطق دندانپزش

تعـــداد ۱۰ هـــزار و ۳۲۳ نفـــر در آزمـــون دکتـــری 
ــروه  ــال ۹۷ گـ ــی سـ ــری پژوهشـ ــی و دکتـ تخصصـ
ــداد،  ــن تعـ ــه از ایـ ــد کـ ــام کردنـ ــکی ثبت‌نـ پزشـ
ـــرد  ـــر م ـــزار و ۴۳۷ نف ـــر زن و ۳ ه ـــزار و ۸۸۶ نف ۶ ه

ـــد. بودن

ـــده  ـــرکت کنن ـــب ش ـــزار و ۳۲۳ داوطل ـــان ۱۰ ه از می
ــداد  ــكي، تعـ ــی پزشـ ــری تخصصـ ــون دکتـ  در آزمـ
ـــی  ـــری تخصص ـــون دکت ـــر در آزم ـــزار و ۹۱۵ نف ۹ ه
ـــری  ـــون دکت ـــر در آزم ـــداد ۴۰۸ نف ـــی( و تع )آموزش
پژوهشـــی ســـال ۹۷ گـــروه پزشـــکی ثبت‌نـــام 
ـــب،  ـــزار و ۳۲۳ داوطل ـــان ۱۰ ه ـــاً از می ـــد. ضمن کردن
تعـــداد ۲ هـــزار و ۵۰۰ نفـــر از داوطلبـــان بـــه هـــر 

دلیلـــی در ايـــن آزمـــون غایـــب بودنـــد.
ـــری  ـــی و دکت ـــری تخصص ـــون دکت ـــی آزم ـــد نهای کلی
در  پزشـــکی  علـــوم  گـــروه   )Ph.D( پژوهشـــی 
ـــی، در  ـــتعداد تحصیل ـــف و درس اس ـــته‌های مختل رش
ـــر  ـــکی منتش ـــوزش پزش ـــنجش آم ـــز س ـــایت مرک س

ـــد. ش

معاون آموزشی وزیر علوم تأکید کرد:

آیین نامه سنوات تحصیلی دانشجویان 
تغییر نمیک‌ند

ـــی  ـــجویان برخ ـــر دانش ـــات اخی ـــی اعتراض در پ
ـــون  ـــرای قان ـــه اج ـــور ب ـــگاه‌های کش از دانش
ـــی وزارت  ـــاون آموزش ـــی، مع ـــنوات تحصیل س
علـــوم، بـــا تأکیـــد بـــر اینکـــه آیین‌نامـــه 
ابلاغـــی ایـــن وزارتخانـــه در خصـــوص 
ســـنوات تحصیلـــی تغییـــر نمیک‌نـــد، 
گفـــت: در عیـــن حـــال، دانشـــگاه‌ها در 
ــجویان،  ــی دانشـ ــنوات تحصیلـ ــن سـ تعییـ

اســـتقلال عمـــل دارنـــد.
ـــی  ـــاون آموزش ـــر، مع ـــریعتی نیاس ـــی ش ـــر مجتب دکت
وزیـــر علـــوم، بـــه آخریـــن تصمیمـــات وزارت علـــوم 
ـــاره  ـــجویان اش ـــی دانش ـــنوات تحصیل ـــوص س در خص
ـــند  ـــن باش ـــاً مطمئ ـــجویان کام ـــت: دانش ـــرد و گف ک
هزینـــه  می‌تواننـــد  قانـــون  اســـاس  بـــر  کـــه 
مـــازاد ســـنوات تحصیلـــی را طبـــق روالـــی کـــه در 
آيین‌نامـــه ذکـــر شـــده اســـت، پرداخـــت کننـــد و 
هیـــچ تغییـــری در آیین‌نامـــه ســـنوات دانشـــجویی 

ایجـــاد نشـــده اســـت.
وی در ادامـــه تصریـــح کـــرد: در آیین‌نامـــه ســـنوات 
ـــه  ـــته ب ـــه در گذش ـــه ک ـــجویان، آنچ ـــی دانش تحصیل
ـــی،  ـــای کارشناس ـــرای دوره‌ه ـــاز ب ـــنوات مج ـــوان س عن
همچنـــان  بـــوده،  دکتـــری  و  کارشناسی‌ارشـــد 
ـــر  ـــرای تغیی ـــی ب ـــت و تصمیم ـــی اس ـــاری و اجرای ج

ــم. ــه نداریـ ــن آیین‌نامـ ایـ
ـــن خاطرنشـــان  ـــوم همچنی ـــر عل ـــاون آموزشـــی وزی مع

کـــرد: نکتـــه قابـــل توجـــه در خصـــوص آیین‌نامـــه 
ســـنوات تحصیلـــی دانشـــجویان ایـــن اســـت کـــه 
ــی  ــوزش عالـ ــز آمـ ــگاه‌ها و مراکـ وزارت علوم، دانشـ
را مختـــار کـــرده تـــا بـــر اســـاس تشـــخیص خـــود، 
در مـــواردی کـــه لازم اســـت، در خصـــوص ســـنوات 
را  لازم  مســـاعدت  دانشـــجویان  بـــا  تحصیلـــی 
داشـــته باشـــند؛ بنابرایـــن، آیین‌نامـــه جدیـــدی در 
ایـــن زمینـــه وجـــود نـــدارد؛ فقـــط بخش‌هایـــی از 
آیین‌نامـــه قبلـــی را بـــه منظـــور ســـپردن اختیـــار 

ــم. ــاح کرده‌ایـ ــگاه‌ها اصـ ــه دانشـ ــتر بـ بیشـ
 دکتـــر شـــریعتی نیاســـر، در پایـــان، همچنیـــن 
سیاســـت‌های  مهم‌تریـــن  از  را  زدایـــی  تمرکـــز 
وزارت علـــوم عنـــوان کـــرد و گفـــت: بـــر ایـــن 
اســـاس، بخشـــی از اختیـــارات تصمیم‌گیـــری در 
ــی  ــای مختلـــف رفاهی، آموزشـــی و پژوهشـ حوزه‌هـ

بـــه دانشـــگاه‌ها واگـــذار می‌شـــود.

۱۶ تا ۲۱ تیرماه:

ثبت‌نام ترم تابستانی
 دانشگاه آزاد

ــی  ــات تکمیلـ ــی و تحصیـ ــاون آموزشـ معـ
ــرم  ــام تـ ــامی، از ثبت‌نـ ــگاه آزاد اسـ دانشـ
ـــاه  ـــا ۲۱ تیرم ـــگاه از ۱۶ ت ـــن دانش ـــتانی ای تابس

خبـــر داد.
ــرم  ــه تـ ــان اینکـ ــا بیـ ــی، بـ ــا رهایـ ــر علیرضـ دكتـ
تابســـتاني دانشـــگاه آزاد اســـامی در ســـال جـــاری 
نیـــز برگـــزار خواهـــد شـــد، گفـــت: زمـــان ثبت‌نـــام 
ــاه و زمـــان شـــروع  ــا ۲۱ تیرمـ ایـــن تـــرم از ۱۶ تـ

کلاس‌هـــا از ۲۳ تیرمـــاه خواهـــد بـــود.
وی ادامـــه داد: مقـــرر شـــد كه تـــرم تابســـتاني، 
ـــتان  ـــر اس ـــز ه ـــا مرک ـــا ی ـــی از واحده ـــاً در کی ترجیح
برگـــزار شـــود تـــا ضمـــن تجمیـــع دانشـــجویان و 
بـــه حـــد نصـــاب رســـیدن تعـــداد دانشـــجویان در 
هـــر کلاس، کاهـــش هزینه‌هـــا را نیـــز بـــه همـــراه 

داشـــته باشـــد.
معـــاون آموزشـــی دانشـــگاه آزاد خاطرنشـــان کـــرد: 
اگـــر دانشـــجویان ســـایر دانشـــگاه‌ها نیـــز داوطلـــب 
ــگاه آزاد اســـامی  ــتاني دانشـ ــرم تابسـ ــدن تـ گذرانـ
باشـــند، می‌تواننـــد بـــا پرداخـــت شـــهریه در ايـــن 

ــد. ــام کننـ ــرم ثبت‌نـ تـ



5 7 خرداد ماه 1397  سال بیست و سوم ، شماره  8            

زبانان،  فارسي  غير  زباني  مهارت‌هاي  سطح  و  آشنايي  ميزان  سنجش  منظور  به 
بر   )  SAMFA )سامفا  فارسي«  زبان  مهارت‌هاي  استاندارد  »سنجش  آزمون 
تحقيقات  علوم،  وزير  تأييد  به   96/5/29 تاريخ  در  كه  مربوط  آيين‌نامه  اساس 
دانش  سطح‌بندي  اهداف  با  است،  شده  ابلاغ  دانشگاه‌ها  به  و  رسيده  فناوري  و 
در فارسي  زبان  به  علاقه‌مند  داوطلبان  و  دانشجويان  زباني  مهارت‌هاي   و 

دنيا، ورود دانشجويان غير ايراني براي تحصيل در دانشگاه‌ها و مراكز علمي كشور، و 
استاندارد سازي آموزشي زبان فارسي به غيرفارسي زبانان، برگزار خواهد شد. لازم 
به توضيح است كه نخستين آزمون »سامفا« براي دانشجويان غير ايراني شاغل به 
تحصيل در دانشگاه‌ها و مؤسسات آموزش عالي، در تاريخ 5 و 6 بهمن ماه سال 1396 

برگزار گرديد. 
بدین‌وسیله به اطلاع مي‌رساند كه نام‌نويسي براي شركت در دومين آزمون سنجش 
استاندارد مهارت‌هاي زبان فارسي )سامفا( از روز دوشنبه مورخ 97/3/7 آغاز مي‌شود 
و در روز شنبه مورخ 97/3/12 پايان مي‌پذيرد. لازم به تأكيد است كه نام‌نويسي در 
اين آزمون، منحصراً به صورت اينترنتي و از طريق پايگاه اطلاع‌رساني اين سازمان به 

نشاني: www.sanjesh.org انجام خواهد پذيرفت.
با توجه به اينكه پرداخت هزينه نام‌نويسي به صورت اينترنتي انجام مي‌شود، داوطلبان 
لازم است با استفاده از كارت‌هاي بانكي عضو شبكه شتاب كه پرداخت الكترونيكي 

آنها فعال است، با مراجعه به پايگاه اطلاع‌رساني مذكور و پرداخت مبلغ 600/000 
)ششصد هزار( ريال به عنوان وجه نام‌نويسي براي هر آزمون )عمومي يا آكادميك(، 
و سپس نسبت به دريافت اطلاعات كارت اعتباري )شماره سريال 12 رقمي( اقدام 

نمايند. 
چنانچه داوطلبي متقاضي نام‌نويسي در هر دو آزمون )عمومي و آكادميك( ‌باشد، لازم 
است كه مبلغ 600/000 )ششصد هزار( ريال ديگر نيز از همين طريق پرداخت كرده 

و اطلاعات كارت اعتباري را دريافت كند.
آزمون سنجش استاندارد مهارت‌هاي زبان فارسي )سامفا( در دو روز و در دو سطح 
عمومي و آكادميك، شامل بخش‌هاي شنيداري، خوانداري، نوشتاري و گفتاري است 

و مهارت داوطلبان در اين بخش‌ها سنجيده خواهد شد.
آزمون مذكور در صبح و بعداز ظهر روزهاي پنجشنبه مورخ 97/3/31 و جمعه مورخ 

97/4/1 برگزار خواهد شد.
ضمناً سومين آزمون سنجش استاندارد مهارت‌هاي زبان فارسي )سامفا( در نیمه اول 
شهریورماه 97 و چهارمين آزمون مذكور در نیمه اول دی ماه 97 برگزار مي‌گردد و 

اطلاعات تكميلي اين آزمون‌ها متعاقباً اطلاع‌رساني خواهد شد.

روابط عمومی سازمان سنجش آموزش کشور

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش كشور درباره :

 تاريخ برگزاري و نحوه نام‌نويسي در دومين آزمون سنجش 

استاندارد مهارت‌هاي زبان فارسي )سامفا( سال 1397

     پيرو اطلاعيه‌هاي مورخ 22 و 97/2/29 بدين‌وسيله‌ به ‌اطلاع‌ آن دسته از داوطلبان 
متقاضي شركت در آزمون دوره‌هاي‌ كارداني به كارشناسي ناپيوسته سال 1397 كه 
در زمان مقرر )از تاريخ 97/2/23 لغايت 97/3/3( در آزمون مزبور ثبت‌نام نموده‌اند، 
مي‌رساند كه اطلاعات ثبت‌نامي داوطلبان از روز دوشنبه مورخ 97/3/28 لغايت 
نشاني:  به  سازمان  اين  اطلاع‌رساني  پايگاه   روي   97/4/2 مورخ  شنبه  روز 
www.sanjesh.org قرار خواهد گرفت؛ لذا كليه متقاضيان، ضرورت دارد كه در 
مهلت در نظر گرفته شده و پس از مطالعه دقيق دفترچه راهنما و اصلاحات مربوطه 
)موضوع اطلاعیه مورخ 97/2/29 (، نسبت به مشاهده و كنترل اطلاعات ثبت‌نامي، و، 

در صورت تمايل، ويرايش اطلاعات خود اقدام نمايند. 

همچنين درصورتي كه اصلاحات جديدي براي مندرجات دفترچه راهنماي ثبت‌نام، 
گردد،  واصل  سازمان  اين  به   ،97/2/29 مورخ  اطلاعيه  موضوع  اصلاحات  بر  علاوه 
اطلاعيه آن در تاريخ 97/3/27 در پايگاه اطلاع‌رساني اين سازمان منتشر خواهد شد.

ضمناً به منظور مساعدت و همراهي با داوطلباني كه در مهلت مقرر موفق به ثبت‌نام 
در آزمون نگرديده‌اند، ترتيبي اتخاذ گرديده است كه در بازه زماني فوق )97/3/28 
لغايت 97/4/2(، اين دسته از متقاضيان نيز بتوانند نسبت به ثبت‌نام در اين آزمون 

اقدام نمايند.

روابط عمومي سازمان سنجش آموزش كشور 

اطلاعيه‌ سازمان‌ سنجش‌ آموزش‌ كشور درخصوص :

 اعلام زمان مشاهده و ويرايش اطلاعات ثبت‌نامي داوطلبان 
متقاضي شركت در آزمون دوره‌هاي‌ كارداني به كارشناسي  
ناپيوسته سال 1397 و همچنين ايجاد امكان براي ثبت‌نام آن 
دسته از داوطلباني كه در موعد مقرر موفق به ثبت‌نام نشده‌اند
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شرکت تعاونی خدمات آموزشی کارکنان سازمان سنجش آموزش کشور، به‌ عنوان 
آموزشی  آموزشی و کمک  ارائه دهنده خدمات  به صورت تخصصی  مجموعه‌‌ای که 
در  است،  کشور  عالی  آموزش  مؤسسات  و  دانشگاه‌ها  سراسری  آزمون  داوطلبان  به 
سال تحصیلی 96- 97 نیز، همانند سال‌‌های گذشته، مجموعه آزمون‌‌های آزمایشی 
سنجشِ پیش را برای استفاده دانش‌آموزان پیش‌دانشگاهی و کلیه افرادی که خود را 
برای شرکت در آزمون سراسری سال 1397 دانشگاه‌ها و مؤسسات آموزش عالی آماده 

می‌نمایند، طرح‌ ریزی نموده است.
ویژگی ‌های آزمون ‌های آزمایشی سنجشِ پیش:

* برگزاری آزمون‌‌های تابستانه در مرداد و شهریور 96 با هدف ارزیابی از مطالعات 
تابستانی داوطلبان؛

براساس  دبیرستان‌‌ها  درسی  برنامه  با  مطابق  مرحله‌‌ای  آزمون‌‌های  برگزاری   * 
بودجه ‌بندی جدید منابع درسی؛

* برگزاری آزمون‌‌های آزمایشی جامع با استانداردهای آزمون سراسری؛
* برگزاری آزمون جامع دروس پایه در فروردین ماه با هدف ارزیابی وضعیت آمادگی 

داوطلبان در دروس پایه؛
* ارائه سؤالات تستی هم‌تراز آزمون سراسری و همگام با پیشرفت برنامه درسی در 

طول سال؛
* اعلام نتایج نمرات داوطلبان بلافاصله پس از برگزاری آزمون؛

* ارائه کارنامه نتایج با اطلاعات جامع و مفید برای اطلاع داوطلب از وضعیت علمی 
و مقایسه با سایر داوطلبان؛

* ارائه دفترچه پاسخ‌های کاملًا تشریحی به داوطلبان.

نحوة زمان‌بندی آزمون ‌ها به شرح جدول زیر است:

چگونگي ثبت‌ نام و برگزاري آزمون ‌هاي آزمايشي سنجشِ پیش 
نحوة برگزاري آزمون‌هاي آزمایشی سنجشِ پیش:

تابستانه در سه نوبت، طی ماه‌‌های تیر، مرداد و شهریورماه سال جاری  آزمون‌‌های 
)1396( برگزار می‌شود.

بعد از برگزاری 3 نوبت آزمون تابستانه در تابستان، آزمون‌‌های مرحله‌ای در 6 نوبت 
و براساس تقسیم ‌بندی منابع درسی برگزار می‌‌شود؛ به طوري كه در هر مرحله از 
آزمون طبق تقسيم‌بندي‌هاي انجام شده، از داوطلبان امتحان به عمل مي‌آيد؛ علاوه 
نيز  قبل  مراحل  به  مربوط  قسمت‌هاي  يا  قسمت  از  مرحله،  هر  آزمون  در  اين،  بر 
امتحان گرفته مي‌شود؛ ليكن در هر مرحله، سؤالات امتحاني با تأیکد بر منابع مربوط 
قسمت‌هاي  آزمون  سوم  مرحله  در  مثال،  )براي  می‌‌شود  طراحي  مرحله  همان  به 
 مربوط به آزمون اول و دوم هم منظور شده است؛ با اين تأیکد كه بيشتر سؤالات از 

بوجه بندی مرحلۀ سوم خواهد بود(.
در بین شش آزمون مرحله‌‌‌ای، آزمون مرحله چهارم تحت عنوان آزمون ارزیابی و جمع 
‌بندی ترم اول به ‌منظور آشنایی بیشتر داوطلبان با پرسش‌های چهار گزینه‌ای مباحث 
اول،  ترم  امتحانات  برگزاری  به  توجه  با  می‌‌رود  انتظار  که  می‌شود  برگزار  اول  ترم 
داوطلبان در این آزمون با آمادگی کامل، دانسته‌‌های درسی خود را ارزیابی نمایند. 
 ،97 سال  ابتدای  از  فوق،  مرحله‌اي  آزمايشي  آزمون‌هاي  نوبت   6 برگزاری  از   پس 
4 نوبت آزمون‌‌های آزمايشي جامع تا قبل از برگزاري آزمون سراسري سال 1397 با 
هدف رساندن داوطلبان به حداکثر آمادگی براي حضور در آزمون سراسری 1397 
برگزار مي‌شود. پس از برگزاري هر يك از آزمون‌هاي تابستانه، مرحله‌اي و همچنين 
آزمون‌هاي جامع، كارنامه‌اي با اطلاعات بسيار مفيد و ارزنده در اختيار داوطلبان قرار 
از ميزان آمادگي  اين كارنامه‌‌ها  بر اساس اطلاعات مندرج در  تا داوطلبان  مي‌گيرد 
خود براي شركت در‌ آزمون سراسري مطلع شوند و نسبت به رفع نقاط ضعف خود تا 
قبل از برگزاري آزمون مرحله بعد و در نهايت آزمون سراسري اقدام نمايند. كارنامه 
داوطلبان در هر آزمون، بلافاصله در عصر همان روز برگزاری آزمون، از طریق سایت 

اینترنتی شرکت به نشانی: www.sanjeshserv.ir منتشر می‌‌شود.
توضيح اين نكته ضروري است كه با توجه به تعداد كثير شركت‌كنندگان در آزمون‌هاي 
تا  آنها خواهد بود  براي  سنجشِ پیش، رتبه‌هاي اكتسابي داوطلبان، معيار معتبري 
موقعيت علمي خود را نسبت به رقباي خود در يك جامعه آماري وسيع مورد ارزيابي 

قرار دهند.

زمان و نحوة توزیع اینترنتی کارت ورود به جلسه آزمون‌هاي سنجشِ پیش:
کارت ورود به جلسه آزمون‌های آزمایشی سنجشِ پیش برای کلیه داوطلبان سراسر 
اینترنتی شرکت  از طریق سایت  از هر آزمون منحصراً  از روز سه ‌شنبه قبل  کشور 
و  می‌‌گردد  توزیع   www.sanjeshserv.ir نشانی:  به  آموزشی  خدمات  تعاونی 
به  ورود  پرینت کارت  به  نسبت  فوق‌الذکر،  اینترنتی  به سایت  مراجعه  با  داوطلبان، 

جلسه خود اقدام می‌‌نمایند.
کارنامه نتایج هر نوبت از آزمون ‌های آزمایشی سنجشِ پیش، در عصر روز برگزاری 
هرآزمون از طریق سایت اینترنتی شرکت به نشانی: www.sanjeshserv.ir منتشر 
به اطلاع دانش ‌‌آموزان می ‌رساند که محاسبه نمره کل آزمون‌‌های  می‌‌گردد. ضمناً 
آزمایشی براساس آخرین مصوبات و ضوابط سازمان سنجش آموزش کشور در ارتباط 
با آزمون سراسری سال 1396 عمل خواهد شد. همچنین نمره آزمون دروس عمومی 
به  توجه  )با  عمومی  آزمون  نمره  براساس  و  سراسری  آزمون  همانند  اختصاصی  و 
بر  تقسیم  ضرایب(  به  توجه  )با  اختصاصی  آزمون  نمره  برابر  سه  علاوه  به  ضرایب( 

مجموع کل ضرایب محاسبه می‌شود.

اطلاعيه‌ شرکت تعاونی خدمات آموزشی کارکنان سازمان سنجش آموزش کشور درباره:

آزمون‌هاي آزمايشي سنجشِ پیش ویژه دانش‌آموزان

 پيش‌دانشگاهي و داوطلبان آزمون سراسری سال 97
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شهریه آزمون ‌های آزمایشی سنجشِ پیش:

نحوه ثبت‌نام:
پرداخت اینترنتی: داوطلبان علاقه ‌مند به شركت در آزمون‌هاي آزمایشی سنجشِ 
بانکی عضو شبکه شتاب و  از کارت‌های  با استفاده  پیش در سراسركشور مي‌توانند 
مراجعه به سایت شرکت تعاونی خدمات آموزشی کارکنان سازمان سنجش آموزش 
رهگيري  كد  و  اقدام  ثبت‌‌نام  به  نسبت   www.sanjeshserv.ir نشاني:  به  کشور 

دريافت نمايند.
لازم به ذکر است که خرید اینترنتی کارت اعتباری ثبت ‌نام، نشان دهنده ثبت‌‌نام 
نهایی داوطلب نبوده و لازم است كه وي بعد از خرید کارت اعتباری )دریافت 
ثبت‌‌نام مراجعه نموده و  ثبت‌نام خود را  لینک  به  شماره پرونده و شماره رمز( 

نهایی كرده و شماره پرونده و کد پی‌گیری 16 رقمی دریافت نماید.
صورت  در  ثبت‌‌نام،  راهنمای  دفترچه  دقیق  مطالعه  از  پس  گرامی،  داوطلبان 
خط  با  می‌توانند   ثبت‌‌نام،  ضوابط  و  شرایط  خصوص  در  سؤال  گونه  هر  داشتن 
ویژه: 42966-021 )صدای داوطلب( تماس حاصل نمایند. ساعات تماس: صبح 

8:30 الی 12:30 و عصر 13:30 الی 16:00
براي  هستند  مايل  كه  دبيرستان‌هایی  مدارس:  طریق  از  گروهی  ثبت‌نام 

از  از دانش‌آموزان خود ثبت‌نام به عمل آورند، بعد  سهولت ثبت‌نام به صورت يكجا 
مطالعه دقیق دستورالعمل ثبت‌ نام دبیرستان‌ها و مراکز آموزشی همکار، در صورت 
الی 12:30و عصر 13:30  داشتن هرگونه سؤال، مي‌ توانند در ساعات: صبح8:30  
الی 16:00  با شماره تلفن‌هاي: 88844791 الی 88844793 تماس حاصل نمايند.

نکته مهم: وجه پرداخت شده بابت ثبت‌نام، به هیچ عنوان قابل استرداد نیست؛ لذا 
داوطلبان در این خصوص دقت لازم را به عمل آورند.

سایت  طریق  از  کشور  سراسر  داوطلبان  کلیه  برای  ثبت‌نام  حضوری:  ثبت‌نام 
اینترنتی به نشانی: www.sanjeshserv.ir امکان‌پذیر است و دفتر مرکزی شرکت 
به نشانی: تهران، پل کریم‌خان زند، خیابان میرزای شیرازی، خیابان شهید نژادکی، 
روبروی کلانتری سنایی، پلاک 30، تلفن: 88321455 نیز آماده ثبت‌نام از مراجعان 

در ساعات اداری است.
راهنمای نحوة ثبت‌نام  اينترنتی آزمون‌های آزمايشی سنجشِ پیش

مراحل ثبت‌ نام:
گام اول: پرداخت مبلغ ثبت‌نام و دریافت شماره پرونده و رمز عبور )پرداخت از 

طریق كارت‌هاي بانكي عضو شبكه شتاب و به صورت اینترنتی است(.
آزمون‌های  ثبت‌‌نام  لینک  شده:  ارائه  سایت  )در  ثبت‌نام  فرم  تکمیل  دوم:  گام 

آزمایشی سنجش ـ ثبت‌نام جدید(.
گام سوم: دریافت کد پی‌گیری 16 رقمی ثبت‌نام.

 
شركت تعاوني خدمات آموزشي کارکنان سازمان سنجش آموزش کشور

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش كشور درباره :

راه‌اندازي كانال اطلاع‌رساني اين سازمان 
در شبكه‌هاي اجتماعي با استفاده از پيام‌رسان‌هاي داخلي

سازمان سنجش آموزش كشور به منظور سهولت اطلاع‌رساني و تسريع در انعكاس اخبار، 
اقدام به راه‌اندازي كانال اطلاع‌رساني در پیام‌رسان‌های داخلی كرده است.

كاربران محترم پیام‌رسان‌های داخلی، با نشانی‌های اعلام شده مي‌توانند با عضويت در 
كانال واحد خبر و اطلاع‌رسانی سازمان سنجش آموزش کشور، از اخبار و مطالب مرتبط 

بهره‌مند گردند.
http://sapp.ir/sanjeshprnoet :پیام‌رسان سروش 

https://profile.igap.net/prnoetir :پیام‌رسان آی گپ
https://gap.im/prnoetir :پیام‌رسان گپ

@prnoetir  :پیام‌رسان بله
.https://eitaa.com/prnoetir :پیام‌رسان ایتا

روابط عمومي سازمان سنجش آموزش كشور

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش كشور درباره :

 اعلام نتايج اوليه و زمان انتشار دفترچه انتخاب رشته‌هاي تحصيلي براي داوطلبان 

مجاز به انتخاب رشته‌ در آزمون ورودي دوره‌هاي كارشناسي‌ارشد ناپيوسته سال 1397
ضمن آرزوی قبولي طاعات و عبادات داوطلبان عزيز در ماه مبارك رمضان، بدين وسيله به اطلاع كليه داوطلبان آزمون ورودي دوره‌هاي كارشناسي‌ارشد ناپيوسته سال 

1397 مي‌رساند كه نتيجه اوليه اين آزمون در روز چهارشنبه مورخ 97/3/9 اعلام خواهد شد. 
ضمناً آن دسته از داوطلباني كه بر اساس اعلام نتيجه و مفاد كارنامه نتايج اوليه، مجاز به انتخاب رشته‌هاي تحصيلي در اين آزمون شوند، لازم است بر اساس مفاد اطلاعيه‌اي 
كه در اين خصوص هم‌زمان با اعلام نتيجه اوليه در روز چهارشنبه مورخ 97/3/9 روي سايت اطلاع رساني اين سازمان به نشاني: www.sanjesh.org   قرار داده مي‌شود، 

نسبت به انتخاب رشته‌هاي تحصيلي مورد نظر خود از تاريخ 97/3/12 لغايت 97/3/19 اقدام نمايند. 
لازم به توضيح است كه دفترچه راهنماي انتخاب رشته‌هاي تحصيلي )شماره 2( آزمون مذكور از روز پنجشنبه مورخ 97/3/10 روي سايت اين سازمان قرار داده مي‌شود.

روابط عمومي سازمان سنجش آموزش كشور
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احساسات منفی را نادیده بگیرید

هر چه به زمان برگزاري کنکور نزد‌کیتر می‌شویم، احساسات مختلفی به سراغ داوطلبان عزیز می‌آید: اینکه آیا 
موفق خواهند شد؟ آیا دروس را بخوبی می‌دانند؟ در جلسه برگزاري کنکور چه خواهد شد؟ چه میزان از 
مطالب را فراموش کرده و چه میزان را به خاطر می‌آورند؟ اول اینکه این احساس، تقریباً حس مشترک 
بين تمام داوطلبان کنکور است؛ پس سعی کنید كه جز به احساس‌های خوب، به احساس‌های 
منفی و ناخوشایند هرگز فکر نکنید؛ زیرا این احساس‌ها به توان و نیروی محرک شما صدمه 
خواهند زد. اگر احساسی در درون شما وجود داشت که به شما گوشزد میک‌رد که مطالب 
را فراموش کرده‌اید، به این حس بها ندهید. این نكته را هم بدانید که مطالب، درون 
ذهن انسان هرگز فراموش نمی‌شوند، بلكه انسجامشان را از دست می‌دهند و در 
میان هزاران مطلب دیگر گم می‌شوند، و اگر شما وقتی را به بازخوانی مجدد 
این مطالب اختصاص دهید، حتماً دوباره برای شما یادآوری خواهند 
شد؛ اما اگر مطالب بازخوانی نشوند، بمرور فراموش خواهند شد. 
اگر احساس میک‌نید که بخشی از مطالبی را که شما برای 
کنکور مطالعه کرده‌ايد، فراموش نموده‌اید، در دوران 
جمع‌بندی می‌توانید بخوبی این گمشده‌ها را پیدا 
کنید. فقط به عنوان گام اول، کافی است که 

احساسات منفی را از خود دور کنید.

یک برنامه خوب تدوین کنید

باز  و  برنامه  برنامه،  برنامه، 
همه  مانند  هم  باز  برنامه.  هم 
لازم  کنکور،  برای  آمادگی  دوره‌های 
است كه برای دوران جمع‌بندی هم برنامه 
خوبی تدوین کنید تا اولاً در وقت و زمان خود 
راه  نقشه  کی  با  اینکه  دوم  و  نمایید،  صرفه‌جویی 
مشخص، عملکرد و بازدهی بهتری داشته باشید. برنامه‌ریزی 
برای دوران جمع بندی، با برنامه معمول مطالعاتی شما تفاوتی 
ندارد. اگر روزانه چند درس می‌خواندید، جمع‌بندی را هم به همان 
شکل ادامه دهید. برای برخی از دروس مثل زيست‌شناسي، که فرّار هستند، 

جمع‌بندی در هفته‌های پايانی
احتمالاً تا به حال برای شما عزیزان هم این موضوع پیش آمده است که کتاب یا مطلبی را خوانده و وقت زیادی را برای آن صرف کرده، اما کمی بعد 
احساس نموده‌اید که همه یا بخشی از آن مطلب را فراموش کرده‌ايد یا به طور کامل به یاد ندارید. در طول آمادگی برای کنکور نیز همین موضوع 
ممکن است ذهن بسیاری از داوطلبان گرامی را به خود مشغول نماید؛ چه داوطلبانی که حجم مطالب مطالعاتی آنها کم و چه آنهایی که حجم منابع 
مطالعاتی‌شان زیاد است. رهايي از اين احساس و درگیری ذهنی، که برای داوطلبان عزیز به وجود می‌آيد، یک راه دارد، و آن راه در میان مشاوران 
و کنکوری‌ها به آخرین مرحله کنکور، یعنی دوران جمع‌بندی، معروف است. دوران جمع‌بندی، كه دربارة آن در شماره‌هاي پيشين نيز مطالبي درج 
كرده‌ايم، معمولاً هفته‌هاي پایانی باقي مانده تا زمان برگزاري کنکور را در بر می‌گیرد. هدف از مطالعه در این دوران، آن است که داوطلب، مجموعه 
درسی‌هایی را که در طول سال تحصیلی خوانده و در ذهن خود تثبیت کرده است سازمان‌دهی کند؛ پس دوران جمع‌بندی، دوران سازمان‌‌دهی، 
نظم بخشیدن و مسلط شدن به مطالبی است که تاکنون خوانده‌اید. ضمناً این دوران، بهترین فرصت برای داوطلبانی است که فکر میک‌نند برخی 
از درس‌ها را فراموش کرده‌اند و همچنین مهلت خوبي براي داوطلبانی است که در طول سال بسیار خوب درس خوانده‌اند و اکنون نیاز به دوره 
آنها دارند. در این دوران، خواندن خلاصه‌ کتاب‌ها، فلشک‌ارت‌ها و نکاتی که در طول دوران مطالعه جمع‌آوری کرده‌اید، بسیار مفید خواهد بود؛ زیرا 

دوران جمع‌بندی، دوران خواندن اصلی‌ترین و کلیدی‌ترین مباحث است. 
     همه شما داوطلبان عزیز، اکنون به مرحله پایانی، یعنی مرحله جمع‌بندی، نزدیک می‌شوید. به عنوان یک داوطلب که در طول یک سال گذشته 
و حتی بیشتر، بخش قابل توجهی از وقت خود را صرف آمادگی برای کنکور نموده‌اید، اکنون وقت آن رسیده است که با یک برنامه خوب به 
استقبال دوران جمع‌بندی بروید و خود را به صورت اساسی برای این »راند« پایانی آماده کنید. به دلیل اهمیت دوران جمع‌بندی، ما در این مقاله 

سعی میک‌نیم درباره اینکه چه کاری انجام دهید تا از این دوره، بهترین استفاده را ببرید، با شما صحبت كنيم. 
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می‌توانید مرور روزانه داشته باشید. در برنامه‌ریزی خود سعی کنید اولاً به این موضوع توجه 
داشته باشید که تا کی می‌خواهید مطالعه کنید، و سپس جمع‌بندی را آغاز نمایید. ثانياً، 
بسته به میزان سختی و آسانی دروس، حجم مطالب، بودجه‌بندی هر درس در کنکور و ... 
برای هر درس در طی هفته، زماني را درنظر بگیرید. سوم اینکه سعی کنید از برنامه‌ریزی 
خود عقب نمانید، و درصورتی که این اتفاق افتاد، دروس ساده تر را از برنامه خود حذف 
کنید و سپس در وقت مجددی که خالی کرده‌اید، آن درس را نیز بگنجانید؛ بدین منظور، 
برای هر درس، درخت دانش رسم کنید؛ به این شکل که سعی کنید در مورد هر درس، 
ابتدا اسامی فصل‌ها را به یاد بیاورید و بعد زیرفصل‌ها را اضافه کنید. می‌توانید بعد از اینکه 
خودتان سعی‌تان را کردید، از فهرست کتاب‌هایتان نيز کمک بگیرید. انجام این کار به 
منسجم شدن و سامان گرفتن مطالب در ذهنتان منجر مي‌شود. پس از آن، با رعایت نکاتی 
که در ادامه ذکر خواهد شد، برنامه‌ای برای مرور دروستان تنظیم کنید. مطمئن باشید كه 

پس از مرور مطالب، احساس تسلّط بیشتری بر درس‌هايتان خواهید داشت.

اولویت‌بندی کنید

بسیاری از دبیران و مشاوران کنکور معتقدند که در دوران جمع‌بندی، نباید مطالب جدید 
خوانده شود؛ زیرا از طرفی، مهلت کمی تا زمان برگزاری کنکور باقی مانده است و عملًا 
با این روش، حجم قابل توجهی از مطالب از قلم می‌افتد، و از سوی دیگر، این موضوع، 
هیچ اثری در نظم بخشی به مطالب مطالعه شده نداشته و تنها باعث سردرگمی داوطلب 
می‌شود. عده ای از مشاوران نیز اعتقاد دارند که داوطلب می‌تواند در زمان جمع‌بندی، 
مطالب جدید را هم مطالعه کند. ما معتقدیم که اگر تا به حال مبحثی از درس‌های 
اختصاصی را هرگز نخوانده‌اید، بهتر است که آن را با مشورت با افراد مطلع رها کنید؛ اما 
اگر آن مطلب، کی درس عمومی است، می‌توانید آن را بخوانید، ولی سعی نکنید که برای 
تسلط کامل بر آن درس، وقت بگذارید؛ چون پرداختن به این کار به زمان زیادی احتیاج 
دارد که شما فرصت انجام آن را ندارید؛ البته مطالعه مطالب جدید دروس اختصاصی 
هم به میزان مدیریت داوطلب نسبت به وقت باقی مانده‌اش تا کنکور، میزان مطالبی که 
خوانده شده است، مقدار مطالبی که باقی مانده است، و بالاخره وضعیت درسی داوطلب 

بستگی دارد. 
 شاید شما هم جزو آن دسته از داوطلبانی هستید که هنوز مباحث مدّنظر خودتان را به 
طور کامل مطالعه نکرده‌اید. اینکه بخواهید هنوز هم مطالب جدید بخوانید، اشکالی ندارد؛ 
اما باید سعی کنید تا جمع‌بندی دروس را هم شروع کنید. اگر جزو داوطلبانی هستید 
که در کنار جمع‌بندی، می‌خواهید مطالب جدید بخوانید، ابتدا مباحثی را که لازم است، 
جمع‌بندی كرده و مطالبی را که باقی مانده است، اولویت‌بندی کنید تا اگر احیاناً فرصت 
نشد که تمام مباحث را بخوانید، خیالتان از بابت خواندن مهم‌ترین مباحث، راحت باشد؛ 
در ضمن سعی کنید كه در هنگام مطالعه مطالب جدید، حتماً زمانی را نیز برای مرور آنها 

درنظر بگیرید؛ حتی اگر فرصت پیدا نکنید كه مطالب جدید دیگری بخوانید.

سهم تست‌ها را در دوران جمع‌بندی فراموش نکنید

کیی از کارهایی که باید سعی کنید در دوران جمع‌بندی انجام دهید این است که حداقل 
کی بار،  به تست‌هایی که به آنها طی دوران مطالعه، پاسخ غلط داده یا آنها را بی‌پاسخ 
انبوه  بین  این تست‌ها،  پاسخ دهید.  یاد گرفته‌اید، دوباره  را  پاسخشان  بعد  و  گذاشته 
تست‌های دیگر، بسیار با ارزش و گرانبها هستند؛ زیرا به نقاط ضعف و اشتباه شما در دروس 
مختلف اشاره دارند؛ پس قدرشان را بدانید. برخی از داوطلبان در این دوره مرتکب کی 
اشتباه می‌شوند و آن اشتباه این است که منتظر می‌مانند تا دوره درس‌ها به پایان برسد 
و سپس کار تست‌زنی را شروع ميک‌نند. اگر شما نیز جزو این دسته از داوطلبان هستید، 
بدانید که هیچ‌گاه این اتفاق نمی‌افتد؛ در واقع، هیچ‌گاه دوره درس‌‌ها به اتمام نخواهد رسید؛ 
چون شما هر مطلبی را که دوره کنید، باز هم مطلبی می‌ماند که احساس میک‌نید آن را 

فراموش کرده‌اید و احتیاج به دوره دارد؛ بنابراین، به تست‌زنی اهمیت بدهید.
    دوم اینکه حتماً در کنار جمع‌بندی، تست‌زنی سرعتی را آغاز کنید. برای انجام این 
کار، بسته به برنامه خود، در دو هفته پایانی، یا بیشتر و یا کمتر از این مدت، قبل از ظهر 
در شرایط کاملًا شبیه‌سازی شده، لباس بپوشید، پشت میز بنشینید، زمان بگیرید و هر 

بار بترتیب از آزمون‌های جدید به قدیم، از خودتان آزمون بگیرید و سپس بعد از ظهر 
همان روز، آزمون را بررسی کنید، اشکالات را در بیاورید و برای هر درس، قسمت‌هایی را 
که باید مجدداً مرور و جمع‌بندی شوند، علامت بزنید و براساس آن، برنامه مطالعه دو روز 
آینده‌تان را مشخص نمایید. ضمناً نگران بقیه قسمت‌ها هم نباشید؛ زيرا اگر مهم باشند، در 
آزمون‌های بعدی از آن قسمت‌ها هم تست می‌آید و به این ترتیب می‌توانید مطالعه‌شان 
کنید؛ در واقع اگر برای تعیین نیاز خود در دروس اختصاصی، این‌گونه عمل نمایید که 
در هر درس، بخشی از آن درس را بخوانید که بیشترین تعداد سؤالات غلط یا »نزده« در 
آزمون مذکور از آن بخش یا فصل کتاب باشد، حال اگر شما در بازه سه روزه بعدی، تست 
مجموعه‌ای دیگری را از خود آزمون بگیرید، این بار نیاز به مطالعه بخش‌های دیگری از 
دروس را خواهید داشت، و بعد از اینکه چند بار به این نحو عمل کردید، خواهید دید که 
مهم‌ترین بخش‌های کتاب‌ها را که بیشترین ضعف را در آنها داشته‌اید، مورد مطالعه قرار 
داده‌اید. اگر هنوز  متقاعد نشده‌اید که این روش، بسیار مفید است، دست کم دو دوره، این 
کار را انجام دهید تا در آزمون سوم ) روز هفتم( متوجه شوید که چه تحولی در یادگیری 

شما ایجاد شده است.

 چند توصیه مهم برای دوران جمع‌بندی

1 ـ در حال حاضر برخی از داوطلبان، این تصور را دارند که هیچکی‌ از مطالبی را که تا 
به حال خوانده‌اند، به یاد ندارند؛ اما نگران نباشید؛ چون به محض اینکه در جلسه برگزاري 
آزمون سراسري حاضر شوید و سؤالات را ببینید، متوجه خواهید شد که تمام مطالب را 

بخوبی به خاطر دارید.
2 ـ به بودجه‌بندی سؤال‌های کنکور توجه کنید و اگر به مبحثی که سؤال بیشتری از آن 

مطرح می‌شود، تسلّط کمتری دارید، تا حد امکان مشکل خود را برطرف کنید.
3 ـ سعی کنید که حداقل در این دوره، در طول روز 11 ساعت و در نهایت 13 ساعت 
درس بخوانید. اگر نمی‌توانید این کار را انجام دهید، علتش این است که وقت تلف میک‌نید، 
نه اینکه وقت ندارید؛ پس باید برای خودتان برنامه زمانی دقیقی را از قبل معین کنید و 

خود را مقید کنید تا آن برنامه را به صورت كامل انجام دهید.
4 ـ در زمان باقی مانده تا کنکور، دست به کارهای عجیب نزنید و به هیچ عنوان ساعت 
خواب خود را کم نکنید؛ زیرا كم شدن ساعت خواب، بازده مطالعاتی شما را به طرز 

چشمگیری کاهش خواهد داد )هشت ساعت خواب در طول شبانه روز توصیه می‌شود(.
5 ـ در زمان باقی مانده تا کنکور، شب‌ها قبل از خواب، چند دقیقه وضعیت خود را 
در کنکور مجسم نمایید. تصور کنید که سر جلسه برگزاري کنکور حاضر شده‌اید و به 
پاسخگویی به سؤالات مشغول هستید و براحتی می‌توانید به تمام آنها پاسخ دهید و 
هیچ‌گونه مشکلی در پاسخگویی به آنها ندارید؛ یا خود را در شرایطی تصور کنید که با 
سؤالات دشواری مواجه شده‌اید. استفاده از این روش، سبب می‌شود تا استرس و ترس 

شما از حضور در جلسه برگزاري کنکور، تا حد زیادی کاهش یابد.
6 ـ اگر شما داوطلب خوبی هستید و نتیجه خوبی را در آزمون‌ها کسب کرده‌اید، می‌توانید 
هر دو روز کی بار، آزمون بدهید، و در حقیقت، کی روز و نیم را برای رفع اشکال بگذارید؛ 
 ولی اگر نتیجه‌هایتان رضایت بخش نیست، این کار را هر سه روز کی بار، انجام دهید و 

دو روز و نیم را برای اشکال‌ها وقت بگذارید.
7 ـ در زمان آزمون دادن، شما باید در هر درس، کی تصمیم مهم بگیرید و آن را عملی 
کنید؛ برای نمونه، با خود بگویید که در درس فیزکی، تست‌های مبحث نور را تا آزمون 

بعد، رفع اشکال خواهم کرد.
8 ـ اگر در هر آزمون، فکر کنید که این آزمون، کنکور واقعی شماست، در این صورت، در 
هر آزمون، اشکال عمده خود را برطرف خواهید کرد و به این ترتیب، هر آزمون شما، در 

مقایسه با آزمون قبلی‌تان، بهتر خواهد شد.
9 ـ با دوستانی که شما را امیدوار میک‌نند، گفت و گو کنید، و از کسانی که شما را 
دچار شک و تردید كرده و ناامیدتان می‌نمایند، بشدت دوری کنید. اگر در خانواده به 
توانایی‌هایتان باور ندارند، شرایط خود را به طور کامل برایشان توضیح دهید و از آنها 

بخواهید که شما را آن چنان که هستید توانا بدانند. 
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هر چه به زمان برگزاري آزمون سراسري نزد‌کیتر می‌شویم، احساسات گوناگونی در 
میان داوطلبان کنکور بروز میک‌ند. برخی از داوطلبان عزیز در آمادگی کامل هستند 
ایام باقی‌مانده تا زمان برگزاري اين آزمون، تمام شود تا  و آرزو میک‌نند كه زودتر 
بتوانند موفقیت خود را جشن بگیرند. برخی نيز با بیم و امید، دچار دو دلی و نگرانی 
هستند و با اینکه بخوبی مطالعه کرده‌اند، اما گمان میک‌نند شاید آمادگی کافی حضور 
در اين آزمون را نداشته باشند، و گروهی نیز به دلیل مطالعه نکردن کافی، نداشتن 
کی برنامه‌ریزی درست و اصولی و ...، برایشان  فرقی نمیک‌ند که کنکور چه زمانی 
باشد، سطح سؤالات چگونه باشد و مواردی از این قبیل. امروز می‌خواهيم درباره کی 
احساس مشترک با شما صحبت کنیم که برای تمام داوطلبان و حتی تمام انسان‌ها 
دل انگیز و زیباست. این احساس، حس موفقیت و کامیابی است. فرقی نمیک‌ند که 
است که  این  باشید؛ مهم  توان مطالعاتی  و  برای کنکور  آمادگی  از  در چه سطحی 
موفقیت و رسیدن به آن، به شما احساس زیبا و دل نشینی خواهد داد. يك ماه تا 
آزمون سراسري باقی‌مانده است و اگر بخواهید، می‌توانید به موفقیت دست یابید و 
از دیدگاه هر داوطلب، بسته به  با تمام وجود لمس کنید. موفقیت  این احساس را 
تلاش او فرق میک‌ند. ممکن است فردی که بسیار تلاش کرده است، موفقیت را در 
قبولی در رشته برق دانشگاه صنعتی شریف تعریف کند، و شخصی که تا الان چندان 
زحمتی نکشیده و اگر در کنکور قبول نشود مجبور باشد به خدمت سربازی برود، 

موفقیت را صرفاً قبولی در دانشگاه بداند.  
با اینکه سطوح و تعریف موفقیت در میان داوطلبان مختلف، متفاوت است؛ اما اصول 
آن برای همه کیسان است. اولین گام در مسیر موفقیت، باور موفقیت است؛ نه اینکه 
خیلی سطحی با خود بگویید موفق خواهید شد و دیگر تمام! باور موفقیت باید جزئی 
از وجود شما و ملکه ذهنتان باشد تا به آن برسید. چرا بعضی از داوطلبان با اینکه 
زیاد زحمت کشیده و تلاش کرده‌اند، نمی‌توانند رتبه مورد نظر خود را به دست آورند؟ 
زیرا به این باور نرسیده‌اند که می‌توانند موفق شوند. وقتی ما خودمان، خود را باور 
نداشته باشیم، آیا می‌توانیم از موانع بگذريم و به هدف برسیم؟! نه، زیرا در ادامه، همه 
نیروهای درونی و بیرونی به ما خواهند گفت که نمی‌توانیم، و این پندار، ما را از انجام 
تلاش بیشتر و نشان دادن قابلیت‌هایمان محروم خواهد کرد؛ پس براي موفقیت در 

کنکور، گاهی به صیقل دادن باورها و ترمیم انگیزه‌ها نيازمنديم. 
     روی سخنم با همه شما داوطلبان عزیز، بخصوص آنهایی است که تا الان برای 
کنکور، زحمت زیادی نکشیده‌ و تلاش نکرده‌اند. اگر فقط خود و موفقیتتان را باور 
کنید، باز هم می‌توانید از این وقت باقی‌مانده، بخوبی استفاده کنید و نتیجه بگیرید. 
کنکور، یعنی تعیین شایستگی دانش‌آموزی که می‌خواهد در دانشگاه تحصیل کند؛ 
از  بوده و هر کدام  اکتسابی  تا حد زیادی  این تعیین شایستگی،  ضمن آنكه ملاک 
شما به تنهايي می‌توانید با پرورش نقاط مثبت آن در جهت رسيدن به هدف خود، 
امید،  پشتکار،  مستمر،  تلاش  تمرین،  یعنی  کنکور،  بشوید.  نزد‌کیتر  این سطح  به 
اینکه در رویا و  واقعی.  به نفس  اعتماد  ناب  به احساس  مسؤولیت‌پذیری و رسیدن 
خیال به دنبال رسیدن به اهداف بلند، مثل كسب رتبه خوب در کنکور باشید، اما هیچ 
تغییر خاصی در رفتار تحصیلی و مطالعاتی خودتان ایجاد نکنید، بیهوده آب در هاون 
کوبیدن است. هیچ فردی، این موضوع را رد نمیک‌ند که داشتن هدف و دید مثبت 
در گام نخست، حس خوشایند حرکت را به وجود می‌آورد؛ البته در باطن و درون هر 
کی از شما هم باید این باور باشد که می‌توانید و برای این هدف و توانستن نيز بايد 
تلاش کنید؛ پس باورهای بزرگ در جهت رسیدن به آرزوها، باید قدرت برانگیختن 

روان و توان انسان را داشته باشد.
در زندگی همه ما، زمان‌هایی بوده است که تا توانسته‌ایم وقت تلف کرده‌ایم؛ خیلی 
وقت‌ها هم حس و حال انجام کی کار مهم و تکلیف خاص را نداشته‌ و پیوسته آن 
را پشت گوش انداخته‌ایم. درس خواندن در دوران مدرسه نیز، گاهی این گونه بوده 
است. بعضی از شما داوطلبان عزیز تا الان تلاش زیادی نکرده‌اید و حتی ممکن است 
امسال، سال  بدانید که  باید  اما  باشید،  اصلًا نخوانده  را  از مباحث و درس‌ها  بعضی 
دانشگاه،  رتبه، رشته،  تعیین  برای  رقابت علمی  این میان،  و در  سرنوشت شماست 
شغل و آینده شما رقم می‌خورد؛ پس باید قبول کنید که شرایط فعلی، شرایط خاصی 

است و دیگر جای این دست و آن دست کردن نیست. 
حتماً با خود می‌گویید كه حتی اگر این موضوع درست باشد، دیگر برای آمادگی من 
حسابی دیر شده است و من نمی‌توانم در این مدت کوتاه، کاستی‌های خود را جبران 
کنم. چنانچه شما از جمله آن داوطلبانی نیستید که فکر میک‌نید كه اگر پشت کنکور 
بهتری  نتیجه  می‌توانید  کنید،  شرکت  آزمون  در  بعد  سال  و  بمانید 
بگیرید و یا مشکلی مانند سربازی و ... دارید، بايد بدانید که در همین 
مدت زمان باقی‌مانده هم می‌توانید با کی تلاش و کوشش مثال زدنی 
به هدف خود دست یابید؛ پس آستین‌ها را بالا بزنید و شروع کنید. 
شوند،  قبول  خوبی  دانشگاه  و  رشته  در  می‌خواهند  که  کسانی  عده 
کم نیستند، اما تعداد کسانی که واقعاً برای رسیدن به موفقیت، باور، 
توان و تلاش و پشتکار را با هم دارند، از اين هم کمتر هستند؛ پس 
فقط کافی است که به خاطر گذشته، خود را شماتت نکنید و با کی 
باور قوی به خود و توانایی‌هایتان و با کی پشتکار اساسی، قدم در راه 

بگذارید.
ناامید نشوید یا حرف‌های  تا کنکور،  باقی مانده  اینکه در زمان  برای 
ناامید کننده دیگران، شما را از تلاش باز ندارد؛ فقط به هدفتان فکر 
تمام  در  زندگی‌تان.  بعدی  انداز  چشم  و  کنکور  در  قبولی  به  کنید؛ 
باید  را  هدف  سراسري،  آزمون  برگزاري  زمان  تا  باقی‌مانده  روزهای 
طوری هدایت کنید که تا آخرین روز کنکور، با فکر کردن به آن انرژی 
را  تردیدها  انجام يك عمل می‌شوید،  به  بگیرید. هنگامی که مصمم 
باید کنار بگذارید و کارتان را شروع کنید. باید سعی کنید كه همان 
شخصیت ایده آل را که در ذهنتان از خود ساخته اید در عمل نشان 
دهید. انجام این کار باعث می‌شود تا شوق و ذوق بیشتری در شما به 
وجود بیاید و کارتان را بهتر انجام دهید. این احساس را که دارید لحظه 

بدون هيچ واهمه‌ای به پيش برويد
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به لحظه به سمت هدف نزد‌کیتر می‌شوید، در خود پرورش دهید. همین حس باعث 
می‌شود تا شما با انرژی و پشتکار بیشتری قدم در ادامه راه بگذارید. هر وقت طبق 
 برنامه عمل کرده و خوب درس خواندید خودتان را تشویق کنید و از اینکه آن‌قدر 
فوق‌العاده‌اید که توانسته‌اید در وقت و زمان باقی مانده، با کی همت مثال زدنی، قدم 
در این راه بگذارید به خودتان افتخار کنید. این پاداش دادن‌ها و احساس دلپذیری که 
از عمل گرایی خوب شما نشأت گرفته است، به شما انرژی لازم را برای پیمودن ادامه 
مسیر باقی‌مانده مي‌دهد. به این تلاش شک نکنید و فقط قدم در راه بگذارید و به جلو 
بروید. مهم نیست که دیر شروع کرده‌اید؛ مهم این است که با کی همت بلند، تصمیم 

گرفته اید که در کنکور امسال با تمام تلاش خود، رتبه مناسبی را به دست آورید.
      اگر اطرافیان، شما را مأیوس کردند یا با سخنان ناامید کننده‌شان تلاش کردند که 
باور شما را برای رسیدن به موفقیت، کم رنگ جلوه دهند و یا آن نهیب ناامید کننده 
درونتان می‌گفت که »موفق نمی‌شوی و بگذار برای سال بعد« یا »بی‌خیال شو و برو 
القائات قرار بگیرید فقط بخندید؛  اینکه تحت تأثیر اين قبيل  دنبال تفریح«، بدون 
خنده‌ای از جنس عزم و اراده و همت، و کاری کنید که حتی فراتر از غیرممکن‌های 
را جزو داوطلبان  نامتان  و  کنکورهای سال های قبل که ممکن شدند، عمل کنید 

موفق آزمون امسال  ثبت کنید.
   اینکه تا چه حد در شروع کار و در ادامه راه موفق باشید، به هیچ چیز، دقت کنید 
به هیچ چیز جز شما، بستگی ندارد. خیلی از داوطلبان کنکور که اين آزمون را تجربه 
فکر  موضوع  این  به  پیوسته  و  می‌خورند  افسوس  حال خودشان  به  بعدها  کرده‌اند، 
میک‌نند که اگر بهتر درس می خواندند، اگر بیشتر تلاش میک‌ردند، اگر برنامه‌ریزی 
درستی داشتند، و صدها اگر دیگر، الان می‌توانستند به هر آنچه در زمینه تحصیلی 
می خواهند دست پیدا کنند؛ پس اگر می‌خواهید كه به خودتان بدهکار نباشید، اگر 
می‌خواهید كه بعدها دچار درگیری و جنگ با »من« درونتان نشوید و اگر می‌خواهید 
كه این اگرهای بی‌پایان، شما را به چالش نکشد، در اين روزهای باقی‌مانده تا برگزاري 
آزمون سراسري، بخوبی تلاش کنید. موفقیت شما بستگی به این نکته دارد که بدانید 
و بخواهید، و امیدوار باشید که مرحله به مرحله پیشرفت ميک‌نید. باید طوری تلاش 
یادتان  باشد.  نداشته  وجود  توانایی‌هایتان  از تلاش شما طبق  بالاتر  دیگر  که  کنید 
باشد كه اگر عزم خودتان را جزم کرده‌اید و باور دارید که موفق می‌شوید، مهم نیست 
که کی وارد زمین بازی شده‌اید، مهم این است که بخوبی بدوید و بروید جلو و گل 

بزنید؛ همین !
بمانید.  باز  کار  ادامه  از  و  به هدف، خسته شده  رسیدن  مسیر  در  كه  است  ممکن 
موضوع این است که چیزی که باعث می‌شود حرکت شما، پایدار و مستمر نباشد، این 
نیست که شما عادت به مطالعه با ساعت بالا و برنامه‌ریزی منظم ندارید، بلکه دلیلش 
آن است که شما انگیزه و احساس قدرتمند استفاده از این توان را در خودتان به وجود 
نمی‌آورید. انسان، موجود عجیب و پیچیده‌اي است که می‌تواند در فواصل زمانی کم، 
کارهای فوق العاده‌ای انجام دهد. پیش‌شرط این موضوع، به وجود آوردن کی احساس 
خوب و کی باور زیبا از خودتان و توانمندی‌هایتان در خود است. برای ایجاد کی حس 
خوب در این روزها، قبل از مطالعه هر قسمت، کمی تمرکز کنید، با خودتان خلوت 
کنید و خودتان را، آن گونه که دوست دارید در شرایط بعد از کنکور باشید، تصور 
کنید. این احساس، به شما کی انگیزه عالی می‌دهد که با انرژی بیشتری قدم در راه 
بگذارید. شاید در ابتدا کاری که باید انجام شود از نظر شما سخت باشد، اما با کی  
حس خوب و انرژی مثبت و تمرکز و دقت، بخوبی می توانید رو به جلو حرکت کنید. 
  برای اینکه در ادامه راه، از خود و تلاشتان یا کمی زمان ناامید نشوید، مثبت‌اندیش 
و مثبت‌گرا باشید و به جای استفاده از الفاظی مثل »از الان بخوانم چه فایده، من 
که یازده ماه چیزی نخواندم. از الان بخوانم باز هم نمی‌فهمم، اصلًا به درد نمی‌خورد، 
بچه‌های دیگر دارند جمع‌بندی میک‌نند و من تازه دارم شروع میک‌نم. می‌دانم که یاد 
نمی‌گیرم و ...« که مغزتان را در جهت یاد نگرفتن و نخواندن سوق می‌دهد، از الفاظی 
استفاده کنید تا بتوانید بخوبی سوخت و انرژی لازم را برای مطالعه و آمادگی کامل 

پیدا کنید. با خود بگویید: »من مطمئنم که برای این قسمت از مبحث، نیم ساعت 
زمان می‌گذارم و جمعش میک‌نم. مطمئم كه کیی از بهترین اوقاتي که می‌خواهم 
فیزکی بخوانم همین زمان هست، ببین چه جور با کی بار خواندن تا خود کنکور تو 
ذهنم می‌ماند، مطمئنم که آن را یاد می‌گیرم‌ و ...«. همین سیگنال‌های مثبت، ذهن 
را در جهتی سوق می‌دهد که برنامه چند دقیقه دیگر بخوبی ثبت و ضبط شود. این 
موضوع، وقتی تشدید می‌شود که بارها و بارها در فواصلی از مطالعه، بازهم به خودتان 

انرژی مثبت دهید. 
    درست است که تصمیم بسیار سختی گرفته‌ و قدم در راه مشکلی گذاشته‌اید، اما 
آنچه مهم تر است، توان و نیروی خارق العاده شماست که باید از وجودتان بیرون 
بکشید و آن را به کار بگیرید. باید سعی کنید که باورتان را بخوبی تقویت کنید و 
خود را، از تمام آنچه که ناراحت و ناامیدتان میک‌ند، آزاد و رها کنید. وقتی با تصور 
مثبت، قبل از مطالعه، احساس قدرت و توان زیاد و تمرکز فوق العاده به دست می‌آید، 
پس چرا ذهنتان را برای این احساس آماده نکنید و چرا به ذهن خود خدمتی به این 
کوچکی نکنید؟ روان‌شناسان معتقدند که  با تقویت حس و حال، بهره هوشی ما بالا 

می رود و انسان می‌تواند کارهای سخت و مشکل را براحتی انجام دهد. 
کنکور، کی آزمون مثل تمام آزمون‌هاست. مهم این نیست که از چه زمانی می‌خواهید 
وارد میدان شوید، مهم این است که تصمیم گرفته‌اید قدم در راه بگذارید، مهم این 
است که خود و توانایی‌هایتان را باور کرده‌اید، مهم این است که گرچه دیر وارد بازی 
شده‌اید، اما می‌خواهید كه کی نفس دویده و به خودتان مدیون نباشید و به خودتان 
ایمان داشته باشید؛ به اینکه موجودی هستید که کل سیستم جهان خلقت و کائنات 
منتظر این است تا بداند شما چه خواهید خواست و در راه تحقق هدفتان، چگونه قدم 
در راه خواهید گذاشت و چه کارهایی را انجام خواهید داد. باور کنيد كه خارق العاده 
بودن سخت نیست، اگر خودتان بخواهید، و وقتی كه شما بخواهید، همه دنیا هم باور 

خواهند کرد که شما خارق العاده‌اید.
برنامه  کنید،  استفاده  بخوبی  آزمون سراسري  تا  باقی‌مانده  زمان  این  از  اینکه  برای 
خوبی برای خودتان تنظیم کنید. از اینکه مباحث خوانده نشده زیاد است، دلهره و 
ترس به خود راه ندهید. در برنامه خودتان به نقاط ضعف و قوتتان، به بودجه‌بندی 
سؤالات کنکور، به مباحث مهم هر درس، به تست‌های سال قبل و مواردی مثل این 
توجه کنید. کارها را در ذهنتان مرتب كرده و شروع به مطالعه کنید. اگر باور داشته 
عالی  به صورت  را  کار خودتان  كارتان شگفت‌انگیز خواهد شد؛ پس  نتیجه  باشید، 
انجام دهید و کاری به حرف‌های ناامید کننده دیگران و نرم افزارهای تخمین رتبه 
را می‌خواهید  عالی  بسیار  بسیار  هفته  که چند  بقبولانید  به خودت  باشید.  نداشته 
تجربه کنید، و طوری تلاش کنید که هیچ مانع و مشکلی نتواند سدّ راهتان شود. 
هرگاه به موانعي رسیدید خدا را شکر کنید كه شما را شایسته تحمل و چیره شدن 
بر مشكلات و گذر از این موانع و سختی ها دانسته است. بدانید که خدا کمک کرده 
تا وارد فصل  او، خودش شما را کمک خواهد کرد  تا شما تصمیم مهمی بگیرید و 
جدیدی از زندگی‌تان شوید؛ فصلی که در آن، شما را به سمت تکامل و کمال پیش 

می‌برد؛ فصلی که نتیجه‌اش لذتی است که تا ابد در ذهن شما خواهد ماند. 
در پایان باید به مهم‌ترین نكات این راه اشاره کنیم، و آن این است که وقتی قدم 
در راه می‌گذارید، مهربانی و قدرت خدا را فراموش نکنید و از خدا کمک بخواهید و 
راضی به رضای خدا باشید. بگذارید تا عشق خداوندی، تمام وجودتان را دربرگیرد و 
به شما نیروی تازه‌اي ببخشد. خدا به شما کمک خواهد کرد و آنچه را که به صلاح 
شما در زندگی‌تان باشد، میسر خواهد نمود. با این حس، اگر روی چند درس، چند 
مبحث و حتی چند تست، سرمایه گذاری کنید و فقط به آنها توجه کنید، باز هم 
نگرانید  اگر  یا  نیستید  تا الان راضی  از عملکرد خودتان  اگر  می‌توانید موفق شوید. 
که قسمت‌هایی از این زندگی تحصیلی کیساله آمادگی برای کنکور که واقعاً خودتان 
نبودید باعث شکست شما شود، نگران نباشید؛ خودتان باشید و با توکل به خدا و 

بدون هيچ واهمه‌اي به پیش بروید.  
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کیـی از کارهایـی کـه شـما داوطلبـان عزیـز در روزهای منتهـی به آزمون سراسـري 
بايـد انجام دهید، تمرینات تسـت‌زنی اسـت. این تسـت‌زنی باید به صورت تسـت‌زنی 
سـرعتی و دقیقـاً در شـرایطی شـبیه کنکـور انجام گیرد تـا به نتیجه‌ای کـه ما از آن 
انتظـار داریـم، منتهـی شـود. تسـت‌زنی سـرعتی شـرایط و مقدماتی دارد کـه حتماً 
بایـد بـه آنهـا دقت کنید. بـرای اینكـه بتوانیـد نتایج مطلوبـی در آزمون‌های تسـتی 
و مخصوصـاً كنكـور كسـب کنیـد، باید سـه اصل اساسـی را مـدّ ‌نظر قـرار دهید. این 

اصـول بترتیـب عبارتنـد از: دانش، سـرعت و دقت.
      همـه داوطلبـان بـرای آمادگـي در آزمـون سراسـري، از مدتـی قبـل مطالعـه را 
شـروع کـرده‌ و بسـته بـه تالش و جدّیتـی که به خـرج داده‌انـد، الان در سـطحی از 
دانـش و اطلاعـات لازم بـرای شـركت در کنکور هسـتند. قبل از ادامـه بحث، توصیه 
مـا بـه همه شـما عزیـزان داوطلـب این اسـت که بـدون نگرانـی از میـزان مطالعه یا 
آمادگـی خـود بـرای کنکـور و بدون اسـترس، در روزهای آتـی فقط و فقـط به ادامه 
مطالعـه و آمادگـی خـود برای شـركت و حضور موفـق در اين آزمون مهـم فکر کنید 
و حواشـی را دور بریزیـد؛ زیـرا پرداختـن بـه حواشـی و اسـترس ناشـی از آن، تأثیـر 
مخربـی بـر شـما می‌گـذارد و باعـث می‌شـود تـا شـما نتوانیـد بموقـع از اطلاعات و 
مطالبـی کـه خوانده‌ایـد، اسـتفاده کنیـد؛ پـس شـاد و پـُر امید و قبـراق و همـراه با 

تـوکل بـه خـدا، آخریـن قدم‌ها را هـم بردارید. ایـن را هـم بدانید که مرحلـه تمرین 
تسـت‌زنی سـرعتی، کیـی از مراحـل مهـم آمادگـی بـرای کنکـور اسـت، و اگر شـما 
بتوانیـد در ایـن مرحلـه خـوب عمـل کنیـد، تأثیـر زیـادی بـر نتیجـه کنکـور خـود 

خواهيد گذاشـت. 
بـه خاطـر داشـته باشـید کـه چهـار عامـل مؤثـر بـرای افزایـش سـرعت ‌عمـل در 
تسـت‌زنی، مطالعـه‌ مفهومـی و معنـی‌دار كـردن مفاهیـم، شـادابی و سـرحال بودن، 
تمریـن و ركورد‌گیـری در تسـت‌زنی و تمركـز و آرامـش اسـت. همان‌طور که اشـاره 
کردیـم، تـا الان، بخـش مهمـي از زمـان بـرای مطالعه به منظـور آمادگـي در کنکور 
سـپری شـده اسـت؛ امـا شـما می‌توانیـد بـا تمرینـات تسـت‌زنی صحیـح و سـایر 

کارهایـی کـه بایـد در ایـن مـدت انجـام دهیـد، تا حـدود زیـادی پیشـرفت کنید.
بـه عنـوان مقدمـه کار و بـه منظـور آمـاده شـدن بـرای تسـت‌زنی سـرعتی، حتمـاً 
مـروری سـریع از خلاصه‌هـا یـا آنچـه کـه قباًل زیـر آنهـا خـط کشـیده‌اید، داشـته 
باشـید. مـا خیلـی وقت‌هـا مطالعـه نمیک‌نیم که چیـز جدیـدی را یاد بگیریـم، بلکه 
بسـیاری اوقـات مطالعـه‏ میک‏نیـم تـا چیزهایـی را کـه فرامـوش کرده‌ایـم بـه خاطر 
بیاوریـم. مـرور سـریع بـه شـما اجـازه می‌دهـد تـا در مرحلـه تسـت‌زنی سـرعتی، 
بتوانیـد سـریع‌تر بـه جـواب برسـید و تعـداد گزینه‌هـای صحیح شـما بیشـتر باشـد.

تمرين تست‌زنے 
و مهارت‌های آن
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در زمـان برگـزاري آزمـون سراسـري، از هـر سـؤال به سـؤال دیگری رفتـن و از کی 
مطلـب بـه مطلـب دیگـر فکـر کـردن، به سـرعت عمـل و تسـلطّ زیـادی نیـاز دارد. 
هـدف از حـل تسـت در ایـن مرحلـه، تسـت‌زنی سـرعتی و، در هفته‌هـای منتهـی 
بـه کنکـور، افزایـش سـرعت عمـل، تسـلط بـر کنتـرل وقـت و ایجـاد نـگاه جامع به 
دروس اسـت. بـرای انجـام ایـن کار، بسـته به برنامـه خـود، از دو هفته پایانـی مانده 
بـه آزمـون سراسـري، بیشـتر یـا کمتـر از ایـن مدت، قبـل از ظهـر در شـرایط کاملًا 
شـبیه سـازی شـده، لبـاس بپوشـید، پشـت میـز بنشـینید، زمـان بگیرید و هـر بار، 
بترتیـب از آزمون‌هـای جدیـد بـه قدیـم، از خودتـان آزمـون بگیریـد و پـس از تمام 
شـدن مهلت پاسـخگويي، سـؤال‌های حل نشـده را، بـدون در نظر گرفتـن وقت، حل 
کنیـد و سـپس بعـد از ظهـر همـان روز، آزمـون خـود را بررسـی کنید، اشـکالات را 
در بیاوریـد و بـرای هـر درس، قسـمت هایـی را کـه باید مجـدداً مـرور و جمع‌بندی 
شـوند، علامـت بزنیـد و براسـاس آن، برنامـه مطالعـه دو روز آینده‌تـان را مشـخص 
نماییـد. بـرای پاسـخ به اولین دسـته تسـت‌ها، زمانـی را بـرای خود در نظـر نگیرید؛ 
امـا بعد از زدن تسـت، اشـکالات خـود را بر طرف کنید و همه پاسـخ‌ها، حتی پاسـخ 
تسـت‌هایی را کـه بـه آ‌نها جـواب صحیـح داده‌اید، بـا دقـت مطالعه و بررسـی کنید. 
شـاید پاسـخنامه، راه کوتاه‌تر و مناسـب‌تری ارائه کرده باشـد؛ در این صورت، آن راه 
حـل را جایگزیـن راه حـل خـود کنیـد. این نـکات به سـرعت عمل ما خواهنـد افزود 
و بـا یادگیـری تدریجـی راه حل‌هـای کوتـاه، بتدریـج، الگوریتـم تبدیـل معلومـات 

تشـریحی بـه راه حل‌هـای کوتاه‌تـر، در ذهـن مـا شـکل می‌گیـرد.
نگـران بقیـه قسـمت‌ها هـم نباشـید؛ اگـر مهـم باشـند در آزمون‌هـای بعـدی از آنها 
هـم تسـت می‌آیـد و به ایـن ترتیب می‌توانیـد آنها را نيـز مطالعه کنیـد؛ در واقع اگر 
بـه دلیـل کمبـود وقـت نتوانسـتید همه تسـت‌های یـک درس را به طـور کامل حل 
کنیـد، جـای نگرانـی نیسـت؛ چـون می‌توانيـد در آینده، بـه مناسـبت‌های گوناگون، 
بخشـی دیگـر از تسـت‌های باقی‌مانـده را حـل كـرده و کار قبلـی را کامل‌تـر کنیـد؛ 
بـه همیـن شـکل، هـم زمـان درس مـورد نظـر دوره می‌شـود و یادگیـری مـا هم به 

صـورت پلکانـی افزایـش میی‌ابد.
در واقـع اگـر بـرای تعییـن نیـاز خـود در دروس اختصاصی، ایـن گونه عمـل نمایید 
کـه در هـر درس، بخشـی از آن درس را بخوانیـد کـه بیشـترین تعداد سـؤالات غلط 
یـا »نـزده« در آزمـون مذکـور از آن بخـش یـا فصـل کتاب باشـد، حال اگر شـما در 
بـازه سـه روزه بعـدی، تسـت مجموعه‌ای دیگـری را از خـود آزمون بگیریـد، این بار، 
نیـاز بـه مطالعـه بخش‌هـای دیگری از دروس را خواهید داشـت، و بعـد از اینکه چند 
بـار بـه ایـن نحـو عمـل کردیـد، خواهید دیـد کـه مهم‌ترین بخش‌هـای کتاب‌هـا را، 
کـه بیشـترین ضعـف را در آنهـا داشـته‌اید، مـورد مطالعـه قـرار داده اید. اگـر هنـوز 
هـم متقاعـد نشـده‌اید کـه ایـن روش، بسـیار مفیـد اسـت، دسـت کـم دو دوره این 
کار را انجـام دهیـد تـا در آزمـون سـوم )روز هفتم( متوجه شـوید که چـه تحولی در 
یادگیـری شـما ایجاد شـده اسـت. داوطلبان عزیز! توجه داشـته باشـید کـه نمی‌توان 
تعـداد آزمون‌هـا را بـرای همـه داوطلبـان کیسـان دانسـت، بلکـه بسـته بـه میـزان 

آمادگـی داوطلبـان و مباحثـی کـه بعد از آزمـون باید مرور و رفع اشـکال شـود، این 
تعـداد متفاوت اسـت، و ممکن اسـت كـه داوطلبی در طی سـه هفته، بیسـت آزمون 

و داوطلـب دیگـر در هميـن مـدت، هفـت آزمون را بررسـی کند.
اگـر نمـره اولیـن دسـته از تسـت‌های دروسـی کـه قباًل مطالعـه کرده‌ایـم، کمتر از 
چهـل درصـد باشـد، تسـت زدن را متوقـف میک‌نیـم. در این روش، ادامه حل تسـت 
بی‌فایـده اسـت و پیشـرفتی در کار نخواهـد بـود و بایـد دوبـاره برگردیـم و مطالـب 
خلاصـه شـده را بـه صـورت دقیق‌تـر و کامل‌تـر از قبـل بخوانیـم. کسـانی کـه خوب 
درس نمی‌خواننـد و يكسـره بـه سـراغ تسـت‌ها می‌رونـد، عماًل وقـت بیشـتری را از 

می‌دهند. دسـت 
     در هنـگام تسـت‌زنی سـرعتی پیـش از کنکـور، سـعی کنیـد كـه برخـی از 
مهارت‌‌هـای مربـوط بـه تسـت‌زنی را هـم حتمـاً فراگرفتـه یـا تمریـن کنیـد. ایـن 
مهارت‌هـا بـه شـما کمـک خواهـد کـرد تا در جلسـه آزمـون سراسـري، بـا آرامش و 
سـرعت بیشـتری تسـت‌زنی کنیـد. از جملـه ایـن مهارت‌هـا می‌تـوان بـه مـوارد زیر 

کرد: اشـاره 

اولویت‌بندی دروس اختصاصی-11
بیشـتر مشـاوران و افـرادی که کنکور موفقی را پشـت سـر گذرانده‌انـد، معتقدند که 
سـؤالات دفترچـه را بایـد بترتیـب  پاسـخ داد. شـما نیز سـعی کنید كه ایـن موضوع 
را در تمرین‌هـای تسـت‌زنی انجـام دهیـد تـا بعـداً بـه صـورت راحت‌تـر بتوانیـد بـه 
تسـت‌زنی در کنکـور مبـادرت نماییـد. بعـد از اینکـه تمـام سـؤالات سـاده همـه 
درس‌هـا را جـواب دادیـد و مطمئـن شـدید کـه دیگـر سـؤال سـاده‌ای بـرای جواب 
دادن وجـود نـدارد، مدت مشـخصی را بسـته بـه زمـان باقی‌مانده )مثلًا نیم سـاعت( 
بـرای درس‌هـای داراي ضریـب بالاتـر )مثاًل درس‌هـای ضریب چهار( کنـار بگذارید 
و سـعی کنیـد كـه بـه سـؤالات بیشـتری از آن درس‌هـا تا حـد امکان جـواب دهید.

توجه به درس‌های با انحراف معیار منفی بالا-22
درس‌هایـی کـه خیلی‌هـا از آنهـا بیزارند و اصاًل در کنکور به آنها اعتنایـی نمیک‌نند، 
‏می‏تواننـد بـرای شـما الهـه شـانس باشـند؛ مثاًل در گـروه آزمايشـي علـوم انسـانی، 
داوطلبـان از تسـت‌های ریاضـی بیزارنـد. در گروه آزمايشـي علوم تجربـی، درس‌های 
ریاضـی و فیزیـک کمتـر طرفـدار دارد. در گـروه آزمايشـي علـوم ریاضـی و فني نیز، 
درس شـیمی کمتـر طرفـدار دارد. هنـگام تمرین تسـت‌زنی سـرعتی سـعی کنید به 
ایـن درس‌هـا توجـه کنیـد و بـه هر چند تسـت کـه می‌توانیـد از ایـن دروس جواب 
دهیـد، پاسـخ دهيـد. پرداختن به ایـن موضوع باعث خواهد شـد تا وضعیت شـما در 
میـان سـایر داوطلبـان بهتـر شـود؛ البته اگر ایـن درس‌ها را اصاًل مطالعـه نکرده‌اید، 
نگـران نباشـید و تمرکـز خـود را روی درس‌هـای دیگـر قـرار داده و وقت خـود را به 

آن دروس اختصـاص دهيد.

باشید که چهار عامل مؤثر برای افزایش سرعت ‌عمل در تست‌زنی،  به خاطر داشته 

و  تمرین  بودن،  سرحال  و  شادابی  مفاهیم،  كردن  معنی‌دار  و  مفهومی  مطالعه‌ 

ركورد‌گیری در تست‌زنی و تمركز و آرامش است

در هنگام تست‌زنی سرعتی پیش از کنکور، سعی کنید كه برخی از مهارت‌‌های مربوط 

به تست‌زنی را هم حتماً فراگرفته یا تمرین کنید. این مهارت‌ها به شما کمک خواهد 

کرد تا در جلسه آزمون سراسري، با آرامش و سرعت بیشتری تست‌زنی کنید
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لازم نیست كه همه مطالب یک تست را بدانید-33
 بـرای پاسـخ دادن بـه بعضـی از تسـت‌ها، نیـاز بـه دانسـتن همـه مطالب مـورد نظر 
طـراح نیسـت و فقـط بـا دانسـتن بخشـی از تسـت،‏ می‏توانیـد گزینه‌هـای نادرسـت 
را از درسـت جـدا كنيـد و خـود را بـه جـواب صحیـح برسـانید؛ پـس، از همین الان 
سـعی کنیـد تـا ایـن مهـارت را در خـود پـرورش داده یا بـالا ببریـد؛ زيـرا می‌توانید 
بـا دانسـتن بخشـی از تسـت و دقـت در نکته خواسـته شـده، جـواب را پیـدا کنید.

پرهیز از استفاده از راه حل‌های طولانی-44
معمـولاً در درس‌هـاي فیزیـک و شـیمی و ریاضـی، کـه سـؤالات کنکـور بـه صورت 
 مسـأله‏ اسـت، جواب‌هـا نیـاز بـه راه حل‌هـای طولانـی ندارنـد و عمدتـاً یـک یـا 
دو نکتـه خـاص مـورد نظـر طـراح ‏هسـتند؛ بنابرایـن، هنگام حـل این تسـت‌ها، اگر 
دیدیـد کـه به محاسـبات طولانی و اسـتفاده از فرمول‌هـای زیاد نیاز اسـت، بلافاصله 
بايـد متوجـه شـوید کـه از نکتـه مـورد نظـر طـراح دور افتـاده یـا در جایـی اشـتباه 
کرده‌ایـد. در بسـیاری از مـوارد نیـز شـکل کشـیدن یـا عـدد گـذاری در سـؤالات 
ریاضـی در رسـیدن بـه جـواب صحیح، کمـک زیادی میک‌نـد؛ پس این نـکات را نیز 

بـه خاطرتـان بسـپريد و طبـق آن بـه تمرینـات تسـت‌زنی خـود ادامـه دهید.
     نکتـه دیگـری کـه در اینجـا می‌تـوان عنـوان كـرد، ایـن اسـت کـه بسـیاری 
از دوسـتان، وقتـی بـه سـؤال دشـواری برخـورد میک‌ننـد، از اینکـه می‌تواننـد آن 
را بـه طـور کامـل حـل کننـد، خوشـحال می‌شـوند. آنهـا بعـد از فرمول‌نویسـی و 
جای‌گـذاری اعـداد، بـه انـدازه کافـی بـه محاسـبات و عملیـات اهمیـت نمی‌دهند و 
وقتـی بـه جـواب نزدیـک می‌شـوند، خوشـحال از رسـیدن به جـواب نهایـی، بعضی 
از محاسـبات سـاده را دسـت کـم می‌گیرنـد و بـا یـک لحظه غفلـت، در پيـدا كردن 
جـواب نهایـی اشـتباه میک‌ننـد. یادتـان باشـد كـه در تسـت، پیـدا کـردن راه حـل 

کافـی نیسـت؛ بلكـه رسـیدن بـه جـواب آخـر اسـت كـه مهم اسـت.

موکول نکردن انتخاب جواب به بعد-55
وقتـی روی یـک تسـت انرژی گذاشـتید و برای یافتـن جواب آن فکر کردیـد و نهایتاً 
بـه دو گزینـه تردیـدی رسـیدید، بـا خـود نگويیـد که بعـداً اگر بـه سـراغ آن بیايید 
شـاید راه بهتـری بـه ذهنتـان برسـد؛ بلافاصله جـواب را همـان موقع انتخـاب کرده 
و بـه احسـاس اولیـه خـود در مورد جواب عمل کنید. رد شـدن از تسـت و بازگشـت 
دوبـاره بـه آن، مسـتلزم صـرف وقـت اضافـی و بررسـی دوبـاره تسـت اسـت؛ بـدون 

اینکـه اطلاعـات اضافه‌تـری بـه شـما بدهد یا شـک شـما را برطرف سـازد.

تکنیکی تست بزنید-66
سـعی کنیـد كـه بـه تکن‌کیهـای شناسـایی گزینه‌هـای متضـاد و مشـابه و نیـز 
تکن‌کیهـای شناسـایی گزینه‌هـای انحرافی مسـلّط باشـید؛ در عین حال، باید سـعی 
کنیـد كـه به جـای صرف وقت بـرای علامت زنـی بی‌هـدف گزینه‌ها فقط بـر مبنای 
احتمـال و حـدس، ابتـدا به صورت یورشـی و تهاجمی به شـکار گزینه‌های سـاده در 
کل سـؤالات برویـد و ایـن شـکارهای پر ارزش و در عین حال سـاده و سـهل‌الوصول 
را بی‌جهـت از دسـت ندهیـد، و بعـد از اینکـه به سـؤالات سـاده جواب دادیـد، دیگر 
سـؤالات را بـا علامت‌هـای ضربـدر، به عالوه و منفی علامـت گذاری کـرده و در دور 
بعـدی، روی برخي از سـؤالات، بیشـتر فکر کـرده و از بعضی از آنها بسـرعت بگذرید. 

انجـام ایـن کار باعـث می‌شـود تـا زمان شـما به آسـانی از بیـن نرود.

بعضـی اوقـات از شـما خواسـته ‏می‏شـود كه درسـتی کی جـواب را در چهـار فرمول 
داده شـده، بررسـي کنیـد. کیـی از تکن‌کیهـای تسـت‌زنی ایـن اسـت کـه بـه جای 
حـل کامـل محاسـبه جواب، جواب‌هـاي داده شـده را در فرمول قرار دهيـد و ببینید 

كـه آیـا تسـاوی داده شـده برقرار‏ می‏شـود یـا خیر.

امان از بی‌دقتی !-77
کیـی از مشـکلات بسـیار شـایعی کـه داوطلبـان در تسـت‌زنی دچـار آن می‌شـوند 
بی‌دقتـی اسـت. بی‌دقتـی، یـک مشـکل مهارتی اسـت و بـا کمـی تمریـن می‌توانید 
آن را برطـرف کنیـد. بهتـر اسـت كـه مـوارد مربـوط بـه بي‌دقتـی خـود را در دوره 
تسـت‌زنی تمرینـی یادداشـت کـرده و با تمرین، در رفـع آن تا زمان برگـزاري کنکور 
تالش کنیـد. از جملـه شـایع‌ترین بی‌دقتی‌هـا می‌توان بـه تمرکز نداشـتن، نخواندن 
تمـام گزینه‌هـا، اشـتباه كـردن در محاسـبات سـاده مانند ضـرب و تقسـیم، انتخاب 
گزینـه غلـط بـه جـای جـواب )مثاًل زمانی که پاسـخ سـؤال عدد 3 باشـد، بـه جای 
انتخـاب گزینـه 2 کـه جـواب 3 دارد، گزینـه 3 انتخـاب می‌شـود(، تطبیـق نـدادن 

شـماره پرسشـنامه بـا دفترچه سـؤالات و ... اشـاره کرد.

هیچ وقت دیر نیست -88
اگـر فقـط یـک روز بـه آزمون سراسـري باقی مانـده، هرگـز نگويید كـه مطالعه دیگر 
بی‌فایـده اسـت و شـما شانسـی برای قبولـی در اين آزمـون نداریـد؛ در حقیقت، باید 
زمـان ارائـه شـده در کنکـور، بسـیار کمتـر از زمـان لازم بـرای پاسـخگویی بـه همه 
سـؤالات باشـد و سـختی و مشـکل بودن برخی از سـؤالات، بسـیار بیشـتر از حدی 
باشـد کـه بتـوان همه آنهـا را در مدت تعیین شـده جـواب داد. در ایـن حالت، دیگر 
اسـتفاده از واژه »بی‌فایـده« بـرای مطالعـه، بی‌معناسـت؛ زیـرا حتی کی نیـم نگاه به 
یـک صفحـه کتـاب، ‏می‏تواند در رسـاندن شـما بـه جواب کی تسـت، تعییـن کننده 

باشد.

اعتماد به نفستان را تقویت کنید-99
میـزان اعتمـاد بـه نفـس می‌توانـد بـر درصـد پاسـخ‌دهی بـه تسـت‌های کنکـور نیز 
مؤثـر باشـد. افـرادی کـه از اعتمـاد به نفـس بالایـی برخوردارنـد، احتمال بیشـتری 
دارد تـا بـه تسـت‌هايی که در جواب آنها دچار شـک هسـتند بیشـتر پاسـخ درسـت 
دهنـد؛ از طـرف دیگـر، افراد دارای اعتماد بـه نفس پايین، احتمال بیشـتری دارد که 
در هنـگام مرور پاسـخ ها به درسـتیِ آنها شـک کننـد و اين پاسـخ‌ها را عوض کنند؛ 
پـس سـعی کنیـد كه بـدون اسـترس و اضطـراب و بـا تکرار ایـن موضـوع که تلاش 
خـود را کـرده و می‌توانیـد از همـه آنچـه کـه قباًل مطالعـه کرده‌ایـد بهـره ببرید، به 
مطالعـه تسـت‌ها و جـواب دادن بـه آنهـا بپردازیـد. این مهـارت را نیز بایـد از همین 
الان تمریـن کنیـد تـا اگـر در جلسـه آزمون سراسـري، مسـأله‌ای باعث اتالف وقت 
شـما شـد یا هر مشـکل دیگـری پيش آمد، شـما بـدون اینکه دچار اسـترس شـوید 
بـه آزمـون خـود ادامه دهید. بـرای اینکه اعتماد به نفسـتان را بالا ببریـد، خودتان را 
تصور کنید که در جلسـه آزمون سراسـري هسـتيد و همه سـؤالات برای شـما آسان 
اسـت، و یـا اینکه با سـؤالات سـختی مواجـه شـده‌اید و در حالی که دیگـر داوطلبان 

نمی‌تواننـد بـه آنهـا پاسـخ بگویند، شـما براحتـی به آن سـؤالات جـواب می‌دهید.
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پيرو اطلاعيه مورخ 97/2/9 بدين وسيله به اطلاع كليه متقاضيان ثبت‌نام و شركت 
در پذيرش دوره‌هاي كارداني نظام جديد دانشگاه فني و حرفه‌اي و مؤسسات آموزش 
عالي غيردولتي ـ غيرانتفاعي سال 1397 مي‌رساند كه پذيرش براي دوره‌هاي مذكور، 
صرفاً بر اساس سوابق تحصيلي )معدل كل ديپلم( است و ثبت‌نام براي اين دوره‌ها 
منحصراً به صورت اينترنتي از روز يكشنبه مورخ 97/3/6 )ديروز( آغاز شده است و 
در ساعت 24 روز شنبه مورخ 97/3/12 پايان مي‌پذيرد؛ لذا كليه داوطلبان متقاضي 
به شرح ذيل هستند، مي‌توانند در  اختصاصي  و  داراي شرايط عمومي  ثبت‌نام، كه 

پذيرش مذكور ثبت‌نام و انتخاب رشته نمايند.

شرايط ثبت‌نام‌:
علاقه‌مندان به تحصيل در دوره‌هاي كارداني نظام جديد، بايد، ضمن اطلاع از شرايط 
ثبت‌نام  ضوابط  به  مربوط  مقررات  عمومي،  وظيفه  مقررات  اختصاصي،  و  عمومي 
اتباع غير ايراني و توضيحات مربوط به سهميه شاهد و ايثارگر )مندرج در دفترچه 
راهنماي ثبت‌نام(، در صورتي كه داراي شرايط مذكور باشند، به عنوان داوطلب اين 
رايانه‌اي  كد  و  تحصيلي   رشته  با  متناسب  و  امتحاني  رشته  يك  در  منحصراً   دوره 
چهار رقمي ديپلم خود )طبق ضوابط مندرج در دفترچه راهنماي ثبت‌نام( متقاضي 

ادامه تحصيل شوند. 
دفترچـه راهنمـاي ثبت‌نـام از روز يكشـنبه مـورخ 1397/3/6 )ديـروز( در پايـگاه 

اطلاع‌رسـاني سـازمان قـرار گرفتـه اسـت.

ثبت‌نام منحصراً به روش ذيل امكان پذير است:
 www.sanjesh.org نشاني:  به  سازمان  اطلاع‌رساني  پايگاه  به  مراجعه   -1 
2- دريافت دفترچه راهنماي ثبت‌نام  از پايگاه اطلاع‌رساني سازمان. 3- آماده نمودن 
مدارك و اطلاعات مورد نياز براي ثبت‌نام. 4- با توجه به اينكه پرداخت هزينه ثبت‌نام 
از  استفاده  با  كه  است  لازم  داوطلبان  مي‌گيرد،  انجام  اينترنتي  صورت  به  منحصراً 
كارت‌هاي بانكي عضو شبكه شتاب، كه پرداخت الكترونيكي آنها فعال است، با مراجعه 
به پايگاه اطلاع‌رساني سازمان و پرداخت مبلغ220/000 )دويست و بيست هزار( ريال 
به عنوان وجه ثبت‌نام شركت در پذيرش دوره‌هاي مذكور، نسبت به ثبت‌نام و انتخاب 

رشته در اين پذيرش اقدام نمايند. 
تذكر: چنانچه داوطلبي علاقه‌مند به شركت در گزينش رشته‌هاي تحصيلي مؤسسات 
بر پرداخت مبلغ  آموزش عالي غير دولتي ـ غيرانتفاعي است، لازم است كه علاوه 
نيز براي  ثبت‌نام، نسبت به پرداخت مبلغ 55/000 )پنجاه و پنج هزار( ريال ديگر 

دوره‌هاي مذكور اقدام نمايد.
اين  فرآيند  مختلف  مراحل  در  كه  است  گرديده  مقرر  اينكه  به  توجه  با  تبصره: 
پذيرش، خدماتي از طريق پيام كوتاه به داوطلبان ارائه شود، داوطلباني كه تمايل به 
 استفاده از خدمات پيام كوتاه دارند، با انتخاب گزينه مربوط و پرداخت مبلغ 5/000 
اين  از  مي‌توانند  كوتاه،  پيام  خدمات  از  استفاده  هزينه  عنوان  به  ريال  هزار(  )پنج 

خدمات استفاده نمايند.

دستورالعمل و نحوه تكميل تقاضانامه ثبت‌نام اينترنتي:
راهنماي  دفترچه  در  مندرج  دستورالعمل  مطابق  كه  مي‌شود  توصيه  داوطلبان  به 
ابتدا فرم پيش‌نويس تقاضانامه مندرج در دفترچه مذكور را تكميل نموده  ثبت‌نام، 
سنجش  سازمان  اينترنتي  پايگاه  به  مراجعه  با  پيش‌نويس،  فرم  اساس  بر  سپس  و 
آموزش كشور، اطلاعات لازم را بر اساس بندهاي برنامه نرم‌افزاري ثبت‌نام وارد نمايند. 
راهنماي جامع نحوه تكميل فرم در برنامه نرم‌افزاري ثبت‌نام اينترنتي موجود است 
و داوطلبان براي كسب اطلاع بيشتر مي‌توانند به اين راهنما مراجعه نمايند. ضمناً 

داوطلبان لازم است كه در درج اطلاعات ثبت‌نام دقت نمايند. 
بديهي است كه در صورت مشاهده هرگونه مغايرت در موارد قيد شده در تقاضانامه 
ثبت‌نام با مدارك داوطلب، در صورت پذيرفته شدن در پذيرش دوره مذكور، قبولي 

وي باطل شده و از ادامه تحصيل داوطلب جلوگيري خواهد شد.

تذكرمهم:
1- آن دسته از داوطلباني كه در زمان ثبت‌نام، دانش آموز سال آخر بوده و موفق به 
الزامي نيست.  آنها  براي  اين مرحله، درج معدل  دريافت مدرك ديپلم نشده‌اند، در 
اين داوطلبان بايد از روز دو‌شنبه مورخ 97/5/8 لغايت روز جمعه مورخ 97/5/12 با 
مراجعه به قسمت ويرايش اطلاعات در سايت اين سازمان، نسبت به درج يا ويرايش 
معدل ديپلم اقدام نمايند. بديهي است كه عواقب ناشي از عدم درج معدل، به عهده 

شخص داوطلب خواهد بود.
دوره‌هاي  رشته‌هاي  كليه  براي  پذيرش  كه  مي‌رساند  داوطلبان  كليه  اطلاع  به   -2
غيردولتي-  عالي  آموزش  مؤسسات  و  و حرفه‌اي  فني  دانشگاه  نظام جديد  كارداني 
غيرانتفاعي سال 1397 )42 رشته امتحاني( صرفاً بر اساس سوابق تحصيلي )معدل 

كل ديپلم( انجام مي‌شود.

توصيه‌هاي‌ مهم‌:
لازم  دقت  خود  امتحاني  كدرشته  انتخاب  در  كه  مي‌شود  توصيه  داوطلبان  به   -1
به  اين خصوص  از دريافت كد پي‌گيري 16 رقمي، در  لذا پس  فرمايند؛  را مبذول 

درخواست‌هاي داوطلبان مبني بر اصلاح مورد فوق، ترتيب اثر داده نخواهد شد.
2- توصيه‌ مي‌شود كه داوطلبان پس از تكميل تقاضانامه و دريافت كد پي‌گيري، يك 

نسخه پرينت از تقاضانامه‌شان تهيه و آن را نزد خود نگهداري نمايند.
از طريق‌ نشريه پيك‌ سنجش‌ )هفته‌نامه خبري‌ و اطلاع‌رساني‌  3- هرگونه‌ تغييري‌ 
سازمان ‌سنجش‌(، پايگاه اطلاع‌رساني سازمان سنجش و، در صورت لزوم، ‌از طريق 

رسانه‌هاي عمومي ‌اعلام ‌خواهد شد. 
4- در صورت‌ لزوم،‌ داوطلبان مي‌توانند با شماره تلفن:‌ 42163-021 با روابط عمومي 
‌سازمان‌ سنجش‌ آموزش‌ كشور تماس‌ حاصل‌ نمايند يا از طريق سيستم پاسخگويي 

اينترنتي )غيرحضوري( سازمان اقدام نمايند.

روابط عمومي سازمان سنجش آموزش كشور

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش كشور در باره :

 شرايط وضوابط، تاريخ و نحوه ثبت‌نام و انتخاب رشته در 

پذيرش دوره‌هاي كارداني نظام جديد دانشگاه فني و حرفه‌اي 

و مؤسسات آموزش عالي غيردولتي ـ غيرانتفاعي سال 1397 
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