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سالروز شهادت اندوه بار زینت عبادت کنندگان 

حضرت امام زین العابدین )ع( بر تمام مسلمانان 

تسلیت باد

از ماهيت متفاوت دانشگاه با مدرسه
 تا چه اندازه مطلعيد؟

از سوی سازمان سنجش اعلام شد :

 اسامي معرفي‌شدگان مرحله 
مصاحبه علمي و سنجش عملي 

آزمون دكتري سال 1399 

فصلی برای شاد بودن و شاد زيستن

اطلاعيه‌ سازمان‌ سنجش‌ آموزش‌ كشور در باره :

 زمان‌ شروع ثبت‌نام‌ و انتشار 
دفترچه راهنمای ثبت ‌نام 

در‌ هشتمين آزمون مشترک 
فراگير دستگاه‌هاي اجرايي 

کشور‌ سال 1399
پیرو اطلاعیه مورخ 1399/6/6 به ‌اطلاع‌ همه متقاضيان‌ 
ثبت‌نام‌ و شركت‌ در هشتمين آزمون مشترک فراگير 
دستگاه‌هاي اجرايي کشور سال 1399 مي‌رساند كه 
ثبت‌نام این آزمون، از ساعت 12:00 ظهر روز پنجشنبه 
مورخ 1399/6/20 در درگاه اطلاع‌رساني اين سازمان 
به نشاني: www.sanjesh.org آغاز شده است و 
در ساعت 24:00 روز شنبه مورخ 1399/6/29 پایان 
خواهد یافت. متقاضیان مي‌توانند در مهلت مقرر، براي 
این  نمايند. ضمناً  ثبت‌نام  مذکور  آزمون  در  شركت 

مهلت به هیج وجه قابل تمدید نخواهد بود.
لازم به یادآوری است که دفترچه راهنمای ثبت‌نام 
دستگاه‌هاي  فراگير  مشترک  آزمون  هشتمين  در 
اجرايي کشور سال 1399 هم‌زمان با شروع ثبت‌نام، 
قابل  سازمان  اين  اطلاع‌رساني  درگاه  طريق  از 

دسترس متقاضیان گردیده است.
روابط عمومی سازمان سنجش آموزش کشور

اطلاعيه‌ سازمان‌ سنجش‌ آموزش‌ كشور در باره :

آزمون عملی رشته علوم ورزشی و آموزش 

تربیت بدنی در آزمون سراسری سال 1399

اطلاعيه‌های سازمان سنجش آموزش كشور درباره:

 تمديد مهلت ثبت‌نام پذیرش دوره‌های‌ کاردانی 
فنی و حرفه‌ای»ناپيوسته«، و مهندسي فناوري 

و كارشناسي حرفه‌ای »ناپيوسته« 
علمی ـ کاربردی مهرماه 1399
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در ادامه بحث چگونگي انتخاب رشته تحصيلي، در اين شماره 
با شما از »دانشگاه« و »آموزش عالي« سخن خواهيم گفت.

برخوردار  متفاوتي  ماهيت  از  »مدرسه«  به  نسبت  »دانشگاه« 
با  بايد  وارد شود،  »دانشگاه«  در  مي‌خواهد  كه  و كسي  است 
نهاد  زيرمجموعه  دو  اين  بين  ماهوي  تفاوت  اين  به  اشراف 
انتخاب  با  تا  نمايد  تحصيلي  رشته  انتخاب  به  اقدام  آموزشي، 
غلط، كه بعضاً مي‌تواند ناشي از عدم شناخت صحيح »دانشگاه« 
و »آموزش عالي« باشد، دچار عواقب و سرخوردگي حاصل از 

این انتخاب نادرست در آينده نزدكي نشود.
به  ورود  از  خود  هدف  تعيين  به  بايد  داوطلب  گام،  اين  در 
به همين ‌منظور، لازم است كه داوطلب،  بپردازد؛  »دانشگاه« 
علاوه بر شناخت تفاوت‌هاي موجود بين دو زيرمجموعه نهاد 
تفاوت‌ها  اين  بررسي  به  مدرسه،  و  دانشگاه  يعني  آموزشي، 
نظام  اين دو  با  توجهي  قابل  آشنايي  اين منظر،  از  تا  بپردازد 

آموزشي‌ پيدا كند. 
تفاوت‌هاي ساختاري موجود  به  نگرش كلي، مي‌توان  در كي 
مي‌آيد،  ذيل  در  كه  مدرسه،  و  دانشگاه  آموزشي  نظام  دو  در 

اشاره كرد: 
- و 	 است  دانش  جو«ي  و  »جست  در  فرد  »دانشگاه«  در 

»مدرسه«،  در  ولي  مي‌شود،  آغاز  جو«  و  »جست  با  آموزش 
»آموزش« حرف اول را مي‌زند و محور اصلي تمام فعاليتهاست؛ 

- در »دانشگاه«، حوزه عمل استاد و دانشجو براي »آموزش«، 	
تنها در  از »مدرسه« است و »آموزش«،  به مراتب گسترده‌تر 

چارچوب سرفصل‌هاي مصوب درسي، خلاصه نمي‌شود؛
- »دانشگاه«، مكاني براي تضارب آراء و انديشه‌هاي گوناگون 	

كه  انديشه‌هاست  و  آراء  اين  برخورد  از  و  است  متضاد  گاه  و 
»دانش« حاصل مي‌شود؛ اما مدرسه، تنها محلي براي آموزش 
معارف و دانش‌هاي بنياديني است كه هر كس به منظور كسب 
به  يا »آموزش عالي«،  اجتماع  به  براي ورود  مهارت‌هاي لازم 

فراگيري آن »آموزش«ها نيازمند است.
و ....

با عنايت به اين  گزاره‌هاي كلي، كه در بالا راجع به تفاوت‌هاي 
كرديم،  ياد  آنها  از  »دانشگاه«  و  »مدرسه«  ميان  بنيادي 
كه  داوطلباني  كه  است  آن  ممكن  كار  بهترين  هم‌اكنون 
مجاز به انتخاب رشته مي‌شوند یا به گمان خود، رتبه لازم را 
به دست می‌آورند،  نظر خویش  انتخاب رشته‌های مورد  برای 
افراد  ساير  يا  آشنايان  دوستان،  بستگان،  به  مراجعه  بر  علاوه 
دانش‌آموخته از كيي از دانشگاه‌ها و مراكز آموزش عالي كشور 
و كسب اطلاعات و تجربيات آنان راجع به »آموزش عالي« و 
»دانشگاه« ، در صورت امكان، از نزدكي به كيي از دانشگاه‌ها 
مراجعه  دارند  دسترسي  آن  به  كه  عالي  آموزش  مؤسسات  و 
كرده و با كمك مسؤولان مربوط در آن دانشگاه، به شناخت 
اجمالي از كاركردهاي آموزشي و پژوهشي دانشگاه‌ها بپردازند 
تا با كسب اين آشنايي، بتوانند هنگام ورود به مرحله مهمي 
آغاز مي‌شود،  به »دانشگاه«  ورود  با  زندگي علمي‌شان، كه  از 
آمادگي  و  اشراف  با  و  كرده  برقرار  آن  با  مطلوب‌تري  ارتباط 
بيشتري به استقبال دروس معيّن در هر رشته بروند و تحصيل 

خود را آغاز نمايند.
مشاوران  مشورت‌هاي  و  تجارب  از  استفاده  زمينه،  اين  در 
كشور  سراسر  متوسطه  مدارس  در  خوشبختانه  كه  آموزشي، 
مشغول به خدمت و راهنمايي دانش‌آموزان هستند، و همچنين 
از  يافته‌اند،  تأليف  باره  اين  در  كه  كتاب‌هايي  عميق  مطالعه 
اين  در  مي‌توانند  داوطلبان  كه  است  اقدام‌هايي  فوري‌ترين 

فرصت محدود، به آن پرداخته و آگاهي‌هاي لازم را در باب اين 
موضوع كسب نمايند.

نكته مهم ديگر در اين گام، بررسي هدف داوطلبان از ورود به 
»دانشگاه« است. در مجموع، افراد هنگام ورود به مراكز آموزش 

عالي، به چند دسته تقسيم مي‌شوند:
پيدا  دانشگاه،  به  ورود  از  را  خود  هدف  داوطلبان،  از  عده‌اي 
از  فراغت  از  پس  و  نزدكي  آينده  در  مطلوبي  شغل  كردن 
تحصيل مي‌دانند و در جست و جوي رشته‌اي براي انتخاب به 
منظور تحصيل در آن رشته براي رسيدن به كي شغل مناسب 
و داراي جايگاه اجتماعي هستند. اين افراد بايد، ضمن شناخت 
رشته‌اي  هر  كار  بازار  به  »دانشگاه«،  و  دانشگاهي  رشته‌هاي 
كه جزو انتخاب‌هاي آنهاست نيز توجه كافي نمايند؛ زيرا بازار 
داوطلبان،  زعم  به  رسم«  و  اسم  »پر  رشته‌هاي  از  برخي  كار 
توجه  بايد  ديگر،  سوي  از  است؛  شده  اشباع  كه  مدت‌هاست 
كرد كه بعضي از رشته‌هاي تحصيلي نيز زمينه شغلي مناسبي 
يا  نيستند  شده  شناخته  بايد،  كه  چنان  آن  يا  چون  ندارند؛ 
نشده  احساس  چندان  حاضر  حال  در  آنها  وجودي  ضرورت 
است؛ با اين حال چه بايد كرد؟ مهم‌ترين توصيه ما به اين گونه 
استعدادها  و  با شناخت علايق  است كه همراه  آن  داوطلبان، 
اين  دانشجويان  يا  دانش‌آموختگان  به  خود،  توانايي‌هاي  و 
رشته‌ها مراجعه كرده و از آنها بخواهند كه ويژگي‌هاي رشته يا 
رشته‌هاي موردنظرشان را به طور مشروح و صادقانه براي آنها 
افراد شاغلي  به  اين زمينه مي‌توان  نمايند. همچنين در  بيان 
گونه  اين  موردنظر  رشته‌هاي  با  مرتبط  تحصيلات  داراي  كه 
داوطلبان هستند رجوع كرد و به كسب آگاهي‌هاي لازم در اين 
زمينه رشته‌هاي  مطالعه كتاب‌هايي در  پرداخت؛ ضمناً  موارد 

مورد علاقه نيز در اين مورد، بسیار كارساز است.
دسته ديگري از داوطلبان هستند كه بیشتر خواهان آن هستند 
که در رشته موردنظر خود، تا آخرين مقاطع تحصيلي موجود 
ادامه تحصيل دهند كه در اين صورت، لازم است با شناخت 
اقدام  يا رشته‌هاي تحصيلي  انتخاب رشته  به  نسبت  بيشتري 
نمايند؛ چون بسياري از رشته‌هاي دانشگاهي در مقاطع عالي‌تر 
شاخه‌ها  زيرمجموعه‌ها،  داراي  دكتري(  و  )كارشناسي‌ارشد 
چنين  بنابراين،  هستند؛  متنوعي  و  متعدد  گرايش‌هاي  و 
داوطلباني بايد به رصد علايق خود در اين زيرمجموعه‌ها نيز 

بپردازند.
دانشگاه،  به  ورود  از  هدفشان  هم،  داوطلبان  از  ديگري  عده‌ 
مقاصد ديگري است كه مي‌خواهند صرفاً به آن مقاصد برسند؛ 
از جمله اهداف اين گونه افراد، گرفتن كي مدرك دانشگاهي 
است؛ بدون آنكه به رشته خاصي علاقه داشته باشند يا رشته‌اي 
مدّ نظر آنان باشد. اين افراد هنگام انتخاب رشته، اكثراً رشته‌ها 
يا مقاطع يا دانشگاه‌هايي را برمي‌گزينند كه احتمال قبولي خود 

را در آنها با توجه به رتبه اكتسابي‌شان بالا مي‌بينند. 
كي  از  عبور  براي  هرگز  كه  است  آن  افراد  اين  به  ما  توصيه 
مشكل يا دشواري گذرا، خود را در آغوش كي مشكل ديگر، 
اصولاً  يا  قبولي  رشته  در  تحصيل  به  علاقه  عدم  مي‌تواند  كه 
تحصيل در مقاطع آموزش عالي و ... باشد، نيندازند؛ زيرا پس 
از گذشت  از اين مرحله و هنگام مواجهه با مشكلات تحصيلي، 
طلبي  انزوا  اضطراب،  افسردگي،  چون:  ديگري  مسائل  دچار 
اخراج  تحصیلی،  مي‌تواند شکست  آن  ثمره  كه  ... مي‌شوند  و 

آموزشي، انصراف از تحصيل، نداشتن انگيزه شغلي و ... باشد.

موفق باشيد

از ماهيت متفاوت دانشگاه با مدرسه تا چه اندازه مطلعيد؟

حضرت امام سجاد )ع( فرمودند:
ولايت ما اهل بيت )ع( و برائت از دشمنان ما، 

سبب قبولي نماز است.

حضرت امام سجاد )ع( فرمودند:
نگاه مؤمن به چهرة برادر مؤمن خود، از روي 

دوستي و محبت به او، عبادت است. 

برترین پارسایی، نهفتن پارسایی است.
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با ابلاغ وزارت علوم:

همه دانشجویان ملزم به
 تکمیل کارنامه سلامت روان شدند 

تمــام  علــوم،  وزارت  ابــاغ  اســاس  بــر 
ــه  ــتند ک ــزم هس ــگاه‌ها مل ــجویان دانش دانش
در طــرح پایــش ســامت روان شــرکت کــرده و 
ــه آن را تکمیــل  ــوط ب پرسشــنامه آن‌لایــن مرب

ــد. کنن
ــازمان  ــاغ س ــرو اب ــگاه‌ها پی ــجویان دانش ــام دانش تم
امــور دانشــجویان وزارت علــوم، تحقیقــات و فنــاوری در 
خصــوص اجــرای طــرح پایــش ســامت روان و طــرح 
غربالگــری از ســوی تمامی دانشــجویان در همــه مقاطع 
در ســال۱۳۹۹، بایــد کارنامــه ســامت روان را تکمیــل 
کننــد. ضمنــاً شــرکت در طــرح و تکمیــل پرسشــنامه 
ــی  ــام دانشــجویان دانشــگاه‌ها الزام ــرای تم ــن، ب آن‌لای

اســت.
دانشــجویان بــرای ثبت‌نــام  و تکمیــل پرسشــنامه 
https://portal. :کارنامه ســامت روان باید بــه آدرس
 saorg.ir/mentalhealth مراجعــه کنند. این طرح از
ــا بازگشــایی دانشــگاه‌ها  ــان ب ــاه همزم  ۱۵ شــهریور م
آغــاز شــده اســت و تــا ۱۵ آبــان مــاه ۹۹ ادامــه خواهــد 

داشــت.
ــم(  ــامت )روان و جس ــری س ــش و غربالگ ــرح پای ط
ــجویان  ــه دانش ــرای هم ــار ب ــن ب ــرای اولی ــال ب امس
ــان  ــاه )هم‌زم ــهریور م ــل، از ۱۵ ش ــه تحصی ــاغل ب ش
بــا بازگشــایی دانشــگاه‌ها( و بــه صــورت مجــازی اجــرا 
می‌شــود و  بــرای حمایت‌هــای روانــی اجتماعــی و 
بهداشــتی از دانشــجویان، تغییراتــی در پرسشــنامه‌های 
ــه  ــد ۱۹ ب ــروس کووی ــیوع وی ــه ش ــه ب ــا توج ــی ب قبل

ــده اســت. وجــود آم
در کارنامــه ســامت جســم، ســؤالاتی در مــورد وضعیت 
ــؤالاتی در  ــامت روان، س ــه س ــمانی، و در کارنام جس
ــارب  ــا تج ــط ب ــناختی مرتب ــت روان ش ــورد وضعی م
ناخوشــایند کرونــا از دانشــجویان پرســیده شــده اســت.

در کارنامــه ســامت جســم، مــوارد مشــکوک، محتمــل 
و قطعــی کرونــا بررســی شــده و از ســوی مراکــز 
بهداشــت و درمــان، در ایــن زمینــه پی‌گیری‌هــای 

لازم انجــام می‌شــود. دانشــجویانی کــه خودشــان 
یــا یکــی از اعضــای خانواده‌شــان بیمــاری شــدید، 
ــده و از  ــند، بررســی ش ــته باش ــوت داش ــا ف بســتری ی
ســوی مراکــز بهداشــت و درمــان، در ایــن زمینــه 
پی‌گیری‌هــای لازم انجــام می‌شــود تــا از خدمــات 
ــز مشــاوره  ــی اجتماعــی مراک ــات روان بســته‌های خدم

دانشــجویی بهره‌منــد شــوند.

نحوه پرداخت وام شهریه دانشگاه 
پیام‌نور اعلام شد

معــاون فرهنگــی، اجتماعــی و دانشــجویی 
دانشــگاه پیام‌نــور، ضمــن تشــریح نحــوه 
پرداخــت وام شــهریه در ســال تحصیلــی 
ــگاه  ــهریه دانش ــای ش ــت: وام‌ه ــد، گف جدی
ــامل وام  ــته، ش ــال گذش ــق س ــور، مطاب پیام‌ن
صنــدوق رفــاه وزارت علــوم و وام قرض الحســنه 

ــود.  ــد ب ــار خواه ــر و انص ــای مه بانک‌ه
ــه  ــوان اینک ــا عن ــی، ب ــن ناج ــادی امی ــر محمده دکت
مهم‌تریــن اولویــت دانشــگاه پیام‌نــور، بــه ویــژه در 
شــرایط اقتصــادی فعلــی، رفــع دغدغــه و نگرانــی 
خانــواده هــا بــرای پرداخــت شــهریه تحصیلــی اســت، 
ــته  ــال گذش ــوم در س ــاه وزارت عل ــدوق رف ــزود: صن اف
ــش  ــور، بی ــگاه پیام‌ن ــژه دانش ــار وی ــش اعتب ــا افزای ب
ــهریه‌ای  ــی و ش ــهیلات مال ــان تس ــارد توم از ۱۶ میلی
ــرد و در  ــت ک ــگاه پرداخ ــن دانش ــجویان ای ــه دانش ب
ــرای  ــژه‌ای ب ــار وی ــز اعتب ــال نی ــه امس ــم ک ــر داری نظ

ــود. ــور ش ــگاه منظ ــن دانش ــجویان ای دانش
ــگاه  ــجویی دانش ــی و دانش ــی، اجتماع ــاون فرهنگ مع
پیام‌نــور، بــا اشــاره بــه اطلاعیــه جدیــد صنــدوق رفــاه 
ــرای  ــجویان ب ــه دانش ــرد: کلی ــح ک ــوم، تصری وزارت عل
انجــام هــر فعالیتــی در ســامانه صنــدوق رفــاه، نیــاز بــه 
کــد اعتبــار ســنجی ارســال شــده بــه تلفــن همــراه بــه 
نــام خــود را دارنــد و بایــد بــرای اســتعلام ثبــت احــوال، 
شــماره تلفــن همــراه کلیــه دانشــجویان بــا کــد ملــی، 
ــا  ــردی آنه ــات ف ــه اطلاع ــی و کلی ــام خانوادگ ــام و ن ن

تطابــق داشــته باشــد.

ــهریه  ــتفاده از وام ش ــرای اس ــجویان ب ــزود: دانش وی اف
ــه  ــبت ب ــریع‌تر نس ــه س ــر چ ــد ه ــاه، بای ــدوق رف صن

ــد. ــدام کنن ــان اق ــام خودش ــه ن ــیم کارت ب ــه س تهی
ــای  ــر وام‌ه ــه دیگ ــن ب ــی همچنی ــن ناج ــر امی دکت
شــهریه دانشــگاه پیام‌نــور اشــاره کــرد و گفــت: عــاوه 
بــر صنــدوق رفــاه دانشــجویان، طــی قراردادهــای ایــن 

دانشــگاه بــا بانک‌هــای عامــل، کل شــهریه دانشــجویان 
ــر از دو درصــد پرداخــت  ــا ســود کمت ــب وام و ب در قال

مــی شــود.
  وی، بــا عنوان اینکه در ســال گذشــته بالــغ بر ۹ میلیارد 
ــا ســود کمتــر  ــرای دانشــجویان ب تومــان وام شــهریه ب
از دو درصــد فراهــم شــد، تأکیــد کــرد: جزئیــات 
نحــوه پرداخــت وام‌هــای شــهریه ایــن دانشــگاه، 
 بــه زودی و از طریــق پرتــال دانشــگاه بــه نشــانی:

 www.pnu.ac.ir اطلاع رسانی خواهد شد.

تا ۲۵ شهریور ماه )فردا( ادامه دارد:

انتخاب رشته داوطلبان آزمون 
کارشناسی‌ارشد دانشگاه آزاد 

مهلــت انتخــاب رشــته داوطلبــان آزمــون 
آزاد  دانشــگاه   ۹۹ ســال  کارشناسی‌ارشــد 
ــه  ــردا( ادام ــاه )ف ــهریور م ــا ۲۵ ش ــامی، ت اس

دارد.
مهلــت انتخاب رشــته داوطلبان آزمون کارشناسی‌ارشــد 
ــنبه  ــه از روز یکش ــامی ک ــگاه آزاد اس ــال ۹۹ دانش س
ــاعت ۲۴ روز  ــا س ــت، ت ــده اس ــاز ش ــهریور آغ  ۱۶ ش

سه شنبه ۲۵ شهریور ماه )فردا( ادامه دارد.
آن دســته از داوطلبــان شــرکت کننــده در آزمــون 
ــه  ــاس کارنام ــر اس ــه ب ــال ۹۹ ک ــد س کارشناسی‌ارش
صــادر شــده از ســوی ســازمان ســنجش آموزش کشــور، 
مجاز بــه انتخــاب رشــته شــده‌اند و علاقه‌منــد بــه 
انتخــاب رشــته محل‌های دایر در دانشــگاه آزاد اســامی 
هســتند، می‌تواننــد بــا اســتفاده از کــد دسترســی 
ــازمان  ــه س ــل کارنام ــدرج در ذی ــته من ــاب رش انتخ
ــا ســاعت ۲۴ روز ســه شــنبه ۲۵ شــهریور  ســنجش، ت
ــی  ــام الکترونیک ــامانه ثبت‌ن ــه س ــه ب ــا مراجع ــاه ب م
ــگاه  ــی دانش ــرش و فارغ‌التحصیل ــنجش، پذی ــز س مرک
 www.azmoon.org :آدرس بــه  اســامی   آزاد 

نسبت به انتخاب رشته در این آزمون اقدام کنند.
لازم بــه یــادآوری اســت کــه دفترچــه راهنمــای انتخاب 
رشــته، روی ســامانه فــوق در دســترس داوطلبــان قــرار 

گرفتــه شــده اســت.
همچنین بــه متقاضیــان تحصیــل در دانشــگاه آزاد 
اســامی توصیــه می‌شــود کــه قبــل از انتخــاب 
ــا  ــه راهنم ــن دفترچ ــه ای ــه مطالع ــبت ب ــته، نس رش

ــد. ــدام کنن اق
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پيرو اطلاعيه  مورخ 99/4/31، به اطلاع همه داوطلبان متقاضي ثبت نام و شركت در 
پذيرش دوره مذكور مي رساند كه به منظور فراهم نمودن تسهيلات بيشتر براي آن دسته از 
متقاضیانی كه تا تاريخ 99/6/02 براي ثبت نام اقدام ننموده اند، ترتيبي اتخاذ گرديده است 
كه تا روز دوشنبه مورخ 99/07/07 بتوانند نسبت به ثبت نام در اين آزمون اقدام نمايند. 
بر این اساس، متقاضيان باید در مهلت در نظر گرفته شده و پس از مطالعه دقيق دفترچه 
راهنما )دفترچه راهنماي ثبت نام و انتخاب رشته از طريق درگاه سازمان قابل دسترسي 
است( و اطلاعیه مورخ 99/5/26 درخصوص اعلام اصلاحات و كدرشته محل هاي جديد 
در پذيرش دوره مذکور و فراهم نمودن مدارك و اطلاعات مورد نياز ثبت نام،  به درگاه 
اطلاع رساني این سازمان به نشاني:  www.sanjesh.org مراجعه و نسبت به ثبت نام 

در آزمون مذكور اقدام نمايند.
ضمناً آن دسته از متقاضیانی كه قبلًا نسبت به ثبت نام در این آزمون اقدام نموده اند، 
مي توانند، در صورت تمايل، تا تاريخ فوق، نسبت به مشاهده و ويرايش اطلاعات ثبت نامي 

خود اقدام نمايند.
همچنین لازم به تأکید است که اطلاعیه این سازمان در خصوص اعلام اصلاحیه سری 
دوم دفترچه راهنمای ثبت نام و انتخاب رشته در پذیرش مذکور، در روز دوشنبه مورخ 

1399/6/17 منتشر گردیده است.

روابط عمومی سازمان سنجش آموزش کشور

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش كشور در خصوص :

تمديد مهلت ثبت نام براي شركت در پذيرش دانشجو 
صرفاً بر اساس سوابق تحصيلي دانشگاه ها و مؤسسات آموزش عالي 

آزمون سراسري مهرماه سال 1399  

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش كشور درباره:

 تمديد مهلت ثبت‌نام پذیرش دوره‌ 

کاردانی فنی و دوره کاردانی 

حرفه‌ای»ناپيوسته« نظام آموزش 

مهارتی دانشگاه جامع علمی ـ 

کاربردی مهرماه 1399
دوره‌  پذیرش  راهنمای  دفترچه  انتشار  و    99/06/10 مورخ  اطلاعيه  پیرو 
مهارتی  آموزش  نظام  حرفه‌ای»ناپيوسته«  کاردانی  دوره  و  فنی  کاردانی 
دانشگاه جامع علمی ـ کاربردی مهر‌ماه سال 1399 و اطلاعیه مورخ 1399/6/18 
راهنماي  دفترچه  به  مربوط  اصلاحات  و  جدید  رشته‌های  اعلام  خصوص  در 
براي  بيشتر  تسهيلات  نمودن  فراهم  منظور  به  که  مي‌رساند  اطلاع  به  مذکور، 
پذیرش  این  در  ثبت‌نام  براي   99/06/23 تاريخ  تا  كه  متقاضیانی  از  دسته  آن 
اقدام ننموده‌اند، ترتيبي اتخاذ گرديده است كه علاقه‌مندان بتوانند تا پايان روز 
پنجشنبه مورخ 99/06/27 نسبت به ثبت‌نام و انتخاب رشته اقدام نمايند؛ لذا 
تمامی متقاضيان ضرورت دارد كه در مهلت در نظر گرفته شده و پس از مطالعه 
دقيق دفترچه راهنماي مربوط و مندرجات اطلاعيه مورخ 1399/6/18، به درگاه 
اطلاع‌رساني اين سازمان مراجعه و نسبت به ثبت‌نام در این پذیرش اقدام نمايند.

اقدام  رشته  انتخاب  و  نام  ثبت  به  نسبت  قبلًا  كه  متقاضيانی  از  دسته  آن  ضمناً 
نموده‌اند، مي‌توانند، در صورت تمايل، تا تاريخ فوق، نسبت به مشاهده يا ويرايش 

كدرشته‌هاي انتخابي خود اقدام نمايند.
روابط عمومی سازمان سنجش آموزش کشور

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش كشور درباره:

 تمديد مهلت ثبت‌نام پذیرش دوره‌ 
مهندسي فناوري و دوره كارشناسي 
حرفه‌ای »ناپيوسته« نظام آموزش 

مهارتی دانشگاه جامع علمی ـ 
کاربردی مهرماه 1399

پیرو اطلاعيه مورخ 99/06/11 و انتشار دفترچه راهنمای پذیرش دوره‌ مهندسي 
نظام آموزش مهارتی دانشگاه  فناوري و دوره كارشناسي حرفه‌ای »ناپيوسته« 
جامع علمی ـ کاربردی مهر‌ماه سال 1399و همچنين اطلاعیه مورخ 1399/6/18 در 
خصوص اعلام رشته های جدید و اصلاحات مربوط به دفترچه راهنماي مذکور، به 
اطلاع مي‌رساند به منظور فراهم نمودن تسهيلات بيشتر براي آن دسته از متقاضیاني 
كه تا تاريخ 99/06/23 براي ثبت‌نام در این پذیرش اقدام ننموده‌اند، ترتيبي اتخاذ 
مورخ 99/06/27  پنجشنبه  روز  پايان  تا  بتوانند  علاقه‌مندان  كه  است  گرديده 
دارد  متقاضيان ضرورت  تمامی  لذا  نمايند؛  اقدام  انتخاب رشته  و  به ثبت‌نام  نسبت 
كه در مهلت در نظر گرفته شده و پس از مطالعه دقيق دفترچه راهنماي مربوط و 
مندرجات اطلاعيه مورخ 1399/6/18، به درگاه اطلاع‌رساني اين سازمان مراجعه و 

نسبت به ثبت‌نام در این پذیرش اقدام نمايند.
ضمناً آن دسته از متقاضيانی كه قبلًا نسبت به ثبت‌نام و انتخاب رشته اقدام نموده‌اند، 
ويرايش  يا  مشاهده  به  نسبت  فوق،  تاريخ  تا  تمايل،  صورت  در  مي‌توانند، 

كدرشته‌هاي انتخابي خود اقدام نمايند.

روابط عمومی سازمان سنجش آموزش کشور
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اطلاعيه سازمان  سنجش  آموزش  كشور درباره  :

 تاريخ  و نحوه  برگزاري آزمون )الكترونكيي( زبان انگليسي 
پيشرفته تولیمو)Tolimo( دوره های 150، 151 و 152

که  )تولیمو( مي رساند  پیشرفته  انگلیسی  زبان  آزمون  در  متقاضیان شرکت  اطلاع  به 
دوره های 150، 151 و 152 آزمون زبان انگلیسی پیشرفته توليمو، به روش الكترونكيي، 
مطابق جدول ذیل منحصراً در شهر تهران برگزار خواهد شد و متقاضیان شرکت در این 
آزمون، می توانند در زمان مقرر، که از طریق درگاه سازمان سنجش آموزش کشور اعلام 

می گردد، نسبت به ثبت نام در هر یک از این دوره ها اقدام نمایند.
 متقاضیان براي شركت در جلسه آزمون، باید ساعت: 7:30 صبح روز آزمون، به مركز  
برگزاري آزمون، كه در زمان ثبت نام انتخاب نموده اند، مراجعه نمایند. همه متقاضیان باید 
حتماً قبل از شروع فرآيند آزمون )ساعت 8:00 صبح(، در محل حوزه امتحاني مربوط 
حضور داشته باشند؛ زیرا عدم حضور به موقع تا فرآیند آزمون و تأخیر بیش از ۱۵ دقیقه، 

منجر به لغو آزمون متقاضی خواهد شد. 

یادآوری: متقاضیان محترم لازم است منحصراً به مركزي كه در زمان ثبت نام آن 
را انتخاب نموده اند، مراجعه نمايند؛ چون در ساير مراكز از آنها آزمون به عمل 

نخواهد آمد.
الف – مدارک مورد نیاز برای شرکت در آزمون:  

فرآيند برگزاري آزمون در ساعت 8:00 صبح روز آزمون آغاز خواهد شد و متقاضیان باید 
قبل از شروع فرآيند آزمون، در ساعت 7:30 صبح در محل حوزه حضور داشته باشند. 
از آنجایي كه این آزمون به صورت الكترونكيي و از طريق رايانه برگزار مي گردد، براي 
متقاضیان كارت ورود به جلسه پيش بيني نشده  است و نيازي به ارائه كارت شركت در 
جلسه آزمون در اين روش نیست، امّا متقاضیان باید با یک یا دو کارت شناسایی معتبر 
)کارت ملی هوشمند، شناسنامه عکس دار، گذرنامه، گواهینامه رانندگی و کارت پایان 

خدمت )برای آقایان((، به حوزه امتحانی ذی ربط مراجعه نمایند.
 آزمون زبان انگليسي پيشرفته )Tolimo(، شامل دو مرحله تستي و تشريحي است، كه 
متقاضیان بايد از سوی رايانه )كامپيوتر(، پاسخ سؤالات تستي و همچنين متن مربوط به 

پاسخ سؤال تشريحي را، تایپ و ثبت نمايند.
ب – بخش ها، تعداد سؤالات و مدت زمان پاسخگويي به آنها: 

- بخش های تستی: شامل 105 سؤال است، و متقاضیان بايد جمعاً در مدت 80 دقيقه 
به آن سؤالات پاسخ بدهند. 

)Structure and Written Expression( بخش اول: ساختار و بيان نوشتاري

تعداد سؤالات 35 سوال )15 سؤال تکمیل جمله و 20 سؤال شناسایی خطا(، مدت 
پاسخگويي 22 دقيقه 

)Listening Comprehension( بخش دوم: درك مطلب شفاهي – شنيداري
تعداد سؤالات 35 سوال )قسمت A )20 گفتگوی کوتاه(: 20 سؤال، قسمت B )2 گفتگوی 

طولانی(: 8 سؤال، قسمت C )3 سخنرانی(: 7 سؤال(، مدت پاسخگويي 18 دقيقه.
سؤالات بخش شنيداري )درك مطلب شفاهي( به صورت مستقل برای هر متقاضی از 
طریق هدست پخش خواهد شد و متقاضیان بايد با توجه به متن سؤال، كه از هدست 
پخش مي شود، نسبت به انتخاب كيي از چهار گزينه اي كه در رابطه با سؤال مربوط به 
اين بخش )درك مطلب شفاهي( است، اقدام نمايند. متقاضیان بايد توجه داشته باشند 
که متن سؤالات شنيداري فقط  كيبار پخش مي شود و قابل تكرار نيست؛ لذا لازم است 
که تمام حواس و دقت خود را براي شنيدن صوت منتشر شده به كار ببندند تا ضرري 

متوجه آنان نشود.
)Reading Comprehension( بخش سوم: خواندن و درك مطلب

تعداد سؤالات 35 سوال، مدت پاسخگويي 40 دقيقه
 )Writing( بخش تشریحی: نوشتاري -

این بخش شامل كي سؤال است، كه متقاضیان باید در مدت 30 دقيقه از طريق رايانه 
)كامپيوتر( به سؤال مربوط پاسخ دهند. متقاضیان در اين قسمت باید از مهارت تايپ 

جملات با يكبورد برخوردار باشند.
ج– تذكرات مهم:

1- همراه داشتن ماسک و دستکش لاتکس برای همه متقاضیان، الزامی است و مرکز 
آزمون موظف است که از ورود متقاضیان به سالن آزمون، بدون همراه داشتن لوازم فوق، 

جلوگیری نماید.
2- متقاضیان بايد گذرنامه، كارت ملي هوشمند، اصل شناسنامه عكس دار، گواهینامه 
یا کارت پایان خدمت )برای آقایان( و یک نسخه از برگه ثبت نام خود را به همراه داشته 

باشند. 
3– متقاضیان باید از آوردن هرگونه وسايل اضافي، شامل: نوشت افزار )خودكار، خودنویس، 
اتود، روان نویس و ...(، يكف یا ساك دستي، كتاب، جزوه، ماشين حساب، تلفن همراه، 
هندسفری، ساعت یا دستبند، انگشتر هوشمند، پيجر و ... ايكداً خودداري نمايند. ضمناً 
ممکن است که محلي براي نگهداري اين وسايل در حوزه هاي امتحاني پيش بيني نشده 

باشد؛ لذا حوزه هاي امتحاني، مسؤوليتي در قبال نگهداري از اين وسايل ندارند.
4- صحبت كردن با ساير متقاضیان يا رد و بدل كردن هر نوع وسيله، از قبيل: لوازم التحرير، 
نت )يادداشت(، ... در جلسه امتحان، به عنوان تقلب و تخلف محسوب مي شود و با متقاضی 
متخلف، برابر قانون رسيدگي به تخلفات و جرایم در آزمون هاي سراسري رفتار خواهد شد.
5- همراه داشتن هرگونه وسایل غيرمجاز، شامل: دستگاه هاي ارتباط الكترونكيي، تلفن 
همراه، ساعت هوشمند، انگشتر هوشمند، دستبند هوشمند یا ماشین حساب در جلسه 
آزمون، طبق قانون رسيدگي به تخلفات و جرايم در آزمون هاي سراسري، موجب محروميت 

از گزينش در آزمون مي شود.
6- در صورت به وجود آمدن هرگونه مشكل در فرآيند برگزاري آزمون، لازم است که 
متقاضیان، حداكثر تا یک روز بعد از آزمون، از طریق سیستم پاسخگویی اینترنتی به نشاني: 
www.sanjesh.org با این سازمان مکاتبه و درخواست خود را ثبت نمایند. بدیهی 

است که درخواست های رسیده بعد از تاریخ فوق، قابل بررسی و پی گیری نخواهد بود.
بخش  به  می توانند،  خود،  سؤالات  به  پاسخگویی  منظور  به  گرامی،  متقاضیان  ضمناً 
پاسخگويي اینترنتی درگاه سازمان سنجش آموزش كشور )آدرس فوق(، مراجعه نموده و 

از مراجعه حضوری به این سازمان خودداری نمایند.
روابط عمومی سازمان سنجش آموزش کشور
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مقطع  ورودي  آزمون  اوليه  نتايج  كارنامه  اساس  بر  كه  متقاضیانی  اطلاع  به       
دكتري »Ph.D« نيمه‌متمركز سال 1399 مجاز به انتخاب رشته گرديده و كدرشته 
محل‌هاي انتخابي خود را در درگاه اطلاع‌رساني اين سازمان ثبت نموده‌اند، مي‌رساند 
که كارنامه نتيجه انتخاب رشته این آزمون، روي درگاه اطلاع‌رساني اين سازمان قرار 
نمره  داراي حدنصاب  انتخابي  تمامی متقاضیاني كه در كد رشته‌محل‌هاي  از  دارد. 
علمي لازم هستند، دعوت مي‌نمايد که با توجه به نكات زير، به منظور انجام مصاحبه، 
به درگاه اطلاع‌رسانی هر كي از دانشگاه‌ها و مؤسسات آموزش عالي ذي‌ربط مراجعه 

نمايند. 
1- منحصراً متقاضیانی مي‌توانند نسبت به مراجعه به دانشگاه‌ها و مؤسسات آموزش عالي 
براي انجام مصاحبه اقدام نمايند كه كد رشته محل مربوطه را در فرم انتخاب رشته خود 

درج نموده و حد نصاب نمره علمي لازم را مطابق كارنامه‌شان كسب كرده باشند.
2- متقاضیانی که بر اساس کارنامه منتشر شده در درگاه این سازمان، در كدرشته 
محل‌هاي انتخابي داراي حدنصاب نمره علمي لازم هستند، لازم است که مطابق با 
اطلاعيه دانشگاه‌های مربوط، که از تاریخ 99/6/23 در درگاه اطلاع‌رسانی دانشگاه‌ها 

منتشر شده است، به منظور انجام مراحل مختلف مصاحبه اقدام نمايند.
رديف  در  و  شركت  تخصصي  ارزيابي  مرحله  در  كه  متقاضیانی  از  آن‌دسته   -3
متمركز  نيمه   )Ph.D( دكتري  ورودي  آزمون  روزانه  دوره  نهايي  پذيرفته‌شدگان 
سال 1399 قرار می‌گيرند، مجاز به ثبت‌نام و شركت در آزمون دكتري سال 1400 

نخواهند بود.
 5- به اطلاع آن‌دسته از متقاضیان رشته امتحاني مدرسي معارف اسلامي )كد 2180( 
از آنجا كه شرط ورود متقاضيان كدرشته امتحاني مذكور به دانشگاه،  مي‌رساند، 
عمومي  شرايط  احراز  مربوط،  دانشگاه  سوی  از  لازم  علمي  نمره  كسب  بر  علاوه 
رشته مدرسي معارف اسلامي و نتيجه مصاحبه‌اي است كه از سوی معاونت امور 
دفاتر، استادان و مبلغان نهاد نمايندگي مقام معظم رهبري در دانشگاه‌ها 
بودن  دارا  بر  علاوه  که،  است  متقاضیان، لازم  از  اين‌دسته  لذا  انجام خواهد شد، 
و  ثبت‌نام  راهنماي  دفترچه  در  مندرج  ضوابط  و  شرايط  همچنين  و  فوق  شرایط 
انتشار  از  پس  روز   7 تا  حداكثر   ،)1 شماره  )دفترچه  مذکور  آزمون  در  شركت 
اين اطلاعيه، براي طي مراحل پذيرش به درگاه اطلاع‌رساني معاونت امور دفاتر، 

استادان و مبلغان به نشاني: www.asatid.org مراجعه و ضمن ثبت‌نام در اين 
سامانه، منتظر اعلام زمان مصاحبه از سوي معاونت مذكور باشند. بديهي است که 
عدم ثبت‌نام در اين سامانه، به منزله انصراف از تحصيل در اين رشته تلقي مي‌گردد. 
در پايان لازم به ذكر است كه در گزينش نهايي، وضعيت علمي متقاضیانی كه نتيجه 
مراحل مذكور آنها از سوي معاونت مذكور به صورت منفي به اين سازمان اعلام گردد، 

بررسي نخواهد شد. 
نمره علمي  انتخابي داراي حدنصاب  6- همه متقاضیانی كه در كدرشته محل‌هاي 
و مؤسسات  دانشگاه‌ها  از سوی  ارزيابي تخصصي  مراحل  در  منظور شركت  به  لازم 
با  عمومي،  بررسي صلاحيت‌هاي  فرم  تكميل  منظور  به  باید  هستند،  عالي  آموزش 
مراجعه به لينك مربوط در قسمت مشاهده کارنامه مندرج در درگاه این سازمان، از 
تاریخ 99/6/20 لغایت 99/6/30 ضمن پرداخت مبلغ ششصد هزار )600/000( ريال 
به صورت اينترنتي، فرم بررسي صلاحيت عمومي را تكميل و كد پي‌گيري را دريافت 
کنند. بديهي است متقاضیانی كه نسبت به تكميل فرم بررسي صلاحيت‌هاي عمومي 

اقدام ننمايند، از گزينش نهايي حذف خواهند شد.
7- گزينش نهايي متقاضیان در هر كد رشته‌محل، بر اساس نمره كل نهايي حاصل از نمره 
علمي آزمون متمركز )نمره كل اوليه- 50 درصد در شيوه پذيرش آموزشي- پژوهشي و 
30 درصد در شيوه پذيرش پژوهش محور( و نمرات مراحل مختلف ارزيابي تخصصي 
)مطابق با مفاد مندرج در بند 2-12 صفحه 9 دفترچه‌ شماره 1 آزمون( و با توجه به اولويت 

كدرشته‌محل‌هايي كه براي مصاحبه معرفي شده‌اند، صورت خواهد گرفت.
8- همه متقاضیانی كه مبادرت به انتخاب كدرشته محل‌هاي تحصيلي دانشگاه آزاد 
اسلامي در سايت دانشگاه مذكور نموده‌اند، به منظور اطلاع از نحوه و چگونگي انجام 
مراحل ارزيابي تخصصي از متقاضیان و ساير مراحل گزينش، به درگاه اطلاع‌رسانی 

آن دانشگاه مراجعه نمايند.
9- عدم اقدام و يا مراجعه معرفي شدگان به منظور مصاحبه و انجام مراحل ارزيابي 

تخصصي، به منزله انصراف از پذيرش در آن رشته محل است. 

مدارك لازم كه متقاضیان داراي حدنصاب باید همراه خود داشته باشند:
1- اصل مدرك كارشناسي‌ارشد )فوق ليسانس( یا کارنامه ریز نمرات.

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش كشور درخصوص :

 اعلام اسامي معرفي‌شدگان چند برابر ظرفيت و 
مدارك مورد نياز براي شركت در مرحله بررسي 

سوابق آموزشي، پژوهشي و فناوري، مصاحبه 
علمي و سنجش عملي آزمون ورودي مقطع 

دكتري »Ph.D« نيمه‌متمركز سال 1399 
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تبصره )1(-  برای متقاضیانی كه دانشجوي سال آخر دوره كارشناسي‌ارشد يا دكتري 
حرفه‌اي بوده و حداكثر تا تاريخ 99/6/31 فارغ‌التحصيل مي‌شوند: اصل گواهي تأييد 
شده از سوی دانشگاه يا مؤسسه آموزش عالي محل اخذ مدرك، مطابق فرم مندرج 
در صفحه 39 دفترچه راهنماي شركت در آزمون مذكور يا فرم مندرج در صفحه 178 

دفترچه راهنماي انتخاب رشته‌هاي تحصيلي.
تغيير  و  ويروس کرونا  انتشار  از  ناشی  به شرايط خاص کشور  باتوجه  تبصره )2(- 
 زمان آزمون‌ها، تاريخ دانش‌آموختگي دانشجوياني که در نيمسال دوم سال تحصيلي
آموزش  تأييد  و  تشخيص  براساس  مي‌گذرانند،  را  خود  نيمسال  آخرين   99-98
دانشگاه، استثنائاً براي همين نيمسال، از 1399/6/31 به 1399/7/30 تغيير ميي‌ابد.

 2- اصل مدرك كارشناسي )ليسانس( یا کارنامه ریز نمرات.
تبصره 1- آن‌دسته از متقاضیانی كه فارغ‌التحصيل دوره كارشناسي ناپيوسته هستند، 
علاوه بر اصل مدرك كارشناسي ناپيوسته، باید اصل مدرك كارداني را نيز ارائه نمايند. 
در  مندرج  مدار‌ك  يا  مدرك  اصل  ارائه  به  قادر  دلائلي  به  كه  كساني   - تبصره 2 
بندهاي 1 و 2 فوق نیستند، لازم است که اصل گواهي تأييد شده از سوی دانشگاه يا 

مؤسسه آموزش عالي محل اخذ مدرك خود را به همراه داشته باشند.
3- اصل شناسنامه يا كارت ملي براي تطبيق مشخصات شناسنامه‌اي معرفي شده با 

مشخصات اطلاعات ارسالي از سوي اين سازمان. 
»رسمي-  يا  قطعي«  »رسمي-  علمي  هيأت  عضو  اينكه  بر  مبني  گواهي  اصل   -4
آزمايشي« دانشگاه‌ها و مؤسسات آموزش عالي بوده كه به تأييد بالاترين مقام مسؤول 
نيز رسيده باشد، براي آن‌دسته از افرادي كه از امتياز مربي در اين آزمون استفاده 
باید  عالی،  آموزش  دانشگاه‌ها و مؤسسات  مربیان  تأکید است که  به  نموده‌اند. لازم 

واجد شرایط مطابق توضیحات صفحه 10 دفترچه راهنمای انتتخاب رشته باشند.
معرفی‌نامه صادر شده از سوی  با  تنها  دانشگاه آزاد اسلامی،  مربیان  تبصره: 
مرکز جذب و امور هیأت ‌علمی این دانشگاه، امکان بهره‌مندی از این سهمیه را 

دارا هستند.
5- تمامی مستندات مربوط به سوابق علمی، آموزشی و پژوهشی و تحقیقاتی.

6- سایر مدارک و مستنداتی که از سوی دانشگاه‌ها اعلام می‌گردد.

دفترچه  در  مندرج  محل‌های  کدرشته  ظرفیت  در  تغییرات  اعمال  نحوه 
راهنمای انتخاب رشته

با توجه به اعلام دفتر گسترش آموزش عالي يا مكاتبات رسیده از مؤسسات آموزش 
عالي، تغييراتي در ظرفيت‌هاي بعضي ازكد رشته‌محل‌ها انجام خواهد شد؛ بنابراین، 

تعداد قبولي‌ها، بر اساس ظرفيت نهايي صورت خواهد گرفت.

نحوه ارسال درخواست یا طرح سؤال
ویروس  شیوع  از  جلوگیری  منظور  به  متقاضیان  پذیرش حضوری  عدم  به  توجه  با 
الکترونیکی،  صورت  به  درخواست‌ها  ثبت  و  بررسی  در  تسریع  منظور  به  و  کرونا 
متقاضیانی كه انتخاب رشته نموده‌اند، وضعيت علمي آنها در كارنامه در هر كي از 
افراد در خصوص  این  و چنانچه  است  منعكس گرديده  انتخابي  كد رشته‌محل‌هاي 
كارنامه نتايج انتخاب رشته خود سؤالاتي داشته باشند، می‌توانند حداکثر تا تاریخ 
آموزش  سنجش  سازمان  الکترونیکی  خدمات  پیشخان  سیستم  به   1399/6/24
کشور به آدرس: http://darkhast.sanjesh.org مراجعه و درخواست خود را 
به همراه مستندات لازم ثبت نمایند. پس از ثبت درخواست، برای داوطلب شماره‌نامه 
و کدرهگیری از طریق پیام کوتاه ارسال می شود و متقاضیان می‌توانند پس از دریافت 
شماره و کد رهگیری از طریق پیام کوتاه، به پرتال رهگیری الکترونیکی مکاتبات به 
آدرس: http://rahgiri.sanjesh.org وارد شده و از آخرین وضعیت درخواست 

خود مطلع شوند.
ضمناً متقاضیان، در صورت لزوم، مي‌توانند سؤال يا سؤالات خود را با بخش پاسخگويي 
اينترنتي سازمان سنجش آموزش كشور یا )در روزها و ساعات اداری( با شماره ‌تلفن:‌ 

42163-021 در ميان بگذارند. 

روابط عمومی سازمان سنجش آموزش کشور

هشدار به متقاضیان آزمون های بین المللی

به اطلاع متقاضیان شركت در آزمون های بین المللی نظیر TOEFL ، GRE،IELTS و 
... می رساند با توجه به وجود تعدادی افراد و شركت های سود جو كه  با تبلیغات و وعده های 
واهی مبنی بر اخذ مدارك مورد نظر، با مشخصات داوطلب  اقدام به كلاهبرداری و اخذ مبالغ 
قابل توجهی از این افراد می نمایند، این سازمان به عنوان ناظر آزمون های  بین المللی در 
كشور، ضمن برخورد قانونی و معرفی این مراكز به مراجع قضائی، موارد ذیل را  برای اطلاع 

متقاضیان یادآوری می نماید:
1 -  تنها مداركی از طریق این سازمان مورد گواهی و تأیید قرار خواهند گرفت كه قبلًا مجری 
آزمون از سوی این سازمان مجوز برگزاری آن را دریافت نموده باشد؛ لذا قبل از پرداخت 
هرگونه وجه از طریق سایت سازمان سنجش آموزش كشور )بخش آزمون های بین الملل( 

نسبت به مجاز بودن مركز اطمینان حاصل نمایید.
2 - با داوطلبانی كه مرتكب تخلف شوند برابر قانون برخورد خواهد شد و مشخصات آنان در 
فهرست متخلفان آزمون های این سازمان قرار خواهد گرفت. ضمناً این داوطلبان از 2 تا 10 سال 
از شركت در آزمون هایی كه این سازمان برگزار می نماید یا ناظر آن است، محروم خواهند شد. 
همچنین در صورتی كه متخلفان در طول محرومیت اقدام به ثبت نام در یكی  مراكز نمایند، 

در هر مرحله از مراحل آزمون از شركت آنان در آزمون جلوگیری به عمل خواهد آمد.

3 - مراكز برگزاری آزمون ها موظف به رعایت قوانین بوده و بایستی از ثبت نام این افراد 
خودداری نمایند و در صورت تخلف،  مجوز آنان لغو می گردد.

4 - داوطلبانی كه با جعل مدارك هویتی سعی در گمراه نمودن مجریان آزمون نمایند و 
در آن شركت كنند و تخلف آنان )حتی پس از دریافت مدرك ( اثبات گردد، برابر مقررات 
برگزاری آزمون ها، مدارك مربوط به آنها باطل و از شركت در آزمون ها به مدت 2 تا10سال 
محروم خواهند شد و با توجه به اینكه جعل هر گونه اسناد دولتی و استفاده از سند مجعول 
و شركت كردن به جای داوطلب اصلی، برابر قانون مجازات اسلامی )تعزیرات مصوب 1375( 
جرم تلقی می شود و مجازات كیفری به همراه خواهد داشت، این گروه از متخلفان برای  

صدور احكام قضائی به مراجع قضائی معرفی می گردند.
یادآور می شود كه براساس قوانین مؤسسات صاحب امتیاز آزمون های بین المللی، كلیه مراحل 
ثبت نام آزمون ها بایستی شخصاَ توسط شخص متقاضی انجام شود و در صورت عدم رعایت 
شرایط ثبت نام، از شركت متقاضی در آزمون ممانعت به عمل خواهد آمد و در صورت مشاهده 
هرگونه تخلف در این زمینه با افراد یا شركت های سودجو كه به روش های مختلف اقدام به ثبت نام 

متقاضیان در آزمون های بین المللی می نمایند برخورد قانونی خواهد  شد.
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را  مقاله  این  که  الان  داوطلب،  عزیزان  شما  از  خیلی 
می‌خوانید، چند هفته است كه آزمون سراسری را پشت سر 
گذاشته‌اید. این مرحله مهم تمام شد و بعد از این با توکل 
به خدای بزرگ، احتمالاً شما در یکی از رشته‌هایی که در 
مرحله انتخاب رشته، انتخاب خواهید کرد، پذیرفته شده و 
وارد عرصه جدیدی از زندگی‌تان، یعنی تحصیل در دانشگاه، 
خواهید شد. چه از جمله داوطلبانی باشید که پیش‌بینی 
می‌کنید رتبه خوبی در آزمون سراسری کسب خواهید کرد 
و قطعاً می‌دانید که در یکی از رشته‌های مورد علاقه خود 
پذیرفته خواهید شد، و چه از آن دسته از داوطلبانی باشید 
که برخی از رشته‌ها را بنا به شرایط و موقعیت فردی و 
اجتماعی خود و کمتر از روی علاقه انتخاب خواهید کرد، 
اهمیتی در این موضوع که روزهای باقی مانده تا زمان ورود 
به دانشگاه را چگونه بگذرانید، ندارد؛ در واقع، به غیر از 
داوطلبانی که تصمیم گرفته‌اند امسال انتخاب رشته نکرده 
و دوباره خود را برای کنکور سال بعد آماده کنند، بقیه 
داوطلبان بايد از فرصتی که برای استراحت آنها تا شروع 
تحصیل در دانشگاه باقی مانده است بهترین استفاده را 
ببرند؛ چرا که خیلی از شما عزیزان تا زمان برگزاري آزمون 
سراسري و حتی پس از آن، از نظر ذهنی و جسمی، درگیر 
مسائل مربوط به کنکور شده و کمتر برای استراحت و انجام 
کارهای دلخواه خود وقت داشته‌ايد؛ به همین دلیل، لازم 
است كه پس از فراغت از کنکور و موضوعات مربوط به آن، 
قدری به خود استراحت بدهید تا با انرژی و روحیه بالا، به 

مرحله جدیدی از زندگی‌تان قدم گذارید. 
به  عزیزان می‌توانید  دارد که شما  زیادی وجود  کارهای 
عنوان استراحت انجام داده و از انجام آنها لذت ببرید. ما 
در این گفتار، پیشنهادهایی برای شما داریم که می‌توانید 
با انجام همه یا برخی از آنها روزهای خوبی را تا زمان رفتن 

به دانشگاه سپري كنيد. نکته ای که اینجا لازم است به 
آن اشاره کنیم این است که حتی اگر شما جزو آن دسته 
بار دیگر در کنکور  از داوطلبانی هستید که می‌خواهید 
شرکت کرده یا احتمال می‌دهید كه با توجه به انتخاب 
رشته‌ای که خواهید کرد در دانشگاه پذیرفته نمي‌شوید، 
حتماً باز هم زمانی را برای استراحت و تمدد اعصاب خود 
اختصاص دهید؛ زیرا مطالعه پیوسته و یکنواخت، نه تنها 
باعث پیشرفت شما نمی‌شود، بلکه در دراز مدت موجب 
نتیجه  از  و  از دست داده  را  انرژی خود  تا شما  می‌شود 
داوطلبان  شما  نبرید.  کافی  بهره  خود  کوشش  و  تلاش 
گرامی که در این گروه قرار دارید، حتماً با توجه به توان 
و انرژی خود و نیز میزان مطالعه خود در سال قبل، این 
زمان استراحت را لحاظ کنید؛ مثلًا وضعیت استراحت و 
اوقات داوطلب زرنگ و باهوشی که سال قبل،  گذراندن 
سخت درس خوانده و در کنکور امسال احتمال می‌دهد که 
رتبه خوبی به دست نیاورد و می‌خواهد كه یک بار دیگر 
در کنکور شركت كند، با داوطلبی که سال قبل، چندان 
مطالعه‌ای نداشته و برای یک نتیجه موفق امسال بايد به 
خوبی تلاش کند، متفاوت است. شما عزیزان هم می‌توانید 
از همه برنامه‌های زیر یا بعضی از آنها برای لذت بردن از 
اوقاتتان و نیز داشتن روحیه مناسب برای مطالعه و آمادگی 
برای کنکور سال بعد استفاده کنید؛ البته همان گونه که 
اشاره شد، این موضوع به میزان آمادگی قبلی شما برای 

شرکت در کنکور بستگي دارد. 

 وقتی را به خودتان اختصاص دهید     
برای اینکه اوقات خوبی داشته باشید و از آن لذت ببرید، 
سعي نماييد بعضي از راه‌هايي را كه باعث شناخت شما 
از خودتان مي‌شود و  نيز چيزهايي كه شما را خوشحال 

كنيد،  عمل  توصيه  اين  به  چنانچه  كنيد.  پيدا  ميك‌ند، 
به كنترل زندگي و برطرف ساختن مشكلات پيشِ روي 
خود بهتر قادر خواهيد بود؛‌ از طرف دیگر، شناخت بهتر 
از خودتان به شما کمک خواهد کرد تا دقیقاً بدانید که 
از لحظات خود چه می‌خواهید و باعث مي‌شود در قبال 
کارهایی که انجام می‌دهید آرامش بیشتری کسب کنید؛ 
مثلًا مدتی را در هنگام غروب یا طلوع آفتاب بنشینید و به 
این فکر کنید که  دوست داريد چه کارهایی را انجام دهید 
و چه چیزهایی شما را خوشحال می‌کند. برای خودتان 
تصمیم بگیرید و در حد منطقی و درست به قانون خودتان 

زندگی کنید و از زندگی‌تان لذت ببرید.

مثبت فكر كنيد 
زندگی‌تان  مراحل  تمام  و در  کارهایی که حتماً  از  یکی 
باید انجام دهید این است که در هر کاري که در پیش 
این  باشید.  اندیش  و مثبت  می‌گیرید، مثبت فکر کنید 
و  بیشتر  امید  با  تا  کرد  خواهد  کمک  شما  به  موضوع 
روحیه‌ای بهتر، کارهایتان را به پیش ببرید. شما داوطلب 
هستید  سراسري  آزمون  اولیه  نتایج  منتظر  که  عزیزی 
بزرگی  و  مثبت  اقدام  چه  که  باشید  داشته  توجه  باید 
سر  پشت  خوبی  به  را  کنکور  که  اکنون  و  داده   انجام 
گذاشته‌اید، با امید بیشتر به آینده خود قدم در راه بگذارید. 
شما عزیزانی که حدس می‌زنید در آزمون سراسری سال 
جاری، رتبه خوبی به دست نخواهید آورد و تصمیم گرفته‌اید 
که بار دیگر در کنکور شركت كنيد نیز باید با روحیه بالا 
با مثبت اندیشی و بدون شماتت و سرزنش خودتان برای 
اشتباهاتی که در گذشته در مطالعه و مراحل آمادگی برای 
کنکور داشته‌اید، عزم خود را جزم کنید و با تمام قوا و توان 
به پیش روید و با خود مرتب تکرار کنید که ایمان دارید 

فصلے برای شاد بودن و شاد زيستن
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موفق خواهید شد. 
ممكن است كه اين موضوع سخت به نظر برسد، اما سعي 
از خودتان مواظبت  باشد كه  اين  رفتارتان گوياي  كنيد 
هميشه  اگر  حتي  دارید؛  اعتماد  خودتان  به  و  ميك‌نيد 
احساس عدم اطمينان ميك‌نيد، برخورد و رفتار مثبت را 
به دنياي اطرافتان هديه دهيد. برخورد مردم با شما، متأثر 
از رفتار شماست؛ ‌بنابراين، خود ارزشي و خود اعتمادي را 
به نمايش بگذاريد تا احترام را براي شما به ارمغان آورد و 
از طرف دیگر، انرژی را از شما به جهان اطراف هدیه دهد 
تا بازخورد آن، موفقیت‌ها و کامیابی‌های هر چه بیشتر شما 

باشد.

ورزش کنید
روح،  و  جسم  سلامتی  برای  ورزش  اهمیت  دیرباز،  از 
ترديد،  بدون  است.  بوده  مطرح  عمر  طول  و  تندستی 
بهبود يكفيت و طول عمر زندگي‌اش  آرزوي هر فردي، 
هست. به طور خلاصه، ورزش باعث می‌شود تا شما بهتر 
و راحت‌تر بخوابید و کیفیت خواب شما هم بالاتر رفته 
و خواب عمیق‌تری داشته باشید، مفصل‌ها، استخوان‌ها و 
ماهیچه‌هایتان، که مدت طولانی، فعالیت چندانی نداشته 
اند، تقویت شده و سالم تر بمانند، سیستم دفاعی بدنتان و 
حافظه شما، که مدت زیادی از آن کار کشیده بودید، تقویت 
شده و برای دروس دانشگاهی و فعالیت‌های درسی شما در 
آینده، بهتر و مؤثرتر عمل کنند. تحقیقات بسیاری نشان 
داده است افرادی که روی قاعده‌ای منظم ورزش می‌کنند 
قدرت تمرکز بهتری دارند و می‌توانند یادگیری ماندگارتری 
داشته باشند. ورزش، اعتماد به نفس و قدرت شما را در 
تصمیم گیری‌های مختلف بالا برده و به شما کمک می‌کند 
ورزش  باشید.  داشته  خود  زندگی  از  بهتری  احساس  تا 
کردن، انرژی و تحمل شما را بالا می‌برد، فشارهای عصبی، 
افسردگی و اضطراب و احتمال ابتلا به بسیاری از بیماری‌ها 
تأثیر  انسان  را کاهش می‌دهد و همان‌طور که بر جسم 
می‌گذارد، بر روح و روان او هم تأثیر بسيار مفیدی دارد. برای 
 شما داوطلب عزیز، که روزهای تقریباً سخت و پراسترسی را 
گذرانده‌اید، ورزش، با فواید بسیار سودمند و فراوانی که 
دارد، می‌تواند تا حد قابل توجهی در تغییر روحیه شما و 
تجدید قوا و انرژی‌تان مؤثر باشد؛ پس در روزهایی که پیشِ 
رو دارید، حتماً زمانی را به ورزش کردن اختصاص دهید 
و سعی کنید تا این عمل بسیار سودمند را در دوره های 
مختلف، حتی زمان‌هایی که درس دارید، نیز کنار نگذارید 

تا تأثیرات بسیار مفید آن را به چشم ببینید.

زمانی را با دوستانتان بگذرانید
لذت بردن از جمع دوستان و تنهايي، دو بخش از زندگي 
هستند كه براي تقويت روحيه، بسيار مهمند. معمولاً داشتن 
دوست در سنی که شما عزیزان قرار دارید هم می‌تواند 
می‌تواند  خوب  دوست  باشد.  مضر  می‌تواند  هم  و  مفید 
باعث آرامش شما و امید بیشترتان به آینده شود و به شما 
کمک کند تا در زمینه‌های مختلف زندگی، تصمیم‌های 
درست و اصولی‌تری بگیرید. همان‌گونه که دوست خوب، 

لازمه زندگی هر انسانی هست، دوست بد نیز می تواند 
ضررهای جبران ناپذیری به شما و زندگی‌تان بزند. بعضی از 
دوستان، خواسته یا ناخواسته، باعث ناراحتی یا ضرر و زیان 
ما می‌شوند. ممکن است كه برخی از شما عزیزان هم در 
هنگام گذراندن زمان آمادگی برای کنکور و مراحل مختلف 
آن با چنین دوستانی به مشکل برخورد کرده باشید. چه 
تجربه ای در این خصوص داشته باشيد و چه نه، سعی 
کنید تا از ارتباط با کسانی که در شما احساس ناراحتي، 
عصبانيت، افسردگی يا ناامني ايجاد ميك‌نند، اجتناب كنيد. 
گرچه ممکن است كه انجام این کار در ابتدا سخت به نظر 
آید، اما توجه داشته باشید که به این صورت می‌توانید از 
بروز احساس‌های منفی در خود جلوگیری کنید؛ با این 
همه، اگر دوستانی دارید که در کنار آنها احساس امنیت 
و راحتی می‌کنید، در این ایام، با رعایت تمام پروتکل‌های 
بهداشتی به خاطر شیوع ویروس کرونا، که خاص این زمان 
است، وقتی را به گذراندن اوقات خود با آنها اختصاص دهید 

تا لذت بیشتری از زمان فراغت خود ببرید.
در بسیاری از موارد، برخی از افراد خانواده نیز می‌توانند 
مانند دوستانتان به شما نزدیک شوند. به این رابطه‌ها نیز 
ارج گذارید و به خاطر داشته باشید که انتخاب یک دوست 
از جمع اعضای خانواده، می‌تواند بسيار ارزشمند بوده و 
اين دوست خواهد توانست راهنما و دلسوز مناسبی برای 
زندگی شما باشد. در هر صورت با روشي روشن، و در عين 
حال همراه با آرامش و متانت، احساساتتان را به آنها بيان 
كنيد و از آنها برای لذت بردن بیشتر از اوقات و تفریحاتتان 
دعوت کنید تا با شما باشند. صرف نظر از دوستان عزیزی 
که روزهای باقی مانده تا اعلام نتایج اولیه و نهایی آزمون 
سراسری را می‌خواهند با خیال راحت و آسوده بگذرانند و 
به این روزها به عنوان روزهای فراغت خود نگاه می‌کنند، 
شما دوستان عزیزی هم که آزمون سراسري سال 1400 را 
پیشِ رو دارید، می‌توانید وقتی را به بودن در کنار دوستان 
خود اختصاص داده و از راهنمایی‌های درست و منطقی آنها 
در مورد دروس، میزان مطالعه آنها برای کنکور، برنامه‌ریزی، 
رفع اشکال و نیز مطالعه گروهی استفاده کنید؛ البته باز هم 
تأکید می‌کنيم که این افراد نباید از جمله کسانی باشند که 

باعث ضرر رساندن به شما و زندگی‌تان شوند.

دانش و مطالعه‌تان را بالا ببرید
به عنوان داوطلبی که کنکور را پشت سرگذارده و با اطمینان 
منتظر اعلام نتایج اولیه آزمون سراسری و انتخاب رشته 
هستید، می‌توانید بخشی از وقت خود را صرف مطالعه اولیه 
و ابتدایی در دروس رشته‌هایی بکنید که تقریباً اطمینان 
داريد در كيي از آن رشته‌ها قبول می‌شوید. حتماً عده‌ای 
از شما عزیزان با خود می‌گویید »ما تازه از درس و مطالعه 
راحت شدیم و اگر بخواهیم مجدداً مطالعه کنیم، خسته 
می‌شویم«. در این مورد حق با شماست و اگر شما فکر 
می‌کنید که در حال حاضر نمی‌توانید وقتی را مجدداً به 
مطالعه اختصاص دهید این کار را انجام ندهید؛ زیرا ممکن 
است كه مطالعه توأم با اکراه، نه تنها باعث یادگیری نشود، 
بلکه خسته کننده نیز باشد؛ اما یکی از کارهایی که شما 

می‌توانید برای ارتقای سطح دانش دانشگاهی خود انجام 
است،  مهم  یادگیری‌تان  در  هم  مؤثری  طور  به  و  دهید 
دیدن فیلم‌های مربوط به رشته‌ای است که فکر می‌کنید 
در آن رشته پذیرفته خواهید شد؛ مثلًا اگر جزو آن دسته از 
داوطلبانی هستید که امیدوارند در رشته پزشکی پذیرفته 
انسان  را به دیدن چند فیلم در مورد بدن  شوند، وقتی 
و آناتومی آن اختصاص دهید؛ یا اگر علاقه‌مند به رشته 
جغرافیا هستید، می‌توانید مستندهایی را درباره زمین و 
مسائل مربوط به آن در موضوعات مختلف تهیه كرده و در 

مواقعی که حوصله دارید، آن مستندها را مشاهده کنید.
یکی از مهم‌ترین کارهایی که داوطلبان، به ویژه داوطلبان 
رشته‌هاي مهندسی، می‌توانند انجام دهند، این است که در 
مدت باقی مانده تا رفتن به دانشگاه، وقتی را برای یادگیری 
اولیه و مهم رشته‌هایی اختصاص دهند که  نرم‌افزارهای 
احتمال می‌دهند در یکی از آن رشته‌ها پذیرفته می‌شوند؛ 
حتی می‌توانید بعضی از نرم‌افزارهای مشترک را هم امتحان 
کنید. انجام این کار به شما کمک می‌کند تا در ابتدای 
کار، اطلاعات بهتری در مقايسه با سایرین از آن رشته‌ها 
داشته باشید؛ از طرف دیگر، دانستن یک یا چند نرم افزار، 
یکی از مهم‌ترین عوامل موفقیت شما در بازار کار است؛ به 
همین دلیل، شما بايد برای به دست آوردن موفقیت شغلی 
در آینده، حتماً چند نرم‌افزار را یاد گرفته و آنها را به کار 

گیرید.
علاوه بر شما عزیزان، گروهی از داوطلبان که در سال آينده 
می‌خواهند در آزمون سراسري شركت كنند، به خصوص 
داوطلبانی که پشت کنکور مانده‌اند، نیز می‌توانند از برخی 
فیلم‌های آموزشی و مواردی نظیر آن برای یادگیری بهتر 
استفاده کنند و وقتی را برای انجام این کار اختصاص دهند؛ 
به عنوان نمونه، برای یادگیری بعضی از مباحث دروس 
زیست‌شناسی، تاریخ، جغرافیا، عربی، زبان انگلیسی و نظایر 
آن، می‌توانید از فیلم های کمک آموزشی بهره بگیرید. از 
آنجایی که با دیدن این فیلم‌ها، حافظه دیداری شما هم 
فعال مي‌شود، انجام اين كار می‌تواند در یادگیری و تثبیت 

یادگیری شما، بسیار مؤثر باشد.
باید به آن توجه داشته  پایان  نکته بسیار مهمی که در 
باشید، این است که به عنوان داوطلبی که مطمئن هستید 
در یکی از رشته‌هایی که در زمان مقرر انتخاب خواهید 
کرد، پذیرفته می‌شوید، حتماً در فرصت باقی مانده به انجام 
کارهایی بپردازید که روحیه شما را بالا می‌برد و فرصتی 
می‌نماید.  فراهم  شما  زيستن  شاد  و  بودن  شاد  برای  را 
سال  در  می‌خواهید  که  هستید  داوطلبی  اگر  همچنین 
به  باید  هم  باز  كنيد،  آزمون سراسري شركت  در  آینده 
خاطر داشته باشید که مطالعه پیوسته و یکنواخت، باعث 
کاهش توان و انرژی شما خواهد شد؛ پس بايد بر اساس 
یک برنامه‌ریزی اصولی و درست، زمانی را به این موضوع 
اختصاص دهید تا جسم و روحتان را تر و تازه کنید و هم 
اينكه فرصت شاد بودن و شاد زيستن را به خاطر کنکور 
از خودتان نگیرید و در زمان‌های کوتاه به انجام کارهایی 

بپردازید که حال و هوای شما را عوض می‌کند. 
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با توجه به عدم پذیرش حضوری داوطلبان به منظور جلوگیری از شیوع ویروس کرونا و به 
منظور تسریع در بررسی و ثبت درخواست ها به صورت الکترونیکی، متقاضــیان می توانند به 
 سیـــستم پیشخان خدمـــات الکترونیکی ســـازمان سنـجش آمـوزش کشور به آدرس:

 http://darkhast.sanjesh.org مراجعه و درخواست خود را به همراه مستندات 
و  نامه  شماره   ، داوطلب  برای  درخواست،  ثبت  از  پس  ضمناً  نمایند.  ثبت  لازم 

کدرهگیری از طریق پیام کوتاه ارسال می شود.
به  کوتاه،  پیام  از طریق  و کد رهگیری  دریافت شماره  از  توانند پس  داوطلبان می 
http://rahgiri.sanjesh.org آدرس:  به  مکاتبات  الکترونیکی  رهگیری   پرتال 
وارد شده و از آخرین وضعیت درخواست خود مطلع شوند.                                                                                                                

روابط عمومی  سازمان سنجش آموزش کشور

اطلاعیه سازمان سنجش آموزش کشور درباره :

ثبت و پی گیــری 

درخواست  داوطلـــبان

 به روش الکــترونیکی

داوطلبـــان گرامـــی بـــرای پی گیـــری هـــر گونـــه ســـؤال در خصـــوص نتایـــج 
ــای  ــه روش هـ ــد بـ ــامی می تواننـ ــگاه آزاد اسـ ــته های دانشـ ــه رشـ ــوط بـ مربـ

ذیـــل اقـــدام نماینـــد:
سؤالات«  به  »پاسخگویی  بخش  به  مراجعه  با  اینترنتی  صورت  به  سؤال  1- طرح  
: نشانی  به  اسلامی  آزاد  دانشگاه  پذیرش  و  سنجش  مركز  سایت  در   مندرج 

www. azmoon.org

2- تمـــاس تلفنـــی بـــا ســـتاد پاســـخگویی تلفنـــی مرکـــز ســـنجش و پذیـــرش 
دانشـــگاه آزاد اســـامی بـــا شـــماره: 4743 - 021.

ــز ســـنجش و پذیـــرش  ــتاد پاســـخگویی مرکـ ــه سـ ــوری بـ ــه حضـ  3- مراجعـ
دانشـــگاه آزاد اســـامی بـــه نشـــانی: تهـــران، انتهـــای اتوبـــان شـــهید ســـتاری 

)شـــمال(، ســـازمان مركـــزی دانشـــگاه آزاد اســـامی.
روابط عمومی سازمان سنجش آموزش كشور

اطلاعیه سازمان سنجش آموزش كشور درباره :

نحوه  پی گیری هر گونه سؤال در خصوص نتایج دانشگاه آزاد اسلامی

ـــان  ـــام زم ـــوص اع ـــد9( در خص ـــوع بن ـــورخ 99/06/16 )موض ـــه م ـــرو اطلاعي پي
ـــال   ـــري س ـــون سراس ـــی آزم ـــوم ورزش ـــته عل ـــی رش ـــون عمل ـــزاری آزم ـــل برگ و مح
1399،  بـــه اطـــاع متقاضيـــان تحصیـــل در رشـــته تحصيلـــي علـــوم ورزشـــي 
ـــاي  ـــي پرديس‌ه ـــت بدن ـــوزش تربي ـــي و آم ـــوزش عال ـــات آم ـــگاه‌ها و مؤسس دانش
دانشـــگاه فرهنگيـــان در آزمـــون سراســـري ســـال 1399 می‌رســـاند کـــه همـــه 
ـــی  ـــه قبل ـــده در اطلاعی ـــام ش ـــط اع ـــرایط و ضواب ـــت ش ـــا رعای ـــد، ب ـــان بای متقاضی
ـــل  ـــتان مح ـــتان و شهرس ـــه اس ـــه ب ـــا توج ـــورخ 99/06/16( و ب ـــه م )اطلاعی
ـــه  ـــن اطلاعی ـــا ای ـــراه ب ـــه هم ـــت، ک ـــدول پیوس ـــق ج ـــود مطاب ـــت خ اقام
ـــزاری  ـــل برگ ـــه مح ـــت، ب ـــده اس ـــنجش درج گردی ـــازمان س ـــایت س در س
ـــان  ـــه زم ـــه اینک ـــه ب ـــا توج ـــد. ب ـــه نماین ـــط مراجع ـــته ذی‌رب ـــی رش ـــون عمل آزم

ـــه  ـــا در برنام ـــی آنه ـــام خانوادگ ـــرف اول ن ـــاس ح ـــر اس ـــان، ب ـــه متقاضی مراجع
ـــاعت  ـــخ و س ـــه در تاری ـــرورت دارد ک ـــت، ض ـــده اس ـــت مشـــخص گردی ـــی پیوس زمان
ـــود.  ـــه ش ـــده مراجع ـــام ش ـــای اع ـــه محل‌ه ـــی ب ـــون عمل ـــرای آزم ـــده، ب ـــن ش تعیی
ـــرش در  ـــراف از پذی ـــه انص ـــه منزل ـــی، ب ـــون عمل ـــرای آزم ـــه ب ـــدم مراجع ـــاً ع ضمن

ـــود. ـــد ب ـــته خواه ـــن رش ای
ـــرکت در  ـــرایط ش ـــی از ش ـــرای آگاه ـــان ب ـــه متقاضی ـــت ک ـــح اس ـــه توضی لازم ب
ـــی و  ـــت بدن ـــگاه تربی ـــه درگاه پژوهش ـــد ب ـــی، بای ـــت بدن ـــی تربی ـــون عمل آزم

ـــد. ـــه نماین ـــانی: https://ssrc.ac.ir  مراجع ـــه نش ـــی ب ـــوم ورزش عل

روابط عمومی سازمان سنجش آموزش کشور

اطلاعيه سازمان ‌سنجش‌آموزش ك‌شور در خصوص:

 اعلام زمان و محل برگزاري آزمون عملي رشته‌ علوم ورزشي 

و آموزش تربيت بدني دانشگاه‌ها و مؤسسات آموزش عالي 

در آزمون سراسري سال 1399
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ســال‌های  از  زودتــر  تحصیلــی  ســال  امســال، 
ــه بســیاری  ــد ک ــر چن ــاز شــده اســت. ه گذشــته آغ
ــاه پیــش  ــد م ــم، از چن ــوزان ســال دوازده از دانش‌آم
ــود را  ــد و خ ــاز کرده‌ان ــود را آغ ــی خ ــۀ مطالعات برنام
ــا  ــد، ام ــاده می‌کنن ــرای آزمــون سراســری 1400 آم ب
ــرای دانش‌آمــوزان  همیشــه شــروع ســال تحصیلــی  ب
حــس و حــال دیگــری دارد و اگــر دانش‌آمــوزی نیــز 
تــا امــروز کنکــور پیــشِ رو را جــدی نگرفتــه اســت، بــا 
ــم  ــد و تصمی ــه خــود می‌آی ــی ب ــال تحصیل شــروع س
می‌گیــرد کــه بــرای موفقیــت در ایــن آزمــون علمــی، 
تــاش لازم را بکنــد؛ بــه عبــارت دیگــر، اکثــر قریــب 
ــا تــاش و  بــه اتفــاق دانش‌آمــوزان می‌خواهنــد کــه ب
کوشــش، رتبــه خوبــی را در آزمــون سراســری کســب 
کننــد و در رشــته مــورد نظــر خویــش پذیرفتــه 
شــوند، امــا مشــکل اینجاســت کــه نمی‌داننــد چگونــه 
ایــن مســیر را طــی کننــد. مشــاوران تحصیلــی 
مجــرب و متخصــص، معتقدنــد کــه بهتریــن راه، 
ــر، شــما  ــارت دیگ ــه عب ــا ب ــداوم اســت ی پیشــرفت م

ــرای ایجــاد تغییــرات کوچــک و پیشــرفت‌های  بایــد ب
ــه  ــید ک ــته باش ــع داش ــد و توق ــاش کنی ــر روزه ت ه
ایــن پیشــرفت‌های کوچــک، ســبب افزایــش کیفیــت 
در دانــش و توانمنــدی شــما در امــر تحصیــل شــود.
روش معمــول بــرای پیشــرفت شــخصی، تعییــن 
ــرای برداشــتن  ــزرگ و ســپس تــاش ب یــک هــدف ب
ــدف در  ــه آن ه ــیدن ب ــرای رس ــک ب ــای کوچ قدم‌ه
کمتریــن زمــان ممکــن اســت. بــا اینکــه ایــن تئــوری، 
مناســب بــه نظــر می‌رســد، ولــی اغلــب بــه خســتگی 
ــه جــای آن،  ــم می‌شــود. ب و کلافگــی و شکســت خت
ــر  ــته و تغیی ــق دادن آهس ــرای تطاب ــم ب ــا می‌توانی م
ــود،  ــول خ ــه و معم ــای روزان ــادات و رفتاره ــم ع ملای
روی پیشــرفت‌های مــداوم و پــی در پــی تمرکــز 

ــم. کنی
خیلــی از مــا تأثیــر بــالای تصمیمــات بهتــر در زندگــی 
ــول  ــت اص ــه رعای ــم و ب ــده می‌گیری ــره را نادی روزم
پیشــرفت‌های  شــاید  نمی‌دهیــم.  اهمیتــی  اولیــه 
ــذاب  ــدان ج ــا چن ــرای م ــک درصــدی ب کوچــک و ی

ــن  ــود دارد و آن ای ــت وج ــک واقعی ــی ی ــد، ول نباش
اســت که: ایــن روش کار می‌کنــد.

 پیشرفت مداوم چگونه عمل می‌کند؟
ــه  ــم ک ــع می‌کنی ــود را قان ــا خ ــع، م ــر مواق در اکث
ــه  ــد ک ــدا می‌کنن ــا پی ــی معن ــا زمان ــرات، تنه تغیی
ــاهد  ــزرگ را ش ــمگیر و ب ــری چش ــه آن تأثی در نتیج
ــد،  ــی باش ــرفت تحصیل ــد پیش ــه می‌خواه ــیم. چ باش
ــه دور  ــفر ب ــد، س ــذاری باش ــرمایه گ ــک س ــروع ی ش
ــا خــود را  ــی باشــد کــه م ــا هــر هدف ــا باشــد و ی دنی
ــرفت  ــه آن پیش ــا ب ــم ت ــرار می‌دهی ــار ق ــت فش تح
ــه آن ســخن  چشــمگیرى برســیم كــه همــه راجــع ب
بگوینــد؛ در حالــی کــه پیشــرفت‌های تنهــا یــک 
ــاید  ــد )و ش ــم نمی‌آین ــه چش ــان ب ــدی، آن چن درص
برخــی از مواقــع اصــاً بــه چشــم نیاینــد(، ولــی 
می‌تواننــد در طولانــی مــدت، بــه همــان انــدازه 

ــند. ــذار باش ــادار و تأثیرگ معن
ــه  ــی ک ــان انتخاب ــی می ــاوت چندان ــگاه اول، تف در ن
یــک درصــد بهتــر یــا یــک درصــد بدتــر اســت، 
ــت  ــر، در وضعی ــان دیگ ــه بی ــدارد؛ ب ــود ن وج
ــد  ــاد نخواه ــی ایج ــدان تفاوت ــما چن ــروز ش ام
ــرفت‌ها  ــن پیش ــان، ای ــذر زم ــا گ ــی ب ــرد؛ ول ک
ــت  ــه دس ــت ب ــک، دس ــرفت‌های کوچ ــا پس ی
هــم داده و ناگهــان یــک فاصلــه بســیار بــزرگ 
بیــن کســانی کــه تصمیم‌هــای کمــی بهتــر در 
ــانی  ــا کس ــد، ب ــود می‌گیرن ــره خ ــی روزم زندگ
ایجــاد  نمی‌گیرنــد،  را  تصمیم‌هــا  آن  کــه 

می‌کننــد.
در حقیقــت، اگــر شــما بــرای مــدت یــک ســال، 
ــوید،  ــر ش ــر روز بهت ــد در ه ــک درص ــا ی تنه
ســی و هفــت برابــر بهتــر از قبــل خواهیــد بــود.

بــه همیــن دلیــل اســت کــه انتخاب‌هــای 
ــاد  ــی ایج ــر چندان ــه، تغیی ــک، در لحظ کوچ

اگر می‌خواهید  در آزمون سراسری 1400 موفق شوید :

پیشرفت مداوم را در خود 
تقویت کنید
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نخواهنــد کــرد، ولــی در طولانــی مــدت بســيار 
تأثیرگــذار خواهنــد بــود.

ابزارهای پیشرفت مداوم
تمرکــز روی  بــه  آنکــه شــروع  بــرای  اینجــا،  در 
پیشــرفت‌های مــداوم کنیــم، بــه برداشــتن قدم‌هايــى 
ــم: ــد، می‌پردازی ــك مك‌ىنن ــدف كم ــن ه ــه اي ــه ب ك

ــال  ــه ح ــا ب ــه ت ــی ک ــه کارهای ــه اول: ب مرحل
ــتر  ــد، بیش ــى گرفته‌ای ــواب خوب ــا ج از آنه

ــد بپردازی
مــا اکثــر مواقــع، منابــع و ایده‌هایــی را کــه در دســت 
ــد و  ــرا جدی ــم؛ زی ــدر می‌دهی ــی ه ــه راحت ــم، ب داری

ــه نظــر نمی‌رســند. ــز ب هیجــان انگی
ــک و  ــه کوچ ــار، چ ــن رفت ــیاری از ای ــای بس مثال‌ه
چــه بــزرگ، وجــود دارنــد کــه اگــر بــا تــداوم بیشــتری 
ــم، پیشــرفت  در زندگــی خــود آنهــا را انجــام می‌دادی
بیشــتری حاصــل می‌شــد. هــر شــب اســتفاده کــردن 
ــه کارهــای  ــه، پرداختــن ب ــدان، ورزش روزان ــخ دن از ن
ــی  ــط در روزهای ــه فق ــر روز، و ن ــاده در ه ــب افت عق
کــه وقــت اضافــی داریــم، بیشــتر عذرخواهــی کــردن، 

و بیشــتر تشــکر کــردن.
ــتی  ــای دم دس ــت راه حل‌ه ــولاً پش ــرفت‌ها، معم پیش
و شــاید خســته کننــده، پنهــان می‌شــوند. شــما 
خیلــی وقت‌هــا بــه اطلاعــات بیشــتر و اســتراتژی‌های 
جدیدتــر احتیــاج نداریــد و فقــط کافــی اســت آن چــه 
ــداوم بیشــتری  ــا ت ــد، ب ــرای شــما کار می‌کن ــه ب را ک

انجــام دهیــد.
ــاب  ــک اجتن ــتباهات کوچ ــه دوم: از اش  مرحل

کنیــد
ــتر  ــای بیش ــه معن ــرفت ب ــع، پیش ــیاری از مواق در بس
انجــام دادنِ کارهــای درســت نیســت، بلکــه بــه معنای 

کمتــر انجــام دادن کارهــای اشــتباه اســت.
بــه ایــن مفهــوم، »پیشــرفت از طریــق کاهــش« گفتــه 
می‌شــود کــه بــر انجــام نــدادنِ کارهایــی کــه جــواب 

اشــتباهات،  حــذف  می‌کنــد:  تمرکــز  نمی‌دهنــد، 
ــر  ــوارد غی ــتنِ م ــار گذاش ــا، و کن ــش پیچیدگی‌ه کاه

ضــرور.
در اینجا چند مثال می‌زنیم:

آمــوزش: از اشــتباهات پیــش پــا افتــاده، مثــل انجــام 
ــف  ــتن از روی تکالی ــی برداش ــا کپ ــف ی ــدادن تکالی ن
دیگــران، اجتنــاب کنیــد و خطاهــای فکــری کمتــری 

مرتکــب شــوید.
و  ندهیــد  هــدر  را  پولتــان  گــذاری:  ســرمایه 
برســانید. حداقــل  بــه  را  موجــود  ریســک‌های 
ورزش: جلســاتی را کــه از دســت می‌دهیــد، کاهــش 

دهیــد.
تغذیه: خوردن غذاهای ناسالم را كم كنيد.

در دنیــای واقعــی، معمــولاً دســت يافتــن بــه افزایــش 
کیفیــت عملکــرد، بــا کــم کــردن نقــاط منفــی، 
اســت.  ديگــر  کارهــای  دادن  انجــام  از  راحت‌تــر 
ــر از  ــا، عملی‌ت ــه از رفتاره ــك مجموع ــردن ي ــم ك ك
انجــام يــك مجموعــه از کارهاســت. یکــی از بهتریــن 
راه‌هــا بــرای کســب دســتاوردهای بــزرگ، اجتنــاب از 

ــت. ــک اس ــت‌های کوچ شکس
بــا  را  موفقیــت  میــزان  ســوم:   مرحلــه 
ــا  ــود ب ــت خ ــه وضعی ــری و مقایس اندازه‌گی

قبــل، بســنجید
مــا معمــولاً پیشــرفت خــود را بــا نــگاه کــردن رو بــه 
ــم،  ــخص می‌کنی ــان را مش ــنجیم، اهدافم ــو می‌س جل
ــزی  ــود برنامه‌ری ــرفت خ ــرای پیش ــف را ب ــاط عط نق
ــدی  ــا ح ــم ت ــعی می‌کنی ــل، س ــم، و در اص می‌کنی

ــم. ــی کنی ــده را پیش‌بین آین
روش متضــاد، و البتــه مفیدتــری، هــم وجــود دارد کــه 
ــر  ــه پشــت س ــا آن چ ــود را ب ــت خ ــم موقعی می‌توانی
گذاشــته‌ایم بســنجیم، نــه بــا نــگاه کــردن بــه آن چــه 

در مقابلمــان اســت و در پیــشِ رو داریــم.
ــن  ــه ای ــه گذشــته، ب ســنجیدن وضعیتمــان نســبت ب
معناســت کــه بــر اســاس آن چــه اتفــاق افتــاده اســت، 

تصمیــم بگیریــم، نــه آن چــه کــه می‌خواهیــم اتفــاق 
بیفتــد.

در اینجا چند مثال می‌زنیم:
پیشــرفت تحصیلــی: در هفتــۀ قبــل، چنــد تســت 
درســت فیزیــک را در مــدت 30 دقیقــه زده‌ایــد؟ اگــر 
ایــن هفتــه، ســه تســت بیشــتر در همیــن مــدت بزنید، 
خــوب اســت. همچنیــن می‌توانیــد دقــت کنیــد 
ــت  ــا کیفی ــاعت ب ــد س ــته، چن ــۀ گذش ــه  در هفت ک
درس خوانده‌ایــد و اگــر ایــن هفتــه تنهــا نیــم ســاعت 
ــل،  ــا قب ــما، در مقایســه ب ــید، ش ــده باش بیشــتر خوان

پیشــرفت داشــته‌اید.
ــر  ــد نف ــته، چن ــه گذش ــی: در هفت ــط اجتماع رواب
ــچ  ــده‌اید؟ هی ــنا ش ــا آش ــا آنه ــرده و ب ــات ک را ملاق
ــر  ــک نف ــا ی ــی تنه ــردن حت ــات ک ــس؟ روی ملاق ک

ــد. ــز کنی ــه تمرک ــن هفت ــد در ای جدی
بــا آن چــه پشــت ســر گذاشــته‌اید، خــود را بســنجید 
و کمــی بهتــر و بهتــر شــوید. هفتــه گذشــته را چگونــه 
ــه  ــن هفت ــت ای ــد کیفی ــه می‌توانی ــد؟ چگون گذرانده‌ای
ــر  ــا کمــی بهت ــه گذشــته، تنه ــا هفت را، در مقایســه ب

کنیــد؟
ــرات  ــه تغیی ــيم ك ــته باش ــاد داش ــه ي ــت، ب در نهاي
کوچــک در عملکــرد، اگــر تــداوم داشــته باشــند، 
بــه  و  ایجــاد کننــد،  بــزرگ  تغییــری  می‌تواننــد 
همیــن دلیــل اســت کــه عــادات مــا از اهمیــت 
بالایــی برخــوردار اســت. افــرادی کــه کارهــای درســت 
ــام  ــداوم انج ــه صــورت م ــد کوچــک - را ب ــر چن - ه
می‌دهنــد، ناگهــان نتیجــه‌ای بســیار بزرگتــر از آن چــه 
ــاز  ــا نی ــما تنه ــد. ش ــت می‌کنن ــی‌رود دریاف ــار م انتظ
داریــد کــه کمــی بهتــر از قبــل باشــید، و اگــر بتوانیــد 
تنهــا تغییــر کمــی ‌را امــروز، فــردا و پــس فــردا ایجــاد 
ــا ادامــه ایــن  کنیــد، آن وقــت اســت کــه می‌توانیــد ب
ــوید. ــر ش ــک و نزدیک‌ت ــان نزدی ــه اهدافت ــان، ب جری

تغییرات کوچک در عملکرد، اگر تداوم داشته باشند، می‌توانند تغییری 

بزرگ ایجاد کنند، و به همین دلیل است که عادات ما از اهمیت بالایی 

برخوردار است

اگر شما برای مدت یک سال، تنها یک درصد در هر روز بهتر شوید، 

سی و هفت برابر بهتر از قبل خواهید بود
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ــه »شــش ـ ســه ـ ســه«، شــرکت  ــار« ب ــج ـ ســه ـ چه ــر نظــام آموزشــی از »پن ــا تغیی ب
تعاونــی خدمــات آموزشــی بــر آن شــده اســت کــه آزمون‌هــای آزمایشــی اســتاندارد را بــرای 
دانش‌آمــوزان ســال اول دوره دوم متوســطه )پایــه دهــم( برگــزار نمایــد. ایــن آزمون‌هــا در دو 

فــاز کلــی» مرحلــه‌ای و جامــع« و در ده نوبــت برگــزار می‌شــوند. 
فــاز اول، آزمون‌هــای مرحلــه‌ای بــوده کــه در هشــت نوبــت از ابتــدای ســال تحصیلــی تــا 
پایــان اســفند 99 برگــزار خواهنــد شــد. هــدف کلــی ایــن آزمون‌هــا، بررســی و نــگاه دقیق‌تــر 
بــه مطالــب کتاب‌هــای درســی پایــۀ دهــم و ارزیابــی پیشــرفت تحصیلــی دانش‌آمــوزان در 
طــول ســال تحصیلــی اســت. در ایــن میــان، آزمــون ویــژه‌ای )آزمــون مرحلــۀ 5( در نظــر 
ــزار  ــخ 1399/10/19 برگ ــات نیمســال اول، در تاری ــان امتحان ــه در پای گرفته‌شــده اســت ک
ــات  خواهــد شــد و هــدف آن، جمع‌بنــدی مطالــب نیمســال اول اســت کــه پــس از امتحان
تشــریحی نیمســال اول برگــزار خواهــد شــد و بــر اســاس آن، آمادگــی دانش‌آمــوزان مطابــق 
پرســش‌های چهارگزینــه‌ای اســتاندارد مرتبــط بــا مطالــب ایــن نیمســال تحصیلــی، مــورد 

ســنجش و ارزیابــی قــرار خواهــد گرفــت. 
فــاز دوم، آزمون‌هــای جامــع بــوده کــه در دو نوبــت و در ماه‌هــای فروردیــن و اردیبهشــت 
برگــزار خواهنــد شــد. هــدف ایــن آزمون‌هــا، آشــنایی کامــل دانش‌آمــوزان بــا پرســش‌های 
چهارگزینــه‌ای همســو و مرتبــط بــا ســؤالات امتحانــات خــرداد 1400 و بــه‌ نوعــی، مقدمــۀ 

آمادگــی بــرای آزمــون سراســری ســال 1401 اســت. 
آزمون‌هــای آزمایشــی ســنجشِ دهــم ، فقــط در رشــته‌های تحصیلــی »ریاضــی 
ــانی« برگــزار می‌شــود و  ــوم انس ــات و عل ــی« و »ادبی ــوم تجرب ــک«، »عل فیزی
زمان‌بنــدی آزمون‌هــا بــه ترتیبــی برنامه‌ریزی‌شــده تــا شــرکت‌کنندگان را بــرای امتحانــات 

هــر نیمســال آمــاده نمایــد.

ــاً  ــت. ضمن ــر اس ــدول زی ــرح ج ــه ش ــا ب ــدی آزمون‌ه ــوۀ زمان‌بن نح
زمــان شــروع ثبــت نــام از روز دوشــنبه مــورخ 23 / 04 / 99 اســت:

ــه  ــه و کارنام ــه جلس ــی کارت ورود ب ــع اینترنت ــوه توزی ــان و نح زم
ســنجش: آزمایشــی  آزمون‌هــاي 

کارت ورود بــه جلســه آزمون‌هــای آزمایشــی ســنجش بــرای کلیــه داوطلبــان سراســر 
کشــور، از روز سه‌شــنبه قبــل از هــر آزمــون، منحصــراً از طریــق ســایت اینترنتــی شــرکت 
ــردد و  ــع می‌گ ــانی: www.sanjeshserv.ir توزی ــه نش ــی ب ــات آموزش ــی خدم تعاون
داوطلبــان، بــا مراجعــه بــه ســایت اینترنتــی فوق‌الذکــر، نســبت بــه پرینــت کارت ورود بــه 

ــد. ــدام می‌نماین ــود اق جلســه خ
ــر روز  ــد از ظه ــنجش، در بع ــی س ــای آزمایش ــت از آزمون‌ه ــر نوب ــج ه ــه نتای  کارنام
www.sanjeshserv. :برگــزاری هــر آزمــون، از طریق ســایت اینترنتی شــرکت بــه نشــانی

ــردد.  ــر می‌گ  ir منتش

شهریه آزمون‌های آزمایشی سنجشِ دهم:

ــل  ــه مراح ــه کلی ــی ک ــرای متقاضیان ــی، ب ــات آموزش ــی خدم ــرکت تعاون ش
ــا  ــورت یکج ــه ص ــت( را ب ــع )2 نوب ــه( و جام ــه  ای )8 مرحل ــای مرحل آزمون ه

ــت.  ــه اس ــر گرفت ــدی در نظ ــد، تخفیف20درص ــام نماین ثبت ن
بــا توجــه بــه جــدول شــهریه فــوق و هزینه‌هــای ثبت‌نــام منــدرج در آن، ایــن امــکان نیــز 
ــای  ــد آزمون‌ه ــل، بتوانن ــورت تمای ــز، در ص ــوزان عزی ــا دانش‌آم ــت ت ــده اس ــم گردی فراه
ســنجشِ دهــم را بــه تعــداد مــورد نیــاز و دلخــواه، انتخــاب و در هــر یــک از آزمون‌هــا ثبت‌نام 
نماینــد؛ به‌عنوان‌مثــال، دانش‌آمــوز می‌توانــد متقاضــی ســه نوبــت آزمــون مرحلــه‌ای و یــک 

نوبــت آزمــون جامــع باشــد.
ــه  ــنجش، مجموع ــی س ــای آزمایش ــه آزمون‌ه ــه اینک ــه ب ــا توج ــه ب البت
آزمون‌هایــی اســت کــه هــر یــک مکمــل دیگــری اســت و شــرکت در تمامــی 
ــه  ــود ک ــه می‌ش ــذا توصی ــد، ل ــر می‌نمای ــه‌گام آماده‌ت ــوز را گام‌ب ــا، دانش‌آم آنه
دانش‌آمــوزان عزیــز، در کلیــۀ آزمون‌هــای مرحلــه‌ای و جامــع،  بــه‌ طــور یکجــا 

ــد. ــام نماین ثبت‌ن
ــرای دانــش  ــام، ب ــه هزینه‌هــای ثبت‌ن ــوط ب ــه ذکــر اســت کــه جــدول تکمیلــی مرب لازم ب
آموزانــی کــه مایــل بــه انتخــاب آزمون‌هــای آزمایشــی ســنجشِ دهــم بــه‌ صــورت تلفیقــی 
ــده  ــا: www.sanjeshserv.ir درج ش ــام آزمون‌ه ــی ثبت‌ن ــایت اینترنت ــتند، در س هس

اســت.
شــایان‌ذکر اســت کــه دانش‌آمــوزان بــرای اســتفاده از تخفیــف، بهتــر اســت کلیــه مراحــل 
آزمــون )8 مرحلــه و 2 نوبــت جامــع( را خریــداری نماینــد تــا ضمــن برخــورداری از تعــداد 

اطلاعيه‌ شرکت تعاونی خدمات آموزشی دربارة :

آزمون‌هاي آزمايشي سنجشِ دهم 
ویژه دانش آموزان پایه دهم 

)سال اول دورۀ دوم متوسطه( 

سال تحصیلی 1400-1399
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پیرو هشدارهای متعدد این سازمان مبنی بر سوء استفاده 
سازمان  اعتبار  و  از نام  سودجو  مؤسسات  و  اشخاص 
سنجش آموزش کشور، به اطلاع می رساند كه با شکایت 
و  فتا  پلیس  سوي  از  و پی گیری موضوع  سازمان  این 
نیروی انتظامی، عوامل كي کانال مجعول و غیر واقعی، که 
فعالیت   ) )تلگرام  نام سازمان سنجش در فضای مجازی  به 
می کرد، شناسایی، دستگیر و به منظور اقدامات بعدی، 

تحویل مراجع قضایی شدند.
گرامی  شهروندان  و  داوطلبان  اطلاع  به   مجدداً 
هیچ گونه  کشور،  آموزش  سنجش  سازمان  كه  می رساند 
فعالیت و اطلاع رسانی در فضای مجازی بجز کانال های اطلاع 

رسانی داخل به نشانی ذیل ندارد:
		  پیام رسان سروش :

http://sapp.ir/sanjeshprnoet       	
		 پیام رسان آی گپ :

https://profile.igap.net/prnoetir   	
			  پیام رسان گپ:

https://gap.im/prnoetir   	
پیام رسان بله:                                  

@prnoetir                                
		 پیام رسان ایتا : 	  

https://eitaa.com/prnoetir           

خواهشمند  سراسري  آزمون هاي  داوطلبان  عموم  از  ضمناً 
خلاف  اقدامات  هرگونه  مشاهده  صورت  در  كه  است 
و  نام  احتمالی از  استفاده  سوء  یا  مقررات  و  قوانین 
تلفن هاي:  شماره  طریق  از  را  مراتب  سازمان،  این  عنوان 
آدرس  و   026-36182151 و   0 2 6 -36182152

 hefazatazmon@sanjesh.org:الكترونكيي
اینترنتی:  نشانی  یا

كل  اداره  خبري  به ستاد    http://q.sanjesh.org/53479
حراست سازمان سنجش آموزش كشور گزارش نمايند.

 روابط عمومی سازمان سنجش آموزش کشور

قابل توجه داوطلبان آزمون هاي سراسري

اطلاعیۀ بسیار مهم شرکت تعاونی خدمات آموزشی
با توجه به استفاده غیر قانونی برخی از ناشران از سؤالات آزمون‌های آزمایشی سنجش در 
کتاب‌های خود و همچنین انتشار و فروش غیرقانونی این سؤالات در سایت های اینترنتی، 
فضای مجازی و شبکه‌های اجتماعی، همان طور که ممنوعیت هرگونه استفاده و انتشار 
این سؤالات درج  سؤالات آزمون‌های آزمایشی سنجش به هر طریق در نسخة چاپی 
گردیده است، بار دیگر یادآور می‌شود که حق چاپ، تکثیر و انتشار سؤالات آزمون‌های 
آزمایشی سنجش به هر روش )الکترونیکی، استفاده در کانال‌های تلگرام، سایت‌ها و ...( 
در هر مقطع زمانی، برای تمام اشخاص حقیقی و حقوقی )حتی با ذکر منبع( ممنوع 

است؛ به عبارت دیگر، استفاده از سؤالات آزمون‌های آزمایشی سنجش، منحصراً متعلق به 
پدیدآورنده آن، یعنی شرکت تعاونی خدمات آموزشی کارکنان سازمان سنجش آموزش 
کشور، بوده و استفاده از این سؤالات برای سایر مؤسسات و ناشران آموزشی به کلی ممنوع 
است و این موضوع محدود به دورة زمانی خاصی نیست. بدیهی است كه این شرکت، 

اقدامات قانونی لازم را در مورد متخلفان از این امر به عمل خواهد آورد.
شرکت تعاونی خدمات آموزشی

ــوند.  ــد ش ــدی بهره‌من ــف 20 درص ــم، از تخفی ــنجشِ ده ــی س ــای آزمایش آزمون‌ه
ــوی  ــون از س ــای آزم ــاب نوبت‌ه ــس از انتخ ــام و پ ــگام ثبت‌ن ــه در هن ــت ک ــر اس ــه‌ ذک لازم ب
ــه  ــل پرداخــت را محاســبه و ارائ ــام اینترنتــی به‌طــور خــودکار، وجــه قاب ــه ثبت‌ن ــوز، برنام دانش‌آم

می‌نمایــد.

نحوه ثبت‌نام:
ــاي آزمایشــی  ــه شــركت در آزمون‌ه ــد ب ــوزان علاقه‌من ــی: دانش‌آم ــت اینترنت پرداخ
ســنجش، در سراســر کشــور مي‌تواننــد بــا اســتفاده از کارت‌هــای بانکــی عضو شــبکه شــتاب 
www.sanjeshserv. :و مراجعــه به ســایت شــرکت تعاونــی خدمات آموزشــی بــه نشــاني
ir نســبت بــه خریــد و ثبت‌نــام در ایــن آزمون‌هــا اقــدام و كــد رهگيــري دريافــت نماينــد.

ــام،  ــاری ثبت‌ن ــی کارت اعتب ــد اینترنت ــه خری ــت ک ــر اس ــه ذک لازم ب
ــه  ــت ک ــوده و لازم اس ــوز نب ــی دانش‌آم ــام نهای ــان‌دهنده ثبت‌ن نش
ــده و  ــماره پرون ــت ش ــاری )دریاف ــد کارت اعتب ــد از خری ــان، بع متقاضی
ــود  ــام خ ــوده و  ثبت‌ن ــه نم ــام مراجع ــک ثبت‌ن ــه لین ــز(، ب ــماره رم ش
را نهایــی و شــماره پرونــده و کــد پی‌گیــری 16 رقمــی دریافــت نماینــد.

ــورت  ــام، در ص ــای ثبت‌ن ــه راهنم ــق دفترچ ــه دقی ــس از مطالع ــی، پ ــوزان گرام دانش‌آم
داشــتن هرگونــه ســؤال در خصــوص شــرایط و ضوابــط ثبت‌نــام، می‌تواننــد بــا خــط ویــژه: 
42966-021 )صــدای داوطلــب( تمــاس حاصــل نماینــد. ســاعات تمــاس: صبــح 8:30 الــی 

ــی 16:00. 12:30 و عصــر 13:30 ال
ــدارس: دبيرســتان‌هایی كــه مايــل هســتند بــراي  ــق م ــی از طری ــام گروه ثبت‌ن
ــد، بعــد  ــه عمل‌آورن ــام ب ــوزان خــود ثبت‌ن ــام به‌صــورت گروهــی از دانش‌آم ســهولت ثبت‌ن
از مطالعــه دقیــق دســتورالعمل ثبت‌نــام دبیرســتان‌ها و مراکــز آموزشــی همــکار، مي‌تواننــد، 
در صــورت داشــتن هرگونــه ســؤال، در ســاعات: صبــح 8:30 الــی 12:30 و عصــر 13:30 الــی 

16:00 بــا شــماره تلفن‌هــای: 88844791 الــی 88844793 تمــاس حاصــل نماينــد.

نکات مهم:
ــن  ــز، در اي ــع ني ــون جام ــه آزم ــا، از جمل ــل آزمون‌ه ــا و مراح ــه نوبت‌ه ــام کلی 1- ثبت‌ن
مرحلــه انجــام می‌گــردد و توصیــه می‌شــود کــه بــرای برخــورداری از تخفیــف در شــهریه 

ــام در کلیــه مراحــل را یکجــا انجــام دهیــد. پرداختــی، ثبت‌ن
ــس  ــردد، منحصــراً پ ــز می‌گ ــن شــرکت واری ــه حســاب ای ــه اشــتباه ب ــه ب 2- وجوهــی ک
ــام  ــگام ثبت‌ن ــان در هن ــذا داوطلب ــل اســترداد اســت؛ ل از طــی مراحــل اداری مربوطــه قاب

ــد. ــل آورن ــت لازم را به‌عم ــا، دق ــداد آزمون‌ه ــاب تع ــی و انتخ اینترنت

ثبت‌نام حضوری:
ــه نشــانی: ــی ب ــق ســایت اینترنت ــان سراســر کشــور، از طری ــه داوطلب ــرای کلی ــام ب  ثبت‌ن
ــی و  ــز آموزش ــان، مراک ــن داوطلب ــت و همچنی ــر اس www.sanjeshserv.ir امکان‌پذی
دبیرســتان‌های متقاضــی آزمون‌هــای آزمایشــی ســنجش، می‌تواننــد در صــورت تمایــل، بــا 
مراجعــه حضــوری بــه دفتــر مرکــزی شــرکت تعاونــی خدمــات آموزشــی به نشــانی: تهــران، 
پــل کریم‌خــان زنــد، خیابــان میــرزای شــیرازی، خیابــان  شــهید نژادکــی، روبــروی کلانتری 
ــا در  ــن آزمون‌ه ــام در ای ــه ثبت‌ن ــبت ب ــن: 88321455 نس ــاک 30، تلف ــنایی، پ 105 س

ســاعات اداری اقــدام نماینــد.

راهنمای نحوه ثبت‌نام  اينترنتی آزمون‌های آزمايشی سنجش
مراحل ثبت‌نام:

ــور )پرداخــت از  ــز عب ــده و رم ــت شــماره پرون ــام و دریاف ــغ ثبت‌ن گام اول: پرداخــت مبل
ــق كارت‌هــاي بانكــي عضــو شــبكه شــتاب و به‌صــورت اینترنتــی اســت(. طری

گام دوم: تکمیــل فــرم ثبت‌نــام )در ســایت ارائه‌شــده اســت: لینــک ثبت‌نــام آزمون‌هــای 
آزمایشــی ســنجش/ ثبت‌نــام جدیــد(.

گام سوم: دریافت کد پی‌گیری 16 رقمی ثبت‌نام.
شركت تعاوني خدمات آموزشي
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