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روزهای قبل آزمون و روز آزمون را 
چگونه بگذرانیم؟

سلام ! سلامي چـو بـوي خـوش 
! آشـنايي 

آزمـون  اول  نوبـت  برگـزاري  تـا 
روز  چنـد   ،1403 سـال  سراسـري 
بـه  اسـت.  نمانـده  باقـي  بيشـتر 
ديديـم  مناسـب  خاطـر،  هميـن 
كـه در سـتون »يادداشـت هفتـه« 
واپسـين شـماره پيـش از برگزاري 
سراسـري  آزمـون  از  نوبـت  ایـن 
سـال جـاری، از چگونگي اسـتفاده 
بهينـه از روزهـاي آخـر مانـده به 
آزمـون سراسـري و جلسـه آزمون 

بـا شـما سـخن بگوييـم.

الف- آخرين روزهاي باقي‌مانده 
تا آزمون سراسري

بـه  را  آزمـون  از  قبـل  روزهـای   -1
اسـتراحت بپردازيـد و در ايـن هنـگام، 
ديگـر مطالعـه مطالـب جديـد را كنـار 
بگذاريـد؛ زيـرا در ايـن روزهـاي آخـر، 
را  شـما  اسـترس  فقـط  مطالعـه  ايـن 
بيشـتر ميك‌نـد و هيـچ ثمـري برايتـان 

داشـت.  نخواهـد 
2- در ايـن روزهـا بـه شناسـايي دقيـق 
و كامـل حـوزه امتحانـي خـود بپردازيد. 
بـراي انجـام ايـن كار، بهتر اسـت كه به 
روي  از  امتحاني‌تـان  حـوزه  شناسـايي 
نقشـه شـهر يا منطقـه محل سـكونتتان 
شـهرهاي  در  ويـژه  بـه  نكنيـد؛  اكتفـا 
بـزرگ يـا بسـيار بـزرگ، ماننـد تهـران، 
و  رفـت  مسـير  شناسـايي  بـه  شـخصاً 
آمـد و همين‌طـور خطـوط تاكسـيراني، 
اتوبوسـراني، متـرو و ... بپردازيـد تـا در 
روز برگـزاري آزمـون، هنـگام خـروج از 
بـه سـمت  آسـوده  بـا خاطـري  خانـه، 
حـوزه محـل برگـزاري آزمون سراسـري 

حركـت كنيـد. 
3- سـعي كنيـد كـه در ايـن روزهـای 
را  اوقـات خـود  تـا كنكـور،  باقي‌مانـده 
در كنـار خانواده سـپري كنیـد و در اين 
كانـون گـرم، آرامـش لازم را بـه منظور 
جلسـه  در  مؤثـر  و  سـودمند  حضـور 
فراهـم  خـود  بـراي  سراسـري،  آزمـون 

نماييـد. 

4- در ایـن ایـام حسـاس، از پنـاه بردن 
بـه افـكار وسـواس‌گونه راجـع بـه همـه 
چيـز، بـه ويـژه موفـق شـدن يا نشـدن 
در آزمـون سراسـري، پرهيـز كنيـد. بـه 
خاطـر داشـته باشـيد كه بـراي موفقيت 
در آزمـون سراسـري پيـشِ رو، به فكري 
بـاز و ذهنـي پويا و پرُنشـاط نيـاز داريد؛ 

پـس آن را پريشـان نكنيـد.
5- شـب برگـزاري آزمون، حتمـاً غذاي 
كافـي امـا سـبك بخوريـد و از خـوردن 
غذاهايـي كـه تـا بـه حـال نخورده‌ايد يا 
آن دسـته از غذاهايـي كـه داراي چربي 
زيـاد و ميـزان نشاسـته بالايي هسـتند، 
خـودداري كنيـد. همچنيـن از مصـرف 
مـواد كافئين‌داركـه موجـب بـالا رفتـن 
اضطرابتـان مي‌شـود، خـودداري کنيـد.

از  زودتـر  كنكـور،  برگـزاري  شـب   -6
شـب‌هاي پيـش از آن و به انـدازه كافي 
بخوابيد تا سرجلسـه آزمـون، خواب‌آلود 

. شيد نبا

ب - روز آزمون سراسري
1- صبـح روز آزمـون، حداقـل كيـي دو 
سـاعت زودتـر از روزهاي قبـل، از خواب 

برخيزيد.
از  بي‌دغدغـه  شـدن  بيـدار  بـراي   -2
خـواب، مي‌توانيـد بـه كيـي از اعضـاي 
خانواده‌تـان بسـپاريد كـه شـما را بيـدار 
زنـگ  شـنيدن  نگـران  آنكـه  تـا  كنـد 

باشـيد. سـاعت 
عـادت  روزانـه  اسـتحمام  بـه  اگـر   -3
داريـد، حتمـاً قبل از خـوردن صبحانه و 
خـروج از خانـه، براي شـروع يـك صبح 

بـا نشـاط، ايـن كار را انجـام دهيـد.
4- صبحانه‌تان را، كه لازم اسـت شـامل 
مـواد مغـذي و قنـدي مثل، مربـا، كره و 
عسـل باشـد، به طـور كامل ميـل كنيد 
تـا از جهت خون‌رسـاني به قـواي فكري 
شـما در جلسـه آزمـون، خللـي ايجـاد 

نشود. 
برگــزاري  روز  در  كــه  وســايلي   -5
ــود  ــراه خ ــه هم ــت ب ــون لازم اس آزم
ــا  داشــته باشــيد، شــامل: شناســنامه ي
ــه  ــس‌دار، كارت ورود ب ــي عك كارت مل

ــگ  ــرم و پررن ــكي ن ــداد مش ــه، م جلس
ــراش  ــن و ت ــي، پاكك‌‌ ــداد كاف ــه تع ب
از  ضمنــاً  كنيــد.  آمــاده  قبــل  از  را 
بــردن وســايلي چــون: تلفــن همــراه يــا 
ماشــين حســاب و ... بــه همــراه خود در 
جلســه آزمــون، خــودداري کنيــد؛ زیــرا 
ــايل پيشــگفته  ــراه داشــتن وس ــه هم ب
سراســري،  آزمــون  جلســه  ســر  در 
ــود،  ــتفاده نش ــا اس ــر از آنه ــي اگ حت
تخلــف و تقلــب محســوب مي‌شــود.

آب  يـا  آب  متوسـط  بطـري  يـك   -6
ميـوه شـيرين، همـراه چند شـكلات، با 
خـود به جلسـه آزمـون ببريد تـا هنگام 
تشـنگي يـا افـت فشـار خـون، از آنهـا 

اسـتفاده کنيـد.
7- بـا كفـش و لبـاس مناسـب، راحت و 

خنـك در جلسـه آزمون حضـور يابيد.
8- يك سـاعت پيش از آغـاز آزمون، در 
حـوزه امتحانـي خـود حضور پيـدا كنيد 
و احتمـال بـروز يـا ايجاد مشـكلاتي در 
مسـير حوزه امتحاني چـون: ترافيك و... 

را  نيـز در نظـر بگيريد.
9- آزمـون خـود را بـا يـاد خـدا آغـاز 
كنيـد و بـراي آرامـش بيشـتر، تنهـا بـه 

او پنـاه ببريـد. 
بخوانيـد  دقـت  بـه  را  پرسـش‌ها   -10
»درسـت‌ترين«  انتخـاب  بـه  سـپس  و 

بپردازيـد. پرسـش  هـر  گزينـه 
پاسـخ  اگـر  كـه  باشـيد  مواظـب   -11
سـؤالي را نمي‌دانيـد، بـه طـور حدسـي 
و تصادفـي بـه انتخـاب كيـي از چهـار 
گزينـه نپردازيد؛ زيـرا در صورت انتخاب 
پاسـخ غلط، نمـره منفي برايتـان منظور 
خواهـد شـد. همچنيـن اگـر بـه سـؤالي 
پاسـخ نداديـد، كنـار شـماره سـؤال در 
دفترچـه سـؤالات علامـت بگذاريـد تـا 

دچـار اشـتباه نشـويد.
هـر  بـه  پاسـخ  بـراي  لازم  وقـت   -12
سـؤالي را در نظر داشـته باشـيد و سعي 
پرسـش‌هاي  بـه  پاسـخ  بـا  كـه  كنيـد 
آسـان‌تر در آغـاز، زمانـي را براي پاسـخ 
دادن بـه پرسـش‌هاي دشـوار پس‌انـداز 
كنيـد و در آخـر نيـز بـه حـل سـؤالات 

دشـوارتر بپردازيـد.

5 اردیبهشت

سالروز شکست حمله نظامی 

آمریکا به ایران در طبس 

گرامی باد

یادداشت هفته مدیر اجراییمناسبت‌‌‌های هفته

سخـن بـزرگان

قرآن کریم:

الْتَقَتَا  فِئَتَیْنِ  فِی  آیَةٌ  لَكُمْ  كَانَ  قَدْ 

وَأخُْرَى  اللَّهِ  سَبِیلِ  فِی  تقَُاتلُِ  فِئَةٌ 

الْعَیْنِ  رَأیَْ  مِثْلَیْهِمْ  یَرَوْنهَُمْ  كَافِرةٌَ 

یَشَاءُ إنَِّ فِی  بِنَصْهِِ مَنْ  یُؤَیِّدُ  وَاللَّهُ 

ذَلِكَ لَعِبْةًَ لِوُلِی الْبَْصَارِ 

در دو گروهی كه )در میدان جنگ 

بدر( با هم روبرو شدند، نشانه )و 

یك  بود:  شما  برای  عبـرتی(  درس 

و  می‏كرد  نبـرد  خدا  راه  در  گروه، 

راه  )در  بود  كافر  جمع دیگری كه 

آنها  كه  حالی  در  بت(،  و  شیطان 

خود،  چشم  با  را  مؤمنان(  )گروه 

دو برابر آنچه بودند، می‏دیدند )و 

و  وحشت  برای  عاملی  خود  این 

هر  خداوند،  و  شد(،  آنها  شكست 

كس را بخواهد )و شایسته بداند(، 

با یاری خود، تأیید می‏كند. در این، 

عبـرتی است برای بینایان!

»سورۀ آل عمران، آیۀ 13«

مقام معظم رهبـری:

اینجـا  هـم  بـار  یـک  آمریکایی‌هـا 

حملـه کردنـد بـه طبـس... خودشـان 

برگشـتند، رفتنـد!  را نجـس کردنـد، 

درسـت اسـت کـه خیلـی چیزهـا ‌را 

ممکـن اسـت نفهمنـد، امّـا بـه نظرم 

می‌آیـد این‌قدر هم چیز نیسـتند که 

ایـن را نفهمنـد‌!‌

 »بیانات در دیدار قشرهای مختلف مردم

»1397/05/22

نکات هفته
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3هفته‌نامه خبـری و اطلاع‌رسانی سازمان سنجش آموزش کشور اخبار هفته

شرح فرآیندرديف
سراسری 

کاردانی ویژه دانشگاه فنی و کاردانی به کارشناسیکارشناسی ارشددکتری
حرفه ای نوبت دومنوبت اول

1403/08/20 تا زمان ثبت‌نام1
1403/08/26

نيمه دوم 
اسفند ماه 
سال 1403

 1403/07/29
تا 1403/08/05

1403/07/22 تا 
1403/07/28

مرحله اول:
1404/3/25 تا 1404/3/31

مرحله دوم )رشته‌های با سوابق تحصیلی(
از 1404/06/02 تا 1404/06/07

مرحله اول:
1404/4/15 تا 1404/4/21

مرحله دوم)رشته‌های با سوابق تحصیلی(
از 1404/06/02 تا 1404/06/07

اجراي 2
آزمون

پنجشنبه و 
جمعه
11 و 

1404/2/12

پنجشنبه و 
جمعه

5 و 1404/4/6
عصر پنجشنبه 

1403/12/02

صبح و عصر پنجشنبه  
1403/12/02 و

صبح جمعه
1403/12/03

جمعه 1404/06/07جمعه 1404/06/07

 1404 آزمون‌های سال  مهم  یندهای  فرآ زماني  برنامه 

همكاری دستگاه‌های اجرایی امنیتی، انتظامی و قضایی برای امنیت و سلامت آزمون سراسری
روز  کشور،  آموزش  سنجش  سازمان  رئیس 
پنجشنبه 30 فروردین ماه در همایش ملی تبیین 
ابعاد اجرایی و حفاظتی نوبت اول آزمون سراسری 
امنیتی،  اجرایی  دستگاه‌های  همکاری  از   ،۱۴۰۳
سلامت  و  امنیت  حفظ  برای  قضایی  و  انتظامی 

آزمون سراسری خبر داد.
به گزارش روابط عمومی سازمان سنجش آموزش کشور، 
دکتر عبدالرسول پورعباس، در این همایش که در محل 
سازمان پژوهش‌های علمی و صنعتی ایران برگزار شد، 
با تشکر از عوامل اجرایی و حفاظتی آزمون سراسری، 
گفت: بیش از ۱۲۰ هزار نفر عوامل اجرایی و حفاظتی 
از  و  می‌کنند  فعالیت  سراسری  آزمون  برگزاری  برای 
بر دوش دارند، صیانت می‌کنند. آزمون  امانتی که  بار 
سراسری یک رویداد مهم ملی است که قشرهای زیادی 
اولین  داوطلبان  و  می‌کند  خود  درگیر  را  جامعه  از 
از مدرسه در  آموزه‌ها و حرکت اجتماعی خود را پس 

آن تجربه می‌کنند.
معاون وزیر علوم، تحقیقات و فناوری افزود: هم‌اکنون 
در هر سال بیش از 180 آزمون مختلف از سوی سازمان 
از  برخی  در  و  می‌شود  برگزار  کشور  آموزش  سنجش 
آزمون‌ها، مانند آزمون آموزگاری که در اسفند ماه سال 
گذشته برگزار شد، بیش از 600 هزار داوطلب شرکت 
سراسری  آزمون  در  که  است  حالی  در  این  کردن؛ 
هزار   ۵۵۰ حدود  تجربی  علوم  آزمایشی  گروه   ۱۴۰۳

نفر داوطلب  دارد.
وی، با اشاره به تاریخچه برگزاری آزمون سراسری در 
کشور، گفت: موضوع تقلب سازمان یافته پس از شیوع 
دو سال گذشته  در  اما  کرد،  پیدا  ابعاد جدیدی  کرونا 
به  است؛  شده  برگزار  سراسری  آزمون‌های  سالم‌ترین 
گونه‌ای که در سال ۱۴۰۲ هیچ تقلب سازمان یافته‌ای 
به ثمر ننشست و کمتر از ۵۰ تا ۶۰ نفر تجهیزات تقلب 
همراه داشتند که دستگیر شدند و یک مورد تقلب هم 

نتوانست انجام شود.
به  اشاره  با  کشور،  آموزش  سنجش  سازمان  رئیس 

مصوبه شورای امنیت کشور و ابلاغ وظایف دستگاه‌های 
و  امنیت  درباره  قضائی  و  انتظامی،امنیتی  اجرایی، 
کار   ۱۴۰۲ سال  در  گفت:  سراسری،  آزمون  حفاظت 
و  پاسخنامه  شخصی‌سازی  برای  پیچیده‌ای  بسیار 
دفترچه سؤالات انجام شد و روش‌های ابداعی در این 
کرد  توجه  باید  البته  می‌یابد؛  ادامه  نیز  امسال  زمینه 
با  آزمون  برگزاری  از سؤالات هنگام  که عکس گرفتن 
ابزارهای جاسوسی و تقلب انجام می‌شود، اما در سال 
گذشته در کمتر از چند دقیقه، فردی که عکس گرفته 

بود و قصد ارسال آن را داشت، دستگیر شد.
دکتر پورعباس افزود: برگزاری آزمون‌ها ابعاد پیچیده‌ای 
دارد؛ به عنوان نمونه، اگر سؤالات آزمون روایی نداشته 
باشد، داوطلب ابتدای آزمون دچار مشکل می‌شود؛ لذا 
عوامل اجرایی باید با حساسیت انجام وظیفه کنند؛ زیرا 

یک خطای کوچک آثار ناگواری به وجود می‌آورد.
اینکه  بیان  با  فناوری،  و  تحقیقات  علوم،  وزیر  معاون 
اساسنامه سازمان ملی سنجش و ارزشیابی نظام آموزشی 
کشور تصویب شده است، افزود: این اساسنامه به تأیید 
آزمون  از  پس  و  است  رسیده  محترم  جمهور  رئیس 

سازمان،  این  وظیفه  می‌شود.  ابلاغ   ۱۴۰۳ سراسری 
 و  دانشگاه‌ها  به  ورود  برای  داوطلبان  علمی  سنجش 
ارزشیابی و کارآیی نظام آموزشی تعریف شده است و 
نهایی  آزمون‌های  مانند:  سراسری،  آزمون‌های  تمامی 
و  دانشگاه‌ها  ورودی  آزمون‌های  پرورش،  و  آموزش 
سوی  از  حرفه‌ای،  صلاحیت  و  استخدامی  آزمون‌های 

این سازمان برگزار خواهد شد.
رئیس سازمان سنجش آموزش کشور، در پایان، با تجلیل 
از عملیات »وعده صادق« در حمله به رژیم صهیونیستی 
و شادی مستضعفان جهان، از عوامل امنیتی، اطلاعاتی، 
آزمون  برگزاری  در  همکاری  برای  قضایی  و  انتظامی 

سراسری در امنیت و سلامت، تشکر کرد.
کارگاه‌های  همایش،  این  پایان  در  که  است  گفتنی 
حفاظتی  و  اجرایی  ابعاد  تبیین  تخصصی  آموزشی 
از برگزیدگان حوزه‌های  برگزار شد و  آزمون سراسری 
 برتر اجرایی و حفاظتی آزمون‌های سراسری تقدیر شد.
و  تام‌الاختیار  نمایندگان  از  تعدادی  همایش،  این  در 
حفاظت از آزمون سراسری نیز به بیان دیدگاه‌های خود 

درباره برگزاری آزمون سراسری پرداختند.

رئیس سازمان سنجش آموزش کشور در همایش ملی تبیین ابعاد اجرایی و حفاظتی نوبت اول آزمون سـراسـری سال 1403 خبـر داد
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آموزش  رئیس سازمان سنجش 
ورود  کارت  انتشار  از  کشور، 
آزمون  اول  نوبت  جلسه  به 
روز  از   1403 سال  سراسری 
ماه  اردیبهشت   3 دوشنبه 

)امروز( خبر داد.
سازمان  عمومی  روابط  گزارش  به 
دکتر  کشور،  آموزش  سنجش 
اعلام  با  پورعباس،  عبدالرسول 
شرکت  کارت  گفت:  خبر،  این 
اول  نوبت  داوطلبان  آزمون  در 
راهنمای  به‌همراه  آزمون سراسری، 
دوشنبه  روز  از  آزمون،  در  شرکت 
روز  تا  )امروز(  ماه  اردیبهشت   3
در  ماه  اردیبهشت   5 چهارشنبه 
در  سراسری  آزمون  جامع  سامانه 
درگاه اطلاع‌رسانی سازمان سنجش 
و  مشاهده  برای  کشور  آموزش 

پرینت فعال خواهد شد.
و  تحقیقات  علوم،  وزیر  معاون 
با  باید  داوطلبان  افزود:  فناوری، 
طریق  از  خود،  کارپوشه  به  ورود 
رمز  و  یکتا  شناسه  کدملی/  درج 
راهنما  از  پرینت  نسخه  یک  عبور، 
و کارت شرکت در آزمون خود تهیه 
گروه  دو  در  که  داوطلبانی  کنند. 
آزمایشی، شامل یک گروه آزمایشی 
علوم  فنی،  و  ریاضی  )علوم  اصلی 
همراه  به  تجربی(  علوم  و  انسانی 
یا  هنر  آزمایشی  گروه‌های  از  یکی 
زبان‌های خارجی، متقاضی شده‌اند، 
آزمون  در  شرکت  کارت  دو  دارای 

هستند.
وی در مورد آزمون پذیرش دانشجو 
به  گفت:   ،1403 سال  معلم   -

برای پذیرش  منظور داوطلبانی که 
معلم   - دانشجو  پذیرش  آزمون  در 
در  نیز  کرده‌اند  علاقه‌مندی  اعلام 
گروه آزمایشی مربوط منحصراً یک 
شده  منتشر  جلسه  به  ورود  کارت 
باید،  داوطلبان  از  دسته  این  است. 
علاوه بر پاسخگویی به دفترچه‌های 
مربوط  اختصاصی  آزمون  سؤالات 
به  انتخابی خود،  به گروه آزمایشی 
آزمون  اختصاصی  سؤالات  دفترچه 
پاسخ  نیز  معلم   - دانشجو  پذیرش 

دهند.
آموزش  سنجش  سازمان  رئیس 
باید  اینکه داوطلبان  با بیان  کشور، 
شده  تعیین  آدرس  و  تاریخ  طبق 
به  آزمون،  در  شرکت  کارت  روی 
حوزه امتحانی مربوط مراجعه کنند، 
افزود: برای شرکت در جلسه آزمون، 
همراه داشتن پرینت کارت شرکت 
کارت  اصل  همچنین  و  آزمون  در 
عکس‌دار  شناسنامه  اصل  یا  ملی 
فرآیند  است.  الزامی  آن،  ارائه  و 
رأس  صبح‌ها  آزمون،  برگزاری 
بعدازظهر  و  )هشت(   8:00 ساعت 
ساعت 14:30 )دو و نیم بعدازظهر( 
حوزه‌های  درِ  و  می‌شود  آغاز 
ساعت  رأس  ترتیب،  به  امتحانی، 
 7:30 صبح و 14:00 )دو بعدازظهر(

بسته خواهد شد.
و  تحقیقات  علوم،  وزیر  معاون 
جزئیات  به  اشاره  با  فناوری، 
برگزاری نوبت اول آزمون سراسری 
آزمون،  این  در  سال 1403، گفت: 
در مجموع، یک میلیون و 152 هزار 
و 518 داوطلب ثبت‌نام کرده‌اند که 

درصد   37 و  زن  آنها  درصد   63
اختصاصی  آزمون  در  هستند.  مرد 
نیز معلم   - دانشجو   پذیرش 

660 هزار و 393 نفر ثبت‌نام کرده‌اند 
و زن  درصد   66 تعداد،  این  از   که 

34 درصد مرد هستند.
کرد:  خاطرنشان  پورعباس،  دکتر 
با  تجربی،  علوم  آزمایشی  گروه 
بیش از 501 هزار داوطلب و گروه 
آزمایشی علوم ریاضی و فنی با بیش 
و  بیشترین  داوطلب،  هزار   128 از 
میان  در  داوطلبان  تعداد  کمترین 
گروه‌های آزمایشی اصلی را به خود 

اختصاص داده‌اند.
و  تحقیقات  علوم،  وزیر  معاون 
فناوری، اعلام کرد: آزمون گروه‌های 
و  فنی  و  ریاضی  علوم  آزمایشی 
پنجشنبه  روز  صبح  انسانی،  علوم 
اردیبهشت ماه، آزمون گروه‌های   6
خارجی  زبان‌های  و  هنر  آزمایشی 
آزمایشی  گروه  و  روز،  همان  عصر 
جمعه روز  صبح  تجربی   علوم 

شهر،   412 در  ماه  اردیبهشت   7
حوزه   1993 و  اصلی  حوزه   624

فرعی برگزار خواهد شد.
 دکتر پورعباس، در پایان، به داوطلبان

کسب  منظور  به  که  کرد  توصیه 
 اطلاعات بیشتر، اطلاعیه اعلام زمان

برگزاری، نحوه دریافت کارت و محل 
آزمون در  شرکت  کارت   رفع‌نقص 

سراسری سال 1403 )نوبت اول( را 
سازمان  اطلاع‌رسانی  درگاه  در  که 
هفته‌نامه  و  آموزش کشور  سنجش 
به  پی‌کسنجش منتشر شده است، 

دقت مطالعه کنند.

دکتـر عبدالرسول پورعباس خبـر داد

انتشار كارت ورود به جلسه )نوبت اول( 
آزمون سراسری سال 1403 از امروز

بیانیه سازمان 
سنجش آموزش 

كشور در تجلیل از 
عملیات غرورآفرین 

»وعده صادق«
صدور  با  کشور،  آموزش  سنجش  سازمان 
صادق«  »وعده  غرورآفرین  عملیات  از  بیانیه‌ای 

تجلیل کرد.
آموزش  سنجش  سازمان  عمومی  روابط  گزارش  به 

کشور، در این بیانیه آمده است:
فرزندان غیور و رشید ایران اسلامی با عملیات گسترده 
پهپادی و موشکی علیه رژیم صهیونیستی که به دنبال 
اقدام رذیلانه حمله به کنسولگری ایران و به شهادت 
رساندن مستشاران رسمی نظامی ایران صورت گرفت، 
به مدد الهی، نقطه عطفی در تاریخ مبارزه با این رژیم 
منحوس آفریدند و باعث مسرت و شادی همه آزادگان 

جهان، به ویژه مسلمانان، شدند.
ملّت  آحاد  با  همراه  کشور،  آموزش  سنجش  سازمان 
وعده  از  قدردانی  ضمن  اسلامی،  ایران  شهیدپرور 
معظم کل  فرمانده  الله خامنه‌ای  آیت  صادق حضرت 
منظور  به  بوم  و  مرز  این  برکف  پاسداران جان  و  قوا 
صهیونیستی،  خبیث  رژیم  متعدد  جنایات  به  پاسخ 
حمایت خود را از نیروهای مسلح ایران اعلام می‌دارد. 
امید است که در آینده‌ای نزدیک، شاهد نابودی رژیم 

صهیونیستی و آزادی قدس شریف باشیم.

آزمون  چهارم  نوبت  در  شرکت  ثبت‌نام  مهلت 
از زبان عربی »دوره خرداد ماه ۱۴۰۳«،   بسندگی 
تا و  است  شده  آغاز  ماه  اردیبهشت  اول 

 ۳۱ اردیبهشت ماه به مدت یک ماه ادامه دارد.
سوی  از  ماه  خرداد  سوم  عربی،  زبان  بسندگی  آزمون 
برگزار  تهران  دانشگاه  انسانی  علوم  و  ادبیات  دانشکده 
زبان  بسندگی  آزمون  در  ثبت‌نام‌کنندگان  و  می‌شود 
از روز   ،»1403 ماه  »خرداد  چهارم  نوبت   -  عربی 

به  نسبت  ماه می‌توانند  اردیبهشت  روز 31  ساعت ۱۶ 
دریافت کارت ورود به جلسه خود اقدام کنند.

لازم به یادآری است که نتایج این آزمون ۹ خرداد ماه از 
طریق سایت آزمون اعلام خواهد شد و دریافت کارنامه و 
صدور گواهینامه نیز از روز ۱۳ خرداد ماه صورت می‌گیرد.

ثبت‌نام آزمون
بسندگی زبان عربی تا

31 اردیبهشت ماه ادامه دارد

اخبار هفته
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ادامه از صفحه اول
شـامل:  دسـته،  چهـار  در  آزمون‌هـا 
سـنجش علمی، اسـتخدامی، صلاحیت 
حرفـه‌ای و آزمون‌هـای بین‌المللـی قرار 
دارنـد و بـا پی‌گیری سـازمان سـنجش 
دسـتورالعمل‌های  کشـور،  آمـوزش 
حفاظتی، به عنوان سـند بالادسـتی در 
دو سـال گذشـته بـه تصویـب شـورای 

امنیـت کشـور رسـیده اسـت. در ایـن سـند، وظایـف دسـتگاه‌ها در زمینه‌هـای 
اجرایـی، امنیتـی، قضایـی و انتظامـی مشـخص شـده و ایـن امـر منجـر بـه 

هماهنگـی بیشـتر شـده اسـت.
آزمون  اول  نوبت  برگزاری  به  اشاره  با  آزمون سراسری،  رئیس شورای حفاظت 
سراسری سال ۱۴۰۳ در روزهای ۶ و ۷ اردیبهشت ماه، خاطرنشان کرد: تاکنون 
به  سراسری  آزمون  حفاظت  آمورشی  مختلف  جلسات  در  نفر  هزار   ۳ از  بیش 
صورت حضوری و آن‌لاین شرکت کرده‌اند و موضوع امنیت آزمون سراسری قبل، 
حین و پس از برگزاری آزمون، برای تمام عوامل اجرایی و حفاظتی تبیین شده 

است.
سؤالات  خروج  زمان  در  داد:  ادامه  کشور،  آموزش  سنجش  سازمان  مقام  قائم 
برگزاری  به مخازن اصلی محل  تا رسیدن بسته‌های سؤالات  از قرنطینه اصلی 
آزمون، همه عوامل ملزم هستند که در هوشیاری کامل قرار داشته باشند. برای 
این بخش، لایه‌های حفاظتی در نظر گرفته شده است و اجرای این لایه‌ها در 

شهرهای بزرگ تا دورترین مراکز آزمون، یکسان است.
کاملًا  باید  سراسری  آزمون  حفاظتی  و  اجرایی  عوامل  همه  کرد:  تأکید  وی 
تأیید شده،  از عوامل  بیرونی خارج  باشند و هیچ عامل  تأیید شده  شناسایی و 

اجازه ورود به مجموعه‌های حفاظتی را ندارد.
دکتر حاجیلو، سه نکته حائز اهمیت در برگزاری آزمون سراسری را برشمرد و 
وظایف  مهم‌ترین  از  یکی  آزمون سراسری،  داوطلبان  خانواده‌های  تکریم  گفت: 
عوامل اجرایی و حفاظتی است. نکته مهم بعدی این است که براساس مکاتبات 
زمینه  در  استان‌ها  همه  در  کشور،  وزارت  و  کشور  آموزش  سنجش  سازمان 
تشکیل شود.  و شهرستان  استان  تأمین  باید شورای  آزمون سراسری  برگزاری 
همچنین رصد فضای مجازی از زمان ثبت‌نام تا زمان برگزاری آزمون سراسری 

و بعد از آن نیز ادامه دارد و این کار با همکاری پلیس فتا در حال انجام است.
قائم مقام سـازمان سـنجش آموزش کشـور، افزود: اطلاع‌رسـانی کامل و به موقع 
بـه داوطلبـان و خانواده‌هـا، بسـیار حائـز اهمیـت اسـت و در ایـن راسـتا  تعداد 
زیـادی موشـن گرافیـک و اینفوگرافیـک از طریـق درگاه اطلاع‌رسـانی سـازمان 
سـنجش، صـدا و سـیما و شـبکه‌های اطلاع‌رسـانی داخلـی منتشـر شـده اسـت 
تـا داوطلبـان بـا آگاهـی کامـل بتواننـد در آزمون سراسـری شـرکت کننـد و به 

نتیجـه مطلـوب خود دسـت یابند.
دانشگاه‌ها  تام‌الاختیار  نمایندگان  و  حفاظتی  اجرایی،  عوامل  از  پایان،  در  وی، 
به  را  آنها  خانواده‌های  و  داوطلبان  به  بخشی  آگاهی  و  اطلاع‌رسانی  تا  خواست 

صورت جدی از مراکز صدا و سیمای استان‌ها پی‌گیری کنند.

قانم مقام سازمان سنجش آموزش کشور تشریح کرد

برنامه‌ها و اقدامات حفاظتی 
برای برگزاری نوبت اول 
آزمون سراسری ۱۴۰۳

بیانیه پایانی همایش ملی تبیین 
ابعاد اجرایی‌وحفاظتی نوبت اول‌

آزمون سـراسـری ۱۴۰۳
بیانیه پایانی همایش ملی تبیین ابعاد 
آزمون  اول  نوبت  و حفاظتی  اجرایی 
پنجشنبه  روز  که   ۱۴۰۳ سراسری 
سازمان  محل  در  ماه  فروردین   30
ایران  صنعتی  و  علمی  پژوهش‌های 

برگزار شد، منتشر شد.
به گزارش روابط عمومی سازمان سنجش 

آموزش کشور، در این بیانیه آمده است:
ملی  همایش  در  شرکت‌کنندگان   -1
تبیین ابعاد اجرایی و حفاظتی نوبت اول 
آزمون سراسری ۱۴۰۳ همراه با آحاد ملّت 
ایران اسلامی، ضمن قدردانی  شهیدپرور 
صادق«،  »وعده  غرورآفرین  عملیات  از 
ایران  مسلح  نیروهای  از  را  خود  حمایت 
اسلامی اعلام می‌دارند و اظهار امیدواری 
شاهد  نزدیک،  آینده‌ای  در  که  می‌کنند 
نابودی رژیم صهیونیستی و آزادی قدس 

شریف باشیم.
سراسری،  آزمون  سلامت  و  امنیت   -2
مطالبه ملی است و با اعتبار علمی نظام 
ما  لذا  است؛  خورده  گره  عالی  آموزش 
اول  نوبت  حفاظتی  و  اجرایی  عوامل 
آزمون سراسری ۱۴۰۳ بر تلاش مضاعف 
به منظور  اجرای دقیق دستورالعمل‌ها  و 
تحقق عدالت آموزشی و شایسته گزینی 

تأکید می‌کنیم.
3- همکاری دستگاه‌های اجرایی، قضائی، 
زمینه‌ساز  انتظامی،  و  اطلاعاتی  امنیتی، 
برگزاری مطلوب آزمون سراسری را فراهم 
می‌کند و انسجام و هماهنگی دستگاه‌های 
مختلف، موجب آرامش خاطر داوطلبان و 
خانواده‌های آنها خواهد بود؛ لذا ضمن تقدیر 
از خدمات این دستگاه‌ها، بر انجام وظایف 

محوله و ادامه این همکاری تأکید می‌کنیم.
فعالیت  گرفتن  شدت  به  توجه  با   -4
آستانه  در  سوداگران  و  کلاهبرداران 
برگزاری آزمون سراسری، از داوطلبان و 
خانواده‌های این عزیزان انتظار می‌رود که 
فریب  با هوشیاری و دقت کافی، گرفتار 
این سودجویان نشوند؛ ضمن اینکه تأکید 
می‌شود که فعالیت کانال‌ها و شبکه‌های 
رصد  تحت  نیز  تقلب  مدعی  کلاهبردار 
دستگاه‌های امنیتی و انتظامی قرار دارد 
و در زمان مناسب، برخورد قانونی با این 
مسؤول  دستگاه‌های  سوی  از  مجرمان 

صورت می‌گیرد.
جمله:  از  رسانه،  اصحاب  نقش   -5
و  مطبوعات  خبرگزاری‌ها،  صداوسیما، 
اطلاع‌رسانی  در  اجتماعی،  شبکه‌های 
ایجاد  و  داوطلبان  به  بخشی  آگاهی  و 
و  است  مهم  بسیار  آنها  در  آرامش 
اطلاع‌رسانی برای حفظ سلامت آزمون و 
تقلب  مدعی  سوداگران  با  همکاری  عدم 

نیز اهمیت جدی دارد.
ملی  همایش  در  شرکت‌کنندگان   -6
نوبت  حفاظتی  و  اجرایی  ابعاد  تبیین 
پایان  در   ۱۴۰۳ سراسری  آزمون  اول 
این همایش، از اقدامات صورت گرفته در 
برگزاری مطلوب و سالم آزمون سراسری 
اطمینان  و  می‌کند  تقدیر   1402 سال 
و  شده  اندیشیده  تمهیدات  با  که  دارند 
داوطلبان  و  برگزاری  عوامل  هوشیاری 
عزیز، آزمون سراسری سال 1403 نیز با 
امنیت و سلامت کامل به انجام می‌رسد 
به  ورود  در  گزینی  شایسته  زمینه  و 

دانشگاه‌های کشور فراهم می‌شود.

اخبار هفته
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علوم،  وزارت  حراست  مرکز  رئیس 
پنجشنبه  روز  فناوری،  و  تحقیقات 
ملی  همایش  در  ماه،  فروردین   30
تبیین ابعاد اجرایی و حفاظتی نوبت 
گفت:   ،۱۴۰۳ سراسری  آزمون  اول 
امنیت و سلامت آزمون سراسری، از 
عمومی  امنیت  با  مرتبط  موضوعات 
و ملی است و دشمن تلاش می‌کند 
مردم،  روانی  فضای  در  اختلال  با  تا 

اعتماد آنها را کاهش دهد.
سازمان  عمومی  روابط  گزارش  به 
علی‌اکبر  دکتر  کشور،  آموزش  سنجش 
فامیل‌کریمی، در این همایش که در محل 
سازمان پژوهش‌های علمی و صنعتی ایران 
برگزار شد، با اشاره به حوزه‌های تصمیم‌ساز 
و تصمیم‌گیر در ارتباط با آزمون‌ سراسری، 
 شورای  اسلامی،  شورای  مجلس  گفت: 
امنیت  شورای  و  فرهنگی  انقلاب  عالی 
تصمیم  و  تصمیم‌ساز  حوزه‌های  کشور، 
گیر در ارتباط با آزمون‌ سراسری هستند. 
شورای عالی انقلاب فرهنگی وظیفه رصد 
آزمون سراسری را برعهده دارد و شورای 
امنیت کشور با تعیین وظایف دستگاه‌های 
مختلف، برای حفظ امنیت کنکور تلاش 
و  تحقیقات  علوم،  وزارت  در  و  می‌کند، 

فناوری نیز یکی از مهم‌ترین فعالیت‌ها در 
طول سال، آزمون سراسری است.

امنیت  موضوعات  از  بعضی  افزود:  وی 
ملی، مانند موضوعاتی که در سازمان‌های 
امنیتی و نظامی مطرح هستند، مشخص 
است و محرمانگی و طبقه‌بندی در آنها 
لحاظ می‌شود و تعاریف و پیچیدگی‌های 
از  دیگری  بخش  دارند.  را  خود  خاص 
امروز رخ می‌دهد  موضوعات، در جامعه 
موضوع  می‌تواند  بالقوه  صورت  به  که 
امنیت ملی باشد و از ابتدا در این حوزه 
امنیت  مثل  موضوعاتی  نمی‌گیرد.  قرار 
نوع  این  از  سایبری  امنیت  غذایی، 
هستند و امروز در امنیت ملی، مهم‌ترین 

سایبری  امنیت  و  غذایی  امنیت  حوزه، 
است.

علوم،  وزارت  حراست  مرکز  رئیس 
اینکه  بیان  با  فناوری،  و  تحقیقات 
ملی  امنیت  حوزه  در  سومی  موضوعات 
وجود دارد، گفت: مقوله‌ای مانند آزمون 
ملی  امنیت  در حوزه  ابتدا  از  سراسری، 
قرار ندارد، اما وقتی به کل فرآیند توجه 
کنیم، می‌تواند در این حوزه قرار گیرد؛ 
و  امنیت  به  نسبت  باید  خانواده‌ها  لذا 
سلامت آزمون سراسری اطمینان خاطر 

داشته باشند.
دسته  پنج  به  کریمی،  فامیل  دکتر 
برگزاری  در  پروتکل‌ها  و  دستورالعمل 

آزمون سراسری اشاره کرد و گفت: این 
اجرا  یکساله  فرآیند  در  دستورالعمل‌ها 
از  کدام  هر  در  طبقه‌بندی  و  می‌شوند 
آنها باید رعایت شود. دستورالعمل اول، 
برای  محور   ۲۴ که  است  آزمون‌سازی 
تعریف شده و هر کدام شامل ده‌ها  آن 
فعالیت است. دستورالعمل دوم، قرنطینه 
فعالیت‌ها  دقیق‌ترین  که  است  سؤالات 
دستورالعمل  می‌گیرد.  صورت  آن  طی 
سوم و چهارم، چاپخانه تا ارسال  دفترچه 
 پنجم  دستورالعمل  و  است  سؤالات 
و  فرعی  به  اصلی  مخزن‌های  به  مربوط 
برگزاری  محل  به  فرعی  مخزن‌های  از 

آزمون است.
وزارت  حراسـت  مرکـز  رئیـس 
و  رصـد  فنـاوری،  و  تحقیقـات  علـوم، 
کنترل  فضـای مجازی را مهم  دانسـت 
و گفـت: با کنترل فضای سـایبری تلاش 
بـرای تقلـب به حداقل رسـیده اسـت، و 
سـازوکار  کـه  کـرد  توجـه  بایـد  البتـه 
بـا  سراسـری  آزمـون  برگـزاری  دقیـق 
انحـراف روبـرو نمی‌شـود، ولـی ممکـن 
اسـت کـه ایراد‌هـای کوچکـی رخ دهـد 
و دشـمن بـا اختالل در فضـای روانـی 

مـردم، اعتمـاد آنهـا را کاهـش دهـد.

رئیس مرکز حراست وزارت علوم، تحقیقات و فناوری بیان کرد

امنیت و سلامت آزمون سراسری، از موضوعات مرتبط با امنیت ملی است

دانشـجویـان شهـریه  وام  مبلـغ 
شد اعـلام  پیـام‌نـور  دانشـگاه 

معاون فرهنگی و دانشجویی دانشگاه پیام‌نور، 
با اعلام مبلغ وام شهریه دانشجویان، از آغاز 

ثبت‌نام درخواست وام شهریه خبر داد.
و  فرهنگی  معاون  محمدی،  مهدی  دکتر 
اینکه  بیان  با  پیام‌نور،  دانشگاه  دانشجویی 
پیام‌نور  دانشگاه  دانشجویی  شهریه  وام  ثبت‌نام 
از اول اردیبهشت آغاز شده است، اظهار داشت: 
شهریه  وام  ثبت‌نام  برای  متقاضی  دانشجویان 
می‌توانند  ماه  اردیبهشت   ۳۱ تا  دانشجویی 
سامانه  در  را  خود  شهریه  وام  درخواست 
نشانی: به  دانشجویی  رفاه  صندوق   یکپارچه 

http://refah.swf.ir ثبت کنند.
وی، درباره مبلغ وام شهریه دانشجویان دانشگاه 
پیام‌نور، گفت: مبلغ وام شهریه به ازای هر نیمسال 
 تحصیلی در مقطع کارشناسی 30/۰۰۰/000 ریال،
در مقطع کارشناسی‌ارشد 5۰/۰۰۰/000 ریال و 

در مقطع دکتری 7۰/۰۰۰/000 ریال است.
پیام‌نور،  دانشگاه  دانشجویی  و  فرهنگی  معاون 
قوانین،  و  ضوابط  طبق  کرد:  تصریح  همچنین 
مدت به  کارشناسی  مقطع  در   دانشجویان 

مدت  به  کارشناسی‌ارشد  تحصیلی،  نیمسال   ۸
نیمسال   ۸ نیز  دکتری  مقطع  در  و  نیمسال،   ۴

تحصیلی، می‌توانند از این وام بهره‌مند شوند.
دکتر محمدی، در پایان، با تأکید بر رایزنی‌های 
مکرر دانشگاه با صندوق رفاه در خصوص تخصیص 
دانشجویان  به  دانشجویی  وام  بودجه  اعتبار 
وام  دریافت  متقاضیان  افزود:  دانشگاه،  مستعد 
شهریه دانشجویی، پس از ثبت درخواست خود 
و تأیید نهایی مرکز آموزش دانشگاه و واحدهای 
استانی، می‌بایست مدارک لازم را برای تشکیل 
پرونده و اخذ وام شهریه به مرکز آموزش محل 

تحصیل خود ارائه کنند.

 ثبت‌نام وام شهریه دانشجویی دانشگاه جامع علمی - کاربردی
از اول اردیبهشت ماه آغاز می‌شود.

شهریه  وام  ثبت‌نام  اینکه  بیان  با  عباسی،  سلیمان  دکتر 
اردیبهشت  اول  از  کاربردی  ـ  علمی  جامع  دانشگاه  دانشجویی 
ثبت‌نام  برای  متقاضی  دانشجویان  داشت:  اظهار  می‌شود،  آغاز 
وام شهریه دانشجویی تا ۳۱ اردیبهشت ماه می‌توانند درخواست 
نشانی: به  دانشجویان  رفاه  صندوق  پکپارچه  سامانه  در  را   خود 

https://refah.swf.ir ثبت کنند.
کاربردی،  ـ  علمی  جامع  دانشگاه  دانشجویی  و  فرهنگی  معاون 
ثبت  از  پس  دانشجویی،  شهریه  وام  دریافت  متقاضیان  افزود: 
درخواست خود و تأیید نهایی مرکز آموزش علمی ـ کاربردی و 
واحدهای استانی، می‌بایست مدارک لازم را برای تشکیل پرونده 
و اخذ وام شهریه به مرکز آموزش محل تحصیل خود ارائه کنند. 
لازم به ذکر است که مبلغ وام شهریه به ازای هر نیمسال تحصیلی 

۳۰ میلیون ریال است.

از اول اردیبهشت شروع شده است

زمان ثبت‌نام وام شهریه دانشجویی 
دانشگاه جامع علمی - کاربردی

اخبار هفته
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رئیس پلیس فضای تولید و تبادل اطلاعات )فتا( فراجا تأکید کرد

هرگونه وعده 
فروش سؤالات 
آزمون سراسری 

بدون تردید 
كلاهبرداری است

رئیـس پلیس فضـای تولیـد و تبادل 
اطلاعات )فتـا( فراجا، روز پنجشـنبه 
30 فروردیـن مـاه، در همایـش ملـی 
حفاظتـی  و  اجرایـی  ابعـاد  تبییـن 
 ۱۴۰۳ سراسـری  آزمـون  اول  نوبـت 
تأکید کـرد: داوطلبـان و خانواده‌های 
وعـده  هرگونـه  اینکـه  در  آنهـا 
سراسـری  آزمـون  سـؤالات  فـروش 
کلاهبـرداری اسـت، تردیـد نکننـد.

بـه گـزارش روابـط عمومی سـازمان سـنجش 
آمـوزش کشـور، سـردار وحیـد مجیـد، در این 
همایـش کـه در محـل سـازمان پژوهش‌هـای 
علمـی و صنعتـی ایـران برگـزار شـد، گفـت: 
آزمـون سراسـری، یـک موضـوع ملی اسـت و 
خوشـبختانه در سـال‌های گذشـته، همـکاری 
گسـترده‌ای در ایـن زمینـه بیـن دسـتگاه‌های 
مختلـف صـورت گرفتـه اسـت. بـرای مقابلـه 
بـا تقلب‌هـای سـازمان یافتـه باید بـا مجرمان 
مجرمـان  ایـن  و  کـرد  مبـارزه  سـایبری 
تلگـرام،  ماننـد  خارجـی،  پلتفرم‌هـای  در 

اینسـتاگرام و واتسـاپ، فعالیـت دارنـد.
رئیـس پلیـس فضـای تولید و تبـادل اطلاعات 
برنامه‌ریزی‌هـای  بـا  افـزود:  فراجـا،  )فتـا( 
صـورت گرفتـه، از چنـد مـاه قبـل از برگزاری 
آزمون سراسـری، تحـرکات مجرمان سـایبری 
زیـر نظـر قـرار دارد. رصـد عـام پلتفرم‌هـای 
از  بیـش  تاکنـون   1399 سـال  از  خارجـی 
شـامل  مجرمانـه  فعالیـت  نشـانک  هـزار   ۵
می‌دهـد  نشـان  را  لینـک  و  گـروه  کانـال، 
کـه بـا اقدامـات صـورت گرفتـه، ایـن میـزان 
تقلیـل  بـه ۲ هـزار مـورد  فعالیـت مجرمانـه 
یافتـه اسـت و در نهایـت فعالیـت ۸۰۰ مـورد 
فعالیـت مجرمانه شناسـایی شـدند کـه پس از 
بررسـی‌های نهایـی طـی ایـن سـال‌ها حـدود 

۴۰۰ نفـر دسـتگیر شـدند.
سـردار مجیـد، با اشـاره بـه اقدامـات مجرمان 

سـایبری در حـوزه آزمـون سراسـری، گفـت: 
مجرمـان در اقدامـات خـود پول‌هـای کلانـی 
از  برخـی  کـه  کردنـد  دریافـت  داوطلبـان  از 
شناسـایی  بانکـی  کارت‌هـای  طریـق  از  آنهـا 
می‌شـدند؛ البتـه به مـرور، روش‌هـای مجرمان 
سـایبری پیشـرفته‌تر شـد و این کلاهبـرداران 
از کارت‌هـای بانکـی اجـاره‌ای اسـتفاده کردند 
تـا پلیـس در شناسـایی آنهـا با مشـکل مواجه 
شـود. در هفته‌هـای اخیـر نیـز چنـد متهـم 
سراسـری  آزمـون  حـوزه  در  کلاهبـرداری 
دسـتگیر شـدند کـه بالـغ بـر ۱۰۰ هـزار تتـر 

رمـز ارز دریافـت کرده‌انـد.
بـرای  کلاهبـرداران،  از  برخـی  داد:  ادامـه  وی 
ابعـاد  در  طال  سـکه  جعلـی،  سـؤالات  ارائـه 
مختلـف دریافـت کرده‌اند که بیـش از ۵۰ مورد 
دسـتگیری در ایـن زمینـه انجـام شـده اسـت.

رئیـس پلیـس فضـای تولید و تبـادل اطلاعات 
)فتـا( فراجـا، بـا بیـان اینکـه از ابتـدای سـال 
آمـوزش  سـنجش  سـازمان  هماهنگـی  بـا 
کشـور در سراسـر کشـور رصد فضـای مجازی 
در حـال انجـام اسـت، گفـت: حتـی افـرادی 
کلاهبـرداری  گذشـته  سـال‌های  در  کـه 
کرده‌انـد، تحـت رصـد قـرار دارنـد و بـا توجه 
کـه کلاهبـرداران  پیچیـده‌ای  روش‌هـای  بـه 
بین‌الملـل هـم  از حـوزه  اسـتفاده می‌کننـد، 
اسـتفاده شـده اسـت؛ بنابرایـن، مـردم شـک 
نداشـته باشـند کـه ایـن شـیوه‌ها و شـگردها 
کلاهبـرداری اسـت و این سـوداگران به دنبال 

یغمـا بـردن سـرمایه آنهـا هسـتند.
سـردار مجیـد، در پایان، با اشـاره بـه ضرورت 
حـوزه  کلاهبـرداران  مـورد  در  بازدارندگـی 
آزمـون سراسـری، خاطرنشـان کـرد: فـروش 
سـؤالات تقلبی به داوطلبان آزمون سراسـری، 
تنهـا یـک جـرم سـاده نیسـت، بلکه بـه خطر 
انداختـن امنیت روانی جامعه اسـت و مجازات 

سـنگینی را بایـد بـه دنبال داشـته باشـد.

مشاور رئیس و مدیرکل روابط عمومی سازمان سنجش آموزش 
 »Ph.D« دكتری  دوره  ورودی  آزمون  رشته  انتخاب  کشور، 
چهارشنبه روز  تا  اول  شنبه  روز  از   1403 سال   نیمه‌متمركز 

پنجم اردیبهشت ماه خبر داد.
روابط عمومی سازمان سنجش آموزش کشور، دکتر علیرضا  به گزارش 
کریمیان، با اشاره به اینکه از ۱۵۱۶۴۳ داوطلب شرکت کننده در آزمون 
دکتری ۱۴۰۳ تعداد ۱۲۵۱۷۴ نفر مجاز به انتخاب رشته شده‌اند، گفت: 
اطلاع‌رسانی سازمان  از طریق درگاه  آزمون دکتری،  اولیه  نتایج  كارنامه 
سنجش آموزش کشور اعلام شده است و آن‌دسته از افرادی كه بر اساس 
مندرجات كارنامه اولیه، مجاز به انتخاب رشته‌های تحصیلی در یک یا چند 
کدترکیب رشته از مجموعه امتحانی در دوره روزانه یا سایر دوره‌ها شده‌اند، 
باید تا روز چهارشنبه 5 اردیبهشت ماه نسبت به ثبت كدرشته ‌محل‌های 
به  توجه  با  انتخابی خود )حداكثر 50 كدرشته ‌محل در صورت وجود( 

مجموعه امتحانی كه در آن آزمون داده‌اند، اقدام کنند.
وی، با اشاره به اینکه از تعداد بیش از ۱۲۵ هزار نفری که مجاز به انتخاب 
به  خطاب  هستند،  زن  نفر   ۵۶۴۰۹ و  مرد  نفر   ۶۸۷۶۵ شده‌اند  رشته 
متقاضیان تأکید کرد: داوطبان باید ابتدا نسبت به مطالعه دقیق دفترچه 
راهنمای انتخاب رشته‌های تحصیلی و اطلاعیه‌های مرتبط با آن اقدام کنند 
و سپس كدرشته‌محل‌های مورد علاقه خود را از كدرشته‌محل‌های مربوط 
به مجموعه امتحانی انتخاب و اولویت‌ها را به ترتیب علاقه مرتب و پس از آن 
نسبت به ثبت انتخاب‌های خود اقدام کنند و توجه داشته باشند که دفترچه 
راهنمای انتخاب رشته‌های تحصیلی این آزمون، در درگاه سازمان سنجش 

آموزش کشور در اختیار داوطلبان قرار گرفته است.
خاطرنشان  کشور،  آموزش  سنجش  سازمان  عمومی  روابط  مدیرکل 
به  علاقه‌مند  و  شده‌اند  رشته  انتخاب  به  مجاز  که  داوطلبانی  کرد: 
به  که  است  لازم  هستند،  اسلامی  آزاد  دانشگاه  رشته‌های  انتخاب 
 www.azmoon.org آدرس:  به  مذکور  اطلاع‌رسانی دانشگاه   درگاه 
براساس اطلاعیه‌های مربوط که در درگاه اطلاع‌رسانی آن  و   مراجعه 
دانشگاه منتشر می‌شود، اقدام کنند؛ ضمناً کد دسترسی برای انتخاب 
رشته‌محل‌های دانشگاه آزاد اسلامی در انتهای کارنامه درج شده است.

دکتر کریمیان، در پایان، افزود: اسامی معرفی‌شدگان دارای حدنصاب 
به منظور شركت در مرحله دوم، شامل: مصاحبه، بررسی سوابق علمی 
درگاه  از طریق  ماه سال جاری  اول خرداد   دهه  در   ... و  پژوهشی  و 

اطلاع‌رسانی سازمان سنجش آموزش کشور منتشر خواهد شد.

انتخاب رشته‌ آزمون دوره دكتری 
سال 1403 تا روز چهارشنبه
5  اردیبهشت‌ماه  ادامه  دارد

مشاور رئیس و مدیرکل روابط عمومی سازمان سنجش آموزش کشور خبر داد

اخبار هفته
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آزمـون‌  حفاظـت  شـورای  رئیـس 
اینکـه  بـر  تأکیـد  بـا  سراسـری، 
حفاظت از امنیت آزمون سراسـری 
مطالبـه ملـی و از مصادیـق حقوق 
عامـه اسـت، گفـت: بـا توجـه بـه 
مصوبـه شـورای  و  ذاتـی  وظایـف 
دسـتگاه‌های  کشـور،  امنیـت 
در  قضایـی  و  امنیتـی  انتظامـی، 
سراسـری  آزمـون  امنیـت  حفـظ 

دارنـد. مسـؤولیت 
به گزارش روابط عمومی سازمان سنجش 
محمدحسین  دکتر  کشور،  آموزش 
سازمان  افزایی  هم  نشست  در  حاجیلو، 
نمایندگان  با  کشور  آموزش  سنجش 
تام‌الاختیار دستگاه‌های اجرایی - قضائی، 
امنیتی، اطلاعاتی و انتظامی در خصوص 
 ،1403 سال  سراسری  آزمون  حفاظت 
تخلف  از  پیشگیری  و  شناسایی  گفت: 
شده  برنامه‌ریزی  اقدامات  با  مقابله  و 
گروه‌های سودجو و اغفال‌گر که موجب 
زحمتکش  و  پرتلاش  داوطلبان  نگرانی 
می‌شود، مورد حمایت قاطبه مردم و از 

جمله مصادیق حقوق عامه است.
قائم مقام رئیس سازمان سنجش آموزش 

در  داوطلبان  عضویت  مورد  در  کشور، 
گروه‌ها و کانال‌های فضای مجازی مدعی 
تقلب هشدار داد تا داوطلبان عزیز گرفتار 

سوداگران کنکور نشوند.
رئیس شورای حفاظت آزمون‌ سراسری، 
با اشاره به برخی از گزارش‌های دریافتی 
از شدت یافتن فعالیت عوامل سودجوی 
اجتماعی  شبکه‌های  در  تقلب  مدعی 
یک  در  که  داوطلبانی  گفت:  مجازی، 
در  موفقیت  برای  سال‌ها  حتی  یا  سال 
تلاش  و  برنامه‌ریزی  سراسری  آزمون 

و  خود  انرژی  و  وقت  صرف  با  و  کرده‌ 
کنکور  در  شرکت  آماده  خانواده‌ها 
رقابت  در یک  که  دارند  انتظار  شده‌اند، 
سالم و ایمن شرکت کنند و شاهد تحقق 

عدالت آموزشی در جامعه باشند.
با اشاره به اینکه فعالیت  دکتر حاجیلو، 
در  گروه‌ها  و  کانال‌ها  در  تقلب  مدعیان 
عنوان  به  مجازی  اجتماعی  شبکه‌های 
از  پیش  پیشگیرانه  اقدام  مهم‌ترین 
از مدت‌ها قبل در رصد،  اجرای آزمون، 
نهادهای  کنترل  تحت  و  شناسایی 

فتا  پلیس  ویژه  به  امنیتی  و  اطلاعاتی 
در  داوطلبان  گفت: عضویت  دارند،  قرار 
گروه‌ها و کانال‌های مجازی مدعی تقلب 
و همچنین استفاده از ابزارهای ممنوعه 
موجب  و  می‌شود  محسوب  تخلف 

محرومیت آنان از آزمون خواهد شد.
رئیس شورای حفاظت آزمون‌ سراسری، 
خاطرنشان کرد: از طرف دیگر، کسانی که 
در این گروه‌ها اقدام به ارسال مدارک و 
هرگونه پرداخت وجه می‌کنند، با معرفی 
مطابق  مورد،  حسب  قضایی،  مراجع  به 
با اعمال مجرمانه صورت پذیرفته، حتی 

مشمول مجازات حبس هم می‌شوند.
سـنجش  سـازمان  رئیـس  مقـام  قائـم 
آمـوزش کشـور، در پایـان، تأکیـد کرد: 
آزمـون سراسـری،  امنیـت  از  حفاظـت 
حقـوق  مصادیـق  از  و  ملـی  مطالبـه 
وظایـف  بـه  توجـه  بـا  و  اسـت  عامـه 
ذاتـی و مصوبـه شـورای امنیـت کشـور، 
دسـتگاه‌های انتظامـی، امنیتی و قضایی 
سراسـری  آزمـون  امنیـت  حفـظ  در 
تمهیـدات  بـا  لـذا  دارنـد؛  مسـؤولیت 
اندیشـیده شـده، هیچ داوطلـب متقلبی 

شـد. نخواهـد  دانشـگاه  وارد 

رئیس شورای حفاظت آزمون‌ سراسری تأکید کرد

عضویت در گروه‌های مدعی تقلب و استفاده از ابزارهای ممنوعه مشمول مجازات می‌شود

زمان‌بندی سامانه انتقال دانشجویان دانشگاه‌های علوم پزشکی در نیمسال 
اول سال تحصیلی ۱۴۰3-۱۴۰4 اعلام شد.

انتقال دانشجویان دانشگاه‌های علوم پزشکی کشور برای نیمسال اول سال  سامانه 
تحصیلی ۱۴۰3-۱۴۰4 از اول اردیبهشت ماه فعال خواهد شد.

دانشگاه‌های علوم پزشکی باید در زمان‌بندی اعلام شده، نسبت به ثبت درخواست، 
رسیدگی و پاسخگویی به تقاضاهای انتقال دانشجویان بر اساس بازه‌های زمانی اشاره 
شده با رعایت ضوابط و مقررات آموزشی و مصوبات شورای‌ عالی برنامه‌ریزی علوم 

پزشکی در رشته مقاطع مختلف اقدام کنند.

تکمیلی،  تحصیلات  مقاطع  دانشجویان  انتقال  ممنوعیت  به  توجه  با  همچنین 
سال‌های  روال  طبق  دانشجویان،  از  دسته  این  انتقال  خصوص  در  تصمیم‌گیری 
گذشته، بر عهده کمیسیون موارد خاص انتقال دانشجویان مقاطع کارشناسی‌ارشد و 

دکتری تخصصی(Ph.D)وزارت بهداشت خواهد بود.
بر عهده  نیست، مسؤولیت  فعال  انتقال در موعد مقرر  در دانشگاه‌هایی که سامانه 
همان دانشگاه است و می‌بایست از ارجاع هرگونه مکاتبه اداری یا دانشجو به وزارت 

بهداشت برای اخذ مجوز خارج از سامانه، خودداری شود.

برای نیمسال اول ۱۴۰4-۱۴۰3

زمان شروع نقل و انتقال دانشجویان دانشگاه‌های علوم پزشکی اعلام شد

جدول زمان‌بندی سامانه انتقال دانشجویان در نیمسال اول سال تحصیلی ۱۴۰4-۱۴۰3
اقدامبازه زمانیردیف

ثبت درخواست از سوی دانشجویان متقاضی در دانشگاه‌های مبدأ و بارگذاری مدارک لازم.شنبه ۱ اردیبهشت ماه تا چهارشنبه ۳۰ خرداد ماه ۱۱۴۰۳

بررسی مدارک و اعلام نقص از سوی دانشگاه مبدأ و ویرایش از سوی دانشجو.شنبه ۲ تیر ماه تا شنبه ۱۶ تیر ماه ۲۱۴۰۳

رسیدگی و اعلام نتیجه اولیه از سوی دانشگاه مبدأ.یکشنبه ۱۷ تیر ماه تا یکشنبه ۳۱ تیر ماه ۳۱۴۰۳

بررسی مدارک و اعلام نقص از سوی دانشگاه مقصد و ویرایش از سوی دانشجو.دوشنبه ۱ مرداد ماه تا سه‌شنبه ۱۶ مرداد ماه ۴۱۴۰۳

چهارشنبه ۱۷ مرداد ماه تا چهارشنبه ۳۱ مرداد ماه ۵۱۴۰۳
- بررسی و اعلام نتیجه از سوی دانشگاه مقصد.

- تأیید نهایی و تثبت نتیجه نهایی فرآیند از سوی دانشگاه مبدأ و ارسال به دانشگاه مقصد.

سامانه مهمانی در طول نیمسال تحصیلی فعال است و نیازی به رعایت این جدول زمان‌بندی نیست.

اخبار هفته
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هفته‌نامه خبـری و اطلاع‌رسانی سازمان سنجش آموزش کشور 12

اعلام زمان برگزاري، نحوه‌ دریافت كارت‌ و محل رفع‌نقص 
كارت شركت در آزمون سراسري‌ سال 1403 )نوبت اول(

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش کشور درباره:

تاریخ برگزاری آزمونگروه‌هاي آزمايشي 

علوم ریاضی و فنی 
صبح پنجشنبه 1403/02/06

علوم انسانی

بعدازظهر پنجشنبه 1403/02/06هنر

بعدازظهر پنجشنبه 1403/02/06زبان‌هاي خارجي

صبح جمعه 1403/02/07علوم تجربی

الف- نحوه‌ و زمان پرينت برگ راهنما و كارت شركت در آزمون
كارت‌هاي‌ شركت در‌ آزمون‌ همه داوطلبان به‌همراه راهنماي شركت در آزمون، از 
روز ‌دوشنبه 1403/02/03 لغايت روز چهار‌شنبه 1403/02/05 در سامانه جامع 
آزمون سراسري )مندرج در درگاه اطلاع‌رساني سازمان سنجش آموزش كشور( 
براي مشاهده و پرينت فعال خواهد شد. داوطلبان باید با ورود به کارپوشه خود 
و  راهنما  از  پرينت  و رمز عبور، يك نسخه  یکتا  / شناسه  از طريق درج کدملي 
آزمايشي  گروه  دو  در  كه  داوطلبانی  کنند.  تهيه  خود  آزمون  در  شركت  كارت 
متقاضي شده‌اند )یک گروه آزمایشی اصلی »علوم ریاضی و فنی، علوم انسانی و 
علوم تجربی« به همراه یکی از گروه‌هاي آزمايشي هنر یا زبان‌هاي خارجي( داراي 

دو کارت هستند. 
داوطلبان باید طبق تاريخ و آدرس تعيين شده روي كارت شركت در آزمون، به 

حوزه امتحاني مربوط مراجعه کنند. 
و  آزمون  در  كارت شركت  پرينت  داشتن  همراه  آزمون،  جلسه  در  براي شركت 
همچنين اصل كارت ملي يا اصل شناسنامه عكس‌دار و ارائه آن، الزامي است. در 
صورت مشاهده نقص احتمالی در كارت شركت در آزمون، باید »مطابق بند »پ« 
اين اطلاعيه« به واحدهای رفع‌نقص كارت اعلام شده در جدول شماره 2 )ذیل 

همین اطلاعیه که در سایت سازمان سنجش آمده است(، مراجعه کنید.
یادآوری مهم: با توجه به اينکه روش ورود به سامانه جامع آزمون سراسري و 
کارپوشه داوطلبان از طريق وارد کردن کدملي / شناسه یکتا و رمز عبور و سپس 
دريافت کد تأييد ارسالي از سوی سامانه به شماره تلفن همراه اعلام شده در زمان 
ثبت‌نام است، ضرورت دارد که در زمان ورود به سامانه جامع، شماره تلفن همراه 

اعلام شده زمان ایجاد حساب کاربری در دسترس باشد.

ب- محل‌ رفع‌نقص كارت شركت در آزمون
محل رفع‌نقص كارت شركت در ‌آزمون داوطلبان گروه‌هاي آزمايشي علوم رياضي 
بر مبناي‌ شهرستان‌  انساني‌، علوم‌ تجربي‌، هنر و زبان‌هاي ‌خارجي‌  و فني‌، علوم 
انتخابي‌ آنان‌ كه‌ در تقاضانامه‌ ثبت‌نام‌ مشخصك‌رده‌اند، به‌ شرح‌ جدول شماره‌ 1 و 

آدرس محل رفع‌نقص به شرح جدول شماره 2 )مندرج در ذیل اين اطلاعيه که در 
سایت سازمان سنجش آمده(، می‌باشد.

تغییر  و  ثبت‌نام جدید  آزمایشی،  گروه  تغییر  آزمون  این  در  مهم:  تذکر 
حوزه امتحاني به هیچ‌وجه امکان‌پذیر نیست؛ لذا از مراجعه به واحدهای 

رفع‌نقص کارت، برای این موارد جداً خودداری شود.

پ- در صورت مشاهده مغايرت در مندرجات كارت شركت در آزمون، 
داوطلبان لازم است که به شرح زير اقدام کنید:

احوال،  ثبت  سامانه  از  داوطلبان  شناسنامه‌اي  اطلاعات  دريافت  به  توجه  با   -1
امکان ويرايش اطلاعات شناسنامه‌اي وجود ندارد؛ لذا چنانچه مغايرتي در اطلاعات 
مندرج در بندهاي 1، 2، 3، 4، 12 و 13 )اطلاعات شناسنامه اي( كارت شركت در 
آزمون شما وجود دارد، ضروري است که موارد مغایرت را از اداره ثبت احوال شهر 

یا منطقه محل سکونت خود پی‌گیری کنید.
هستند،  تحصيلي  سوابق  اعمال  مشمول  داوطلبان  تمامی  اینکه  به  توجه  با   -2
چنانچه نسبت به مندرجات كارت شركت در آزمون در بندهاي 6، 15، 16، 22، 
23 و 24 شامل سال اخذ و نوع ديپلم، كد دانش‌آموزي و منطقه اخذ ديپلم، عنوان 
دانش‌آموزي  كد  و  پيش‌دانشگاهي  اخذ  ناحيه  يا  منطقه  پیش‌دانشگاهی،  مدرک 
يا  براي اصلاح مورد  مقطع پيش‌دانشگاهي مغايرتي مشاهده شد، لازم است که 
موارد مذکور، حداكثر تا تاريخ 1403/02/20 به منطقه آموزش و پرورش محل 
اخذ مدرك تحصيلي خود مراجعه و از آن طريق نسبت به اصلاح موارد اقدام کنید.

3- چنانچه مغايرتي در اطلاعات مندرج در بندهاي 14، 18، 19، 20، 21 و 25، 
شامل: محل تولد، معدل كتبي نهايي ديپلم، محل اخذ مدرك ماقبل ديپلم، محل 
اخذ مدرك ديپلم، محل اخذ مدرك پيش‌دانشگاهي، وضعيت تحصيلي و اشتغال 
مشاهده کردید، لازم است که براي اصلاح مورد يا موارد مذكور، حداكثر تا تاريخ 
1403/02/05 منحصراً به درگاه اينترنتي سازمان سنجش آموزش کشور )قسمت 
ويرايش اطلاعات( مراجعه و با توجه به توضيحات مندرج در درگاه نسبت به اصلاح 

موارد اقدام کنید. 
 4- چنانچه نسبت به اطلاعات مندرج در بندهاي 1-4، 2-4، 3-4 و 4-4 به شرح 
ذيل معترض هستید، ضروري است که براي بررسي موضوع در روز چهارشنبه 
 14:00 ساعت  از  بعدازظهر  و   12:00 الي   8:30 ساعت  از  )صبح   1403/02/05
الي 18:00( به نماينده سازمان سنجش مستقر در واحد رفع‌نقص حوزه مربوطه 
براساس جدول شماره 2 )ذیل همین اطلاعیه که در سایت سازمان سنجش آمده 

است(، مراجعه کنید.
1-4- مغايرت در بندهاي 2 و 8 )جنسيت و معلوليت(.

حروف  به صورت  يا  عددي  به صورت  چه  شما  داوطلبی  شماره  چنانچه   -4-2
ناخواناست.  

3-4- چنانچه كارت شركت در آزمون شما فاقد عكس است يا عكس روي كارت 

به اطلاع داوطلبان شرکت در آزمون‌ سراسري‌ سال 1403 )نوبت اول( مي‌رساند که آزمون اختصاصي هر یک از گروه‌های 
آزمايشي در تاریخ‌های اعلام شده به  شرح ذیل در 412  شهرستان و بخش مختلف كشور )به شرح جدول شماره 1 مندرج 

در ذیل این اطلاعیه که  در سایت سازمان سنجش آمده است(، برگزار خواهد شد.

اطلاعیه
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شما داراي اشكالاتي، از جمله: اشتباه بودن عکس، فاقد مهر، عدم وضوح و ... است، 
باید در روز اعلام شده، شخصاً با همراه داشتن سه قطعه عكس 4×3 )در سال جاري 
سازمان سنجش  نماينده  به  عكس‌دار،  شناسنامه  يا  ملي  كارت  باشد(،  شده  تهيه 
مستقر در واحد رفع‌نقص حوزه مراجعه کنيد؛ در غير اين‌صورت، مطابق ضوابط با 
شما رفتار خواهد شد. در صورتي كه در اين خصوص كارت داوطلب داراي اشكال 
است و تا روز قبل از آزمون نسبت به رفع آن اقدام نکند، مطابق مقررات مربوط به 

تخلف و تقلب با وي رفتار خواهد شد.
در  را  معلوليت  به  مربوط  بندهاي‌  از  كيي‌  كه‌  داوطلبانی  از  آن‌دسته‌  براي‌   -4-4
بهزيستي  سازمان  از  استعلام  از  پس  و  کرده‌اند‌  علامت‌گذاري‌  ثبت‌‌نام‌  تقاضانامه‌ 
معلوليت آنان مورد تأييد قرار گرفته، در مقابل‌ عنوان‌ معلوليت‌ در كارت‌ شركت در 
آزمون، نوع‌ معلوليت‌ و شدت آن درج‌ شده‌ است‌. چنانچه‌ داوطلبی كيي‌ از بندهاي‌ 
مذكور را علامت‌گذاري‌ نموده، اما معلوليت وی مورد تأييد قرار نگرفته است و بند 
معلوليت وي حذف شده، لازم‌ است که‌ در روز اعلام شده ،با همراه داشتن گواهي 
معلوليت که از سازمان بهزیستی محل سکونت خود دریافت کرده است، مراتب‌ را 
سريعاً به‌ واحد رفع‌‌نقص‌ اطلاع‌ دهد تا قبل‌ از برگزاري‌ آزمون‌ وضعيت‌ وي‌ مشخص‌ 

شود.
بند 17  و در  بوده  از سهميه مناطق  5- چنانچه سهميه درخواستي داوطلب غير 
متقاضیان  که  است  لازم  شده،  درج  مناطق  سهميه  وی  آزمون  در  شركت  كارت 
امورايثارگران، رزمندگان ستاد كل نيروهاي  بنياد شهيد و  از سهميه‌هاي  استفاده 
و  همسر  همچنين  و  بسيجي  داوطلب  رزمنده  و  كشاورزي  جهاد  وزارت  مسلح، 
فرزندان آنان، برای اعلام مغايرت حداكثر تا تاریخ 1403/02/05 منحصراً به سامانه 
جامع آزمون سراسري در درگاه اطلاع‌رسانی اين سازمان )قسمت ويرايش اطلاعات 
با توجه به توضيحات مندرج در سامانه مذکور نسبت به اصلاح  کارت( مراجعه و 
موارد اقدام کنند تا در صورت تأييد سهميه از سوی ارگان مربوط، بعد از برگزاري 
آزمون، سهميه مورد نظر برای وی اعمال شود. ضمناً تأيكد مي‌شود داوطلباني كه 
به هر  آنان  بودند، ولي سهميه  از سهميه  اول ثبت‌نام متقاضي استفاده  در مرحله 
دليل از طرف ارگان ذي‌ربط مورد تأييد قرار نگرفته، لازم است که براي بررسي و 
روشن شدن وضعيت سهميه خود )بعد از اقدام به ويرايش( به ارگان‌هاي ذي‌ربط 

نيز مراجعه کنند.
7- داوطلبان هر يك از گروه‌هاي آزمايشي علوم رياضي و فني، علوم تجربي و 
علوم انساني در صورت علاقه‌مندی به رشته علوم ورزشي )رديف  1  جدول  زیر( 
باید نسبت به انتخاب مورد مربوط و پرداخت هزینه آزمون عملی  )از روز یکشنبه 
1403/04/03 تا روز جمعه 08/ 1403/04( از طريق سامانه جامع آزمون سراسری 

اقدام کنند. 
نکته مهم: داوطلبانی مجاز به شرکت در آزمون عملی رشته علوم ورزشی خواهند 
اعلام  زمانی  بازۀ  در  عملی  آزمون  برگزاری  هزینه  پرداخت  به  نسبت  اولاً  که  بود 
شده و اعلام علاقه‌مندی به این رشته اقدام کنند و ثانیاً در جلسه آزمون گروه‌های 
آزمون‌های  از  یکی  در  تجربی  علوم‌  و  علوم ‌انسانی  فنی،  و  علوم ‌ریاضی  آزمایشی 

سراسری نوبت اول یا دوم )یا هر دو نوبت( سال 1403 حاضر باشند.
8- داوطلبان گروه آزمايشي هنر، در صورت علاقه‌مندي به رشته‌هاي پذیرش با 
آزمون مندرج در جدول زیر به منظور شركت در آزمون عملي، باید نسبت به انتخاب 
حداكثر دو مجموعه از رشته‌هاي تحصيلي جدول زیر )موارد 2 الي 14( و پرداخت 
هزینه آزمون عملی )از روز یکشنبه 03/ 1403/04 تا روز جمعه 08/ 1403/04( 

از طريق سامانه جامع آزمون سراسری اقدام کنند. 
نکته مهم: داوطلبانی مجاز به شرکت در آزمون عملی خواهند بود که اولاً نسبت به 
پرداخت هزینه برگزاری آزمون عملی در بازه زمانی اعلام شده و اعلام علاقه‌مندی به 
یک رشته یا رشته‌ها اقدام کنند و ثانیاً در جلسه آزمون گروه آزمایشی هنر در یکی 

از آزمون‌های سراسری نوبت اول یا دوم )یا هر دو نوبت( سال 1403 حاضر باشند.

رشته‌هاي با آزمون  شرايط خاص 
و دارای آزمون عملی در آزمون سراسري سال 1403

عنوان رشته‌هاردیف
علوم ورزشي 1
نقاشي، ارتباط تصويري، طراحي پارچه، طراحی لباس ، گرافیک و آموزش هنر2
طراحي صنعتي3
ادبيات نمايشي4
مجسمه‌سازي5

نوازندگی موسيقي ايراني: شامل سازهای )1- تار، 2- سه تار، 3- عود،6
4- نی، 5- قانون، 6- قیچک، 7- ‌سنتور، 8-کمانچه(

7
نوازندگی موسيقي جهاني: شامل سازهای )1- سازهای بادی چوبی،

 2- سازهای بادی برنجی، 3- سازهای زهی )ویلن، ویولا، ویلنسل،کنتربای(، 
4- پیانو، 5- گیتار(

كتابت و نگارگري8
آهنگسازي9
بازيگري10
طراحي صحنه11
نمايش عروسكي12
عكاسي13
سینما14

و  مراكز  تحصيلي  رشته‌هاي  انتخاب  به  علاقه‌مند  داوطلبان  از  آن‌دسته   -9
واحدهاي دانشگاه آزاد اسلاميك ه پذيرش در آنها به روش با آزمون صورت مي‌پذيرد، 
باید ضمن شركت در آزمون، براي اطلاع از نحوه انتخاب رشته‌هاي تحصيلي دانشگاه 
آزاد اسلامي به اطلاعيه اعلام نتيجه اوليه آزمون سراسري سال 1403 )نیمه دوم 

مرداد ماه سال 1403( مندرج در درگاه اطلاع‌رساني اين سازمان مراجعه کنند.

ت-یادآوری‌های مهم‌
فرآيند برگزاري آزمون صبح‌ها رأس‌ ساعت‌ 8:00 )هشت( و بعدازظهر   -1
ساعت 14:30 )دو و نیم بعد از ظهر( آغاز مي‌شود و درِ حوزه‌هاي امتحاني، به 
ترتیب، رأس‌ ساعت‌ 7:30 صبح و 14:00 )دو بعدازظهر( بسته خواهد شد؛ لذا از 
ورود داوطلبان پس از بسته شدن درِ حوزه‌هاي امتحاني ممانعت به عمل خواهد آمد.

2- هر داوطلب براي حضور در جلسه آزمون، علاوه بر پرينت كارت شركت در آزمون گروه 
آزمايشي مربوط‌، لازم است که اصل كارت ملي يا اصل شناسنامه عكس‌دار، چند مداد سياه 

نرم پررنگ، مداد تراش، مداد پاك‌کن و يك سنجاق يا سوزن همراه داشته‌ باشد.
دستي،  ساك  دستي،  يكف  جمله:  از  اضافي،  وسايل  آوردن  از  بايد  داوطلبان   -3
هرگونه دستگاه ارتباطي و الکترونیکی )از قبيل: پيجر، تلفن همراه، تبلت، قلم نوري، 
ساعت هوشمند، دستبند هوشمند، انگشتر هوشمند، هندزفری و ...(، کیف، جزوه، 
كتاب، ماشين حساب، هرگونه نتُ و يادداشت و نظاير آن و همچنين وسايل شخصي 
از  به جلسه آزمون ايكداً خودداري کنند. بديهي است كه همراه داشتن هر كدام 

وسايل مندرج در اين بند دارای تبعات زیر خواهد بود:
1-3- به عنوان تقلب و تخلف تلقي می‌شود و با داوطلبان ذي‌ربط براساس قانون 
رسيدگي به تخلفات و جرايم در آزمون‌هاي سراسري كه بخشي از آن در بند »ث« 

همین اطلاعیه درج شده است، رفتار خواهد شد.
2-3- در صورت همراه داشتن وسايل ذكر شده و تحويل آنها هنگام ورود به محل 
حوزه، در صورت مفقود شدن وسايل، حوزه برگزاري هيچ‌گونه مسؤوليتي در قبال 

آن نخواهد داشت.
3-3- تأکید می‌شود که همراه داشتن تلفن همراه، حتی به صورت خاموش 

در جلسه آزمون، موجب محرومیت از گزینش در آزمون خواهد شد.

اطلاعیه
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4- تعداد کارت شرکت در آزمون قابل دریافت برای داوطلبان با توجه به ثبت‌نام آنها 

در گروه‌های آزمایشی به شرح جدول ذیل خواهد بود:
تعداد و نوع کارت هایی که می‌توانند دریافت کنندگروه آزمایشیردیف

فقط کارت ورود به جلسه آزمون گروه آزمایشی علوم ریاضی علوم ریاضی و فنی1
و فنی

فقط کارت ورود به جلسه آزمون گروه آزمایشی علوم انسانیعلوم انسانی2
فقط کارت ورود به جلسه آزمون گروه آزمایشی علوم تجربیعلوم تجربی3

هنر4

1- کارت ورود به جلسه گروه آزمایشی هنر
2- کارت ورود به جلسه یکی از گروه‌های آزمایشی علوم ریاضی 
و فنی، علوم تجربی و علوم انسانی )در صورتی که قبلًا در آنها 

ثبت نام کرده اند(

زبان های خارجی5

1- کارت ورود به جلسه گروه آزمایشی زبان‌های خارجی
2- کارت ورود به جلسه یکی از گروه‌های آزمایشی علوم ریاضی 
و فنی، علوم تجربی و علوم انسانی )در صورتی که قبلًا در آنها 

ثبت نام کرده اند(

5- برای اطلاع از تعداد سؤالات و مدت پاسخگویی دفترچه‌های سؤال هر گروه آزمایشی 
و همچنین نکات مهم درخصوص پاسخنامه‌ها، ضرورت دارد »راهنمای شرکت در 
آزمون سراسری سال 1403 )نوبت اول(« را که همراه کارت شرکت در آزمون از 

طریق سامانه جامع آزمون سراسری قابل دریافت است، به دقت مطالعه کنید.  
6- با توجه به اينكه سازمان سنجش آموزش كشور در جهت بهبود و ارتقای يكفي 
حوزه‌هاي برگزاري آزمون، نياز به نظرات شما به عنوان معتبرترين منبع اخذ داده 
و اطلاعات براي ارزيابي حوزه‌ها دارد، خواهشمند است که نسبت به تكميل کردن 
پرسشنامه ارزيابي حوزه امتحاني خود در آزمون سراسري سال 1403 )نوبت اول( 
درگاه  طريق  از  اينترنتي  صورت  به   1403/02/13 لغايت   1403/02/06 تاريخ  از 

اطلاع‌رساني اين سازمان اقدام کنيد.
7- داوطلبان، در صورت به وجود آمدن هرگونه مشکل در فرآیند برگزاری 
سیستم  طریق  از   1403/02/13 تاریخ  تا  حداکثر  که  است  لازم  آنها،  برای 
پاسخگویی اینترنتی: https://request.sanjesh.org  با این سازمان مکاتبه 
کنند. درخواست‌های رسیده بعد از تاریخ فوق، قابل بررسی و پی‌گیری نخواهد بود.

8- رعایت پوشش اسلامی در حوزه‌های برگزاری آزمون الزامی است.

ث - مواردي از قانون رسيدگي به تخلفات و جرايم در آزمون‌هاي سراسري
ماده 5 - تخلفات و جرايم در اين قانون، مشتمل بر موارد زير است:

الف - ارتكاب هرگونه عملي كه موجب بي‌نظمي در برگزاري آزمون شود يا همراه 
داشتن هرگونه وسيله غيرمجاز، از قبيل: وسايل ارتباط الكترونكيي )حتی به صورت 

خاموش( و دستگاه‌هاي حافظه‌دار.
ب - ارتكاب هرگونه عمل خلاف مقررات كه آزمون داوطلب را از نظر علمي خدشه‌دار 

سازد، از قبيل:
1 - ارائه مدرك يا گواهي مجعول يا تصوير گواهي مجعول براي شركت در آزمون.

2 - تباني با داوطلبان يا افراد خارج از حوزه امتحاني يا دست‌اندركاران آزمون، از 
قبيل: عوامل اجرايي و طراحان سؤال براي تخلف در آزمون.

3 - ثبت‌نام در آزمون با هويت مجعول يا شركت در جلسه آزمون به جاي داوطلب اصلي.
و  الكترونكيي  ارتباط  وسايل  قبيل:  از  غيرمجاز،  وسيله  هرگونه  از  استفاده   - ج 

دستگاه‌هاي حافظه‌دار.
د - كمك به داوطلب خارج از ضوابط برگزاري آزمون برای پاسخ به سؤالات.

ه‍- دسترسي غيرمجاز به اطلاعات مربوط به داوطلبان يا استفاده غيرمجاز از آنها.
و - هرگونه تغيير غيرمجاز سؤالات، اوراق و پاسخنامه‌هاي داوطلبان يا ساير مدارك 

و دفاتر مربوط به آزمون.
يا  شركت  يا  آن  افشاي  و  دستيابي  جهت  در  تلاش  يا  آزمون  سؤالات  افشاي  ز- 

معاونت در اين امر، قبل يا حين برگزاري آزمون، به هر نحو.

ح - خريد يا فروش سؤالات آزمون يا پاسخ آنها يا شركت يا معاونت در اين امر، قبل 
يا حين برگزاري آزمون، اعم از اينكه سؤالات يا پاسخ آنها واقعي يا غيرواقعي باشد.

ماده 6 - هيأت‌هاي رسيدگي به تخلفات، صلاحيت صدور حكم به مجازات‌هاي زير 
را درباره متخلفان دارند:

الف - در مورد مشمولان بند )الف( ماده )5(: اخطار كتبي با درج در پرونده داوطلب 
و اعلام به مراجع ذي‌ربط يا محروميت از گزينش در آزمون همان سال.

ب - در مورد مشمولان بند )ب( يا بند )ج( ماده )5(: محروميت از گزينش علمي 
در آزمون همان سال و ابطال قبولي داوطلب در همان سال و محروميت از شركت 

در آزمون از يك تا ده سال بعد.
تبصره - آرای هيأت‌هاي بدوي، جز در مورد مشمولان بند )الف( ماده )6( اين قانون، 
قابل تجديد نظرخواهي در هيأت تجديد نظر رسيدگي به تخلفات در آزمون‌هاست.

ماده 7 - در مورد مشمولان بندهاي )د(، )هـ(، )و(، )ز( و )ح( ماده )5( هيأت‌هاي 
رسيدگي، متهم را براي رسيدگي و اعمال جزاي نقدي از ده ميليون )10.000.000( 
ريال تا يك ميليارد )1.000.000.000( ريال يا حبس از يك تا پنج سال يا هر دو 

مجازات، به محاكم دادگستري معرفي مي‌کنند.
ماده 8 - ارتكاب هر يك از اعمال موضوع ماده )5(، چنانچه در قالب عضويت در 
يك گروه يا شبكه باشد، موجب تشديد مجازات مي‌شود و تشيكل دهنده و سركرده 
گروه يا شبكه، به حداكثر مجازات محكوم مي‌گردد. مجازات هر يك از اعضاء كه در 
ارتكاب تخلفات و جرايم فوق دخالتي نداشته باشند، حسب مورد، حداقل مجازات 

ذكر شده براي مرتكب است.
ماده 9 - رسيدگي در هيأت‌هاي رسيدگي به تخلفات در آزمون‌ها مانع از رسيدگي 
يا  اداري  تخلفات  به  يا رسيدگي در هيأت‌هاي رسيدگي  قوانين جزايي  برابر ساير 
هيأت‌هاي انتظامي اعضاي هيأت علمي يا كميته‌هاي انضباطي دانشجويان نيست و 
مرتكب، علاوه بر مجازات مندرج در مواد )6( و )7( اين قانون، به مجازات مقرر در 

ساير قوانين و مقررات نیز محكوم مي‌شود.
ماده 10 - در صورت محكوميت قطعي فردي به كيي از مجازات‌هاي مندرج در اين 
قانون، به استثناي مجازات مندرج در بند )الف( ماده )6(، هيأت رسيدگي به تخلفات 
در آزمون‌ها، قبولي وي را در آزمون ابطال مي‌کند؛ در اين صورت، مؤسسه آموزشي 
مربوط از صدور و اعطاي هرگونه گواهي يا مدرك به چنین فردي خودداري خواهد 
کرد، و چنانچه گواهي فارغ‌التحصيلي به وي اعطاء شده باشد، وزارت علوم، تحقيقات 
و فناوري يا وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي يا وزارت آموزش و پرورش يا 

دانشگاه آزاد اسلامي، ملزم به ابطال آن گواهي هستند.
ماده 11 - چنانچه با بررسي‌هاي فني و علمي، بين نمرات و رتبه اكتسابي داوطلب و 
سوابق تحصيلي وي مغايرت‌هاي غيرمتعارف مشهود و اساسي، از قبيل: عدم تطابق معدل 
ديپلم و دوره پيش‌دانشگاهي با رتبه و نمره اكتسابي در آزمون، وجود داشته باشد، با 
تأييد هيأت‌هاي بدوي رسيدگي به تخلفات در آزمون‌ها، از داوطلب در يك يا چند درس 
عمومي و اختصاصي امتحان مجدد به‌عمل مي‌آيد. تعيين وضعيت نهايي آزمون اين 

داوطلب، براساس نتايج حاصل از امتحان مجدد، بر عهده هيأت بدوي است.
ماده 12 - هر مؤسسه يا آموزشگاه علمي و آموزشي كه براي افزايش آمادگي داوطلبان 
شركت در آزمون‌هاي مورد بحث اين قانون فعاليت ميك‌ند، چنانچه در تخلفات ماده 
)5( مشاركت داشته باشد، مجوز تأسيس آن لغو مي‌شود و مديران مسؤول آن، علاوه 
بر محروميت دائمي از تأسيس و اداره اين‌گونه مراكز، به مجازات‌هاي پيش‌بيني شده 
در اين قانون و ساير قوانين محكوم مي‌شوند، و چنانچه مؤسسه يا آموزشگاه فاقد 

مجوز باشد، مجازات مديران مسؤول آن حداكثر مجازات مندرج در ماده )6( است.
تبصره - در مورد آموزشگاه‌هايي كه فاقد مجوز باشند، علاوه بر اقدام مراجع قانوني 
ذي‌ربط، مدعي‌العموم نيز مي‌تواند راساً نسبت به اعلام جرم و پي‌گيري تخلفات آنان 

اقدام کند. 
روابط عمومي سازمان سنجش آموزش کشور

اطلاعیه
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توصیه های مهم برای شرکت در

 آزمون سراسری 
 سال 1403 

)نوبت اول(

لوازمی که داوطلب مجاز نیست
در جلسه آزمون به همراه داشته باشد

لوازمی که داوطلب بایـد
در جلسه آزمون به همراه داشته باشد

تجهیزات الکترونیکی )تلفن همراه، 
ساعت، دستبند، عینک و انگشتر هوشمند و...(

پرینت کارت شرکت در جلسه 
آزمون همراه با یک سنجاق

مداد سیاه نرم پررنگ )2عدد(کتاب، جزوه یا یادداشت

ساعت مچی ساده )غیرهوشمند(

ماشین حساب، پیجر و هندزفری
خودکار و پاک کن هوشمند

اصل کارت ملی یا اصل شناسنامه

وسایل فلزی
)گل سر، تل، آینه و... باید حتماً پلاستیکی باشد(

پاک کن و تراش )1 عدد(

ساک، کیف دستی
مواد خوراکی بجز آب آشامیدنی

روابط عمومی و امور بین الملل سازمان سنجش آموزش کشور

اینفوگرافیک
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دوره دكتري ورودي  آزمون  اطلاع شركتك‌نندگان   به 
که  مي‌رساند   1403 سال  )نيمه‌متمركز(   »Ph.D«
سه‌شنبه  در روز  مذكور  آزمون  اوليه  نتايج  كارنامه 
اين  اطلاع‌رساني  درگاه  طریق  از   1403/01/28
افرادی  از  آن‌دسته  است.  شده  مشاهده  قابل  سازمان 
كه بر اساس مندرجات كارنامه اوليه، مجاز به انتخاب 
رشته‌هاي تحصيلي در یک یا چند کدترکیب )رشته( از 
مجموعه امتحانی در دوره روزانه یا سایر دوره‌ها شده‌اند، 
چهارشنبه   روز  تا   1403/02/01 شنبه  روز  از  باید 
كدرشته‌محل‌هاي  ثبت  به  نسبت   1403/02/05
صورت  در  كدرشته‌محل   50 )حداكثر  خود  انتخابي 
با توجه به مجموعه امتحاني كه در آن آزمون  وجود( 
اقدام  سازمان  اين  اطلاع‌رساني  درگاه  در  داده‌اند، 
که  مي‌شود  توصيه  متقاضیان  از  اين‌دسته  به  کنند. 
ابتدا نسبت به مطالعه دقيق دفترچه راهنماي انتخاب 
اقدام  آن  با  مرتبط  اطلاعيه‌هاي  و  رشته‌هاي تحصيلي 

از  را  خود  علاقه  مورد  كدرشته‌محل‌هاي  سپس  و 
انتخاب  امتحاني  كدرشته‌محل‌هاي مربوط به مجموعه 
و اولويت‌ها را به ترتيب علاقه مرتب و پس از آن نسبت 
به ثبت انتخاب‌هاي خود اقدام کنند. دفترچه راهنماي 
انتخاب رشته‌هاي تحصيلي اين آزمون، از طريق درگاه 
سه‌شنبه  روز  بعدازظهر  از  سازمان  اين  اطلاع‌رساني 

1403/01/28 در اختيار داوطلبان قرار گرفته است.
داراي  معرفي‌شدگان  اسامي  که  است  توضيح  به  لازم 
)مصاحبه،  دوم  مرحله  در  شركت  منظور  به  حدنصاب 
اول  دهه  در   )... و  پژوهشي  و  علمي  سوابق  بررسي 
سازمان  اين  اطلاع‌رساني  درگاه  طريق  از  ماه  خرداد 

منتشر خواهد شد.
ضمناً نظر داوطلبان گرامی را به موارد ذیل جلب 

می‌کند:
و  شده‌اند  رشته  انتخاب  به  مجاز  که  داوطلبانی   -1
آزاد  دانشگاه  رشته‌های  انتخاب  به  علاقه‌مند 

دانشگاه  درگاه  به  که  است  لازم  هستند،  اسلامی 
و  مراجعه   www.azmoon.org :آدرس به  مذکور 
بر اساس اطلاعیه‌های مربوط که در درگاه آن دانشگاه 
اطلاع‌رسانی خواهد شد، اقدام کنند. شایان ذکر است 
که کد دسترسی برای انتخاب رشته‌محل‌های دانشگاه 

آزاد اسلامی، در انتهای کارنامه درج شده است.
در  رشته  انتخاب  به  مجاز  فقط  که  2-  داوطلبانی 
انتخاب  به  علاقه‌مند  و  شده‌اند  غيرروزانه  دوره‌هاي 
هر يك از كدرشته‌محل‌‌هاي مربوط به دانشگاه‌هاي: 
امام صادق)ع(، جامع امام حسين)ع( و علوم انتظامي 
شرايط  داشتن  و  تمايل  صورت  در  هستند،  امين 
مي‌توانند  دفترچه،  انتهاي  توضيحات  مطابق  لازم، 
روزانه  دوره‌هاي  به  مربوط  فقط كدرشته‌محل‌هاي 
دانشگاه‌هاي مذکور را با توجه به مجموعه امتحانی خود 

نيز انتخاب کنند.
روابط عمومی سازمان سنجش آموزش کشور

زمان انتشار كارنامه نتايج اوليه و زمان انتخاب رشته‌هاي تحصيلي
آزمون ورودي دوره دكتري»Ph.D«  )نيمه‌متمركز( سال 1403

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش کشور درباره:

 اعلام اصلاحات دفترچه راهنمای انتخاب رشته )شماره 2( 
آزمون ورودي دكتري »Ph.D«  نيمه‌متمركز سال 1403 

اطلاعيه سازمان سنجش آموزش کشور درباره:

رشته  انتخاب  راهنماي  دفترچه  انتشار  پيرو 
 )Ph.D( دكتري  ورودي  آزمون   )2 )شماره 
 ،1403/01/28 تاريخ  در   1403 سال  نيمه‌متمركز 
دفترچه  به  مربوط  جديد  اصلاحات  اعلام  ضمن 
که  اطلاعیه  این  زير  شرح  »به  شده  ياد  راهنماي 
اطلاع  به  در سایت سازمان سنجش آمده است«، 

مي‌رساند که داوطلبان مجاز به انتخاب رشته در آزمون 
فوق، مي‌توانند در مهلت مقرر، پس از مطالعه دقيق 
اطلاعيه،  اين  و مندرجات  راهنماي فوق  دفترچه‌ 
درگاه  به   1403/02/05 چهارشنبه  روز  پايان  تا 
انتخاب  به  نسبت  و  مراجعه  سازمان  اين  اطلاع‌رساني 

رشته خود اقدام کنند. 

به  نسبت  قبلًا  كه  داوطلباني  از  دسته  آن  ضمن،  در 
انتخاب كدرشته‌محل‌هاي تحصيلي خود اقدام کرده‌اند، 
نسبت  فوق،  تاريخ  تا  تمايل،  صورت  در  مي‌توانند، 
انتخابي  ويرايش كدرشته‌محل‌هاي  و  به مشاهده 

خود اقدام کنند.
روابط عمومي سازمان سنجش آموزش کشور

بدیــن وسیله به اطـالع مخاطبــان و خـوانندگان گـرامـی هفتـه‌‌‌نامـه پیـک‌‌‌سنـجش می‌‌‌رسـاند کــه ایـن هفته‌‌‌نامه، آماده 

دریافـت نظــرات، پیشنهـادهـا و مقـالات ارزشمـند اعضـای هیـأت علمی، پژوهشگران و دانشجویان فعال مؤسسات و 

مراکز دانشــگاهی در زمینــه‌‌‌های مطالــعه و برنامه‌‌‌ریزی، شیوه‌‌‌های مطالعه مؤثر، راه‌‌‌های مقابله با استرس و اضطراب، 

روان‌‌‌شناسـی کنکـور، عوامـل مؤثـر در موفقیت، معرفی رشـته‌‌‌های دانشـگاهی، زمینه‌‌‌هـای اشـتغال‌‌‌زایی و کارآفرینی و... 

کـه می‌‌‌توانـد بـرای داوطلبـان آزمون‌‌‌هـای سـراســری ورود به دانشـگاه‌‌‌ها مفید باشـد، خواهد بود.

ایـن هفته‌‌‌نامـه، انتظـار دارد بـا همـکاری و همیـاری ایـن عزیـزان، بتوانـد بـا اسـتفاده از مطالـب علمـی ارسـالی در 

موضوعـات پیشـگفته، نقـش خـود را، کـه یـاری رسـاندن مـداوم بـه داوطلبـان آزمون‌‌‌های سـراســری در تـامم ایــام سـال اسـت، بـه خوبی ایفا نـامید.

شایسـته اسـت کـه مطالـب ارسـالی، برگرفتـه از پژوهش‌‌‌هـا و جسـت و جوهایشـخصی یـا حاصـل ترجمه آنها از منابع معتبــر علمی باشـد. بدیهی اسـت کـه ذکر منابع 

و مراجـع تألیـف یـا تدویـن یا ترجمـه مقالات، الزامی اسـت.

ضمنـاً بـه اطالع می‌‌‌رسـاند کـه ایـن نشــریه، در حـک و اصلاح یـا خلاصه کردن مقالات و جسـتارهای ارسـالی در موضوعـات یاد شـده و همین طور درج یـا عدم درج 

آنها در نشــریه، آزاد است.  
peyk@sanjesh.org  :آدرس ایمیل

قابل توجه خوانندگان هفته‌‌‌نامه پیک‌‌‌سنجـش

اطلاعیه
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هفته‌نامه خبـری و اطلاع‌رسانی سازمان سنجش آموزش کشور 18
راهکارهای مطالعه‌ای، جسمانی و روانی برای

 آمادگی در واپسین روزهای مانده تا آزمون سراسری
فقط کسانی که تجربه شرکت در آزمون سراسری را 
داشته‌اند، می‌تواند حال و هوای این روزهای کنکوری‌ها 
را درک کنند. بهترین و آرامش‌بخش‌ترین کاری که در 
این ایام می‌توان انجام داد، آن است که توقع معقول از 
خود داشت و خودمان را سرزنش ننماییم و با دیگران 

مقایسه نکنیم. 
در این چند روز مانده تا روز برگزاری آزمون سراسری، 
باید سعی کنید  ولی  را شکست،  نمی‌توان شاخ غول 
و  باشد  خودتان  بر  متمرکز  ذهنتان  ایام  این  در  که 
شده  ارائه  برایتان  نوشتار  این  در  که  را  راهکارهایی 
با موارد حاشیه‌ای  از رویارویی  و  است، مطالعه کنید 
که در شبکه‌های مجازی منتشر می‌شود، پرهیز کنید.

آن  در  که  است  رقابتی  آزمون  یک  آزمون سراسری، 
از  و  باشد  توانمندی‌هایتان  و  خود  بر  تمرکزتان  باید 
مقایسه خود با دیگران و محاسبه نمره آزمون و رتبه و 

.... پس از برگزاری آزمون بپرهیزید.
اما  هستید،  سراسری  آزمون  در  شرکت  آماده  شما 
در  است.  باقی‌مانده  آن  شروع  تا  روزی  چند  هنوز 
داشته  استرس  است  ممکن  باقی‌مانده،  روزهای  این 
چگونه  را  روزها  این  که  نباشید  مطمئن  و  باشید 
روز  تا  مانده  روزهای  همین  خوشبختانه،  بگذرانید. 
آزمون سراسری هم می‌تواند یک فرصت مطلوب برای 
آماده شدن نهایی شما برای آزمون باشد. فقط هر روز 
پایین  را  استرس خود  بتوانید سطح  تا  کنید  مطالعه 
نگه دارید. مرور دانسته‌ها سبب می‌شود که حتی در 

حین مطالعه هم لذت ببرید!
باید در آخرین روزهای باقی‌مانده تا آزمون سراسری، 
مدام به مرور نکات کلیدی و خلاصه‌های خود بپردازید 

تا همه نکات و موارد، مدام در ذهنتان بازنگری شود.

راهکارهایی برای مطالعه
1- فاصله گرفتن از رسانه‌‎ها و فضای مجازی‌

فضای رسانه بسیار گسترده و جذاب است، ولی سعی 
برگزاری  روز  تا  باقی‌مانده  زمان  مدت  در  که  کنید 
وسایل  حتماً  و  بگیرید  رسانه  رژیم  سراسری،  آزمون 
ارتباطی را در این مدت از خود دور کنید و فقط روی 

مطالعه و آزمون تمرکز کنید. توجه داشته باشید که 
از برگزاری آزمون سراسری،  در روزهای آینده و بعد 
می‌توانید  که  داشت  خواهید  اختیار  در  زیادی  زمان 

اوقات فراغت خود را با آن سپری کنید. 
2- توجه به فضای مطالعه

مدت  که  خود  مطالعه  فضای  از  است  ممکن  گاهی 
باشید؛  شده  خسته  گذرانده‌اید،  آن  در  را  زیادی 
محدودی  مدت  برای  که  است  گاهی خوب  بنابراین، 
فضای مطالعه خود را تغییر دهید و مدت زمان کوتاهی 
منابع مطالعاتی خود را برای خواندن به حیاط یا پارک 

یا کتابخانه ببرید و در آنجا مطالعه کنید.
3- شناسایی نقاط قوت و ضعف

تمام منابع آزمون را به صورت مرتب کنار خود بچینید 
را  کتاب‌ها  و  آزمون  دروس  اسامی  برگه،  یک  در  و 
و  خود  آمادگی  میزان  کدام،  هر  جلوی  و  بنویسید 
این مدت مطالب را مرور می‌کنید،  دفعاتی را که در 
نیز بنویسید. )این راهکار انگیزه شما را برای مطالعه 
افزایش می‌دهد و باعث می‌شود که نقاط قوت و ضعف 

خود را در هر درس متوجه شوید(.
4- مرور خلاصه‌ها

هر آنچه که خودتان از دروس آزمون خلاصه کردیده‌اید 
یا منابع خلاصه‌ای را که در اختیار دارید، مرور کنید.

5- در فواصل زمانی متمرکز مطالعه و استراحت 
کنید

بیداری،  ساعت  و  کنید  برنامه‌ریزی  خودتان  برای 
و  تمرین  تغذیه،  و  استراحت  مطالب،  مرور  و  مطالعه 

تست‌زدن خود را یادداشت کنید.

6- افزایش مهارت تست‌زنی
به آزمون‌های سال‌های گذشته نگاهی بیندازید و هر 
روز چند ساعت را به تست‌زنی سؤالات آنها اختصاص 

دهید.
7- خود را بیازمایید

کنکور  فضای  در  را  خود  پیشِ‌رو،  روزهای  در  ی‌کبار 
تجسم کنید و فقط به تست‌زنی دروس بپردازید. 

8- بازنویسی خلاصه‌ها
مطالب خلاصه و نکات طلایی هر درس را که قبلًا نوشته 
یا در کتاب و جزوه خود مشخص کرده‌اید، دوباره بنویسید؛ 

چون بعداً در ذهنتان بهتر یادآوری می‌شود.

راهکارهای جسمی و روانی
1- آرام باشید

مهم‌تر از همه اینکه نترسید و با آرامش و انگیزه‌، بر 
خلاصه‌ها و مطالعات خود تمرکز و آنها را مرور کنید.

2- اختیار ذهنتان را در دست بگیرید
 درس خواندن برای آزمون، بسیار سخت و استرس‌زاست؛ 
در  را  زیادی  مطالب  می‌کنیم  سعی  که  زمانی  به‌ویژه 
ذهنمان حفظ کنیم؛ از سوی دیگر، قابلیت پیچیده ذهن 
ما در هر لحظه می‌تواند ما را به هزاران جا ببرد؛ پس 
ضرورت دارد که کنترل ذهنتان را در اختیار خود بگیرید.

3- حفظ شادابی
برای  و  بخورید  سالم  وعده‌های  میان  و  غذای خوب 
گوش  آرامش‌بخش  نواهای  به  استرستان  کاهش 

دهید.
4- به اندازه کافی بخوابید

بی‌قرار  وگرنه  نگیرید؛  نادیده  را  خود  شبانه  خواب 
قرار  نظر  مدّ  را  خود  بدن  عادات  همچنین  می‌شوید. 
دهید و در ساعات هشیاری ذهنتان، مطالب را مرور 

کنید و مغزتان را با کم‌خوابی خسته نکنید.
5- برخیزید

مطالعه  میز  پشت  ساعات  تمام  در  نشستن  جای  به 
راه  بلند شوید و  از جای خود  یا روی زمین، دقایقی 
بروید و کمی هم برای ورزش و حرکات کششی وقت 
یا  خانه  داخل  روز،  در  دقیقه  چند  حداقل  بگذارید. 

بیرون از خانه، پیاده روی کنید.

 فاطمه قلخانباز
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روز قبل از برگزاری آزمون سراسری چه کار کنیم؟

  روز آزمون سراسری چه کار کنیم؟

زمان برگزاری آزمون سراسری چه کار کنیم؟

بعد از آزمون سراسری چه کار کنیم؟
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1- از کارت ورود به جلسه آزمون خود پرینت بگیرید.
2- کارت ورود به جلسه آزمون خود را چاپ و درستی اطلاعات خود را در کارت 

آزمونتان بررسی کنید.
3- روز، ساعت و مکان آزمون خود و فاصله محل سکونتتان تا آنجا را نیز با دقت 

بررسی کنید. 

4- زود بخوابید.
5- شب قبل از آزمون، زود به رختخواب بروید؛ چرا که این موضوع در شادابی و آرامش 
شما در روز آزمون، بسیار مهم است؛ بنابراین، به هیچ‌وجه شب قبل از آزمون تا 

دیر وقت بیدار نمانید.

1- صبحانه سالم بخورید و لباس راحت بپوشید.
2- روز برگزاری کنکور، یک صبحانه مغذی و میان وعده سالم و سبک میل کنید. 
شاید در طول برگزاری کنکور، فرصت نکنید که چیزی بخورید؛ پس بهتر است 
که صبح روز آزمون، یک صبحانه کامل بخورید تا تمرکز خوبی در طول آزمون 

داشته باشید.
3- برای روز آزمون، لباس راحت، گشاد و خنک به تن داشته باشید.

4- وسایل الکترونیکی را کنار بگذارید.
5- قبل از آزمون، از فضای مجازی فاصله بگیرید. همچنین بهتر است که در روز 
آزمون، وسایل الکترونیکی )تلفن همراه، ساعت هوشمند و ...( را با خود به حوزه 

برگزاری آزمون نبرید. 
6- بردن لوازم تحریر و ساعت معمولی در جلسه برگزاری آزمون، فراموش نشود.

7- تعدادی مداد، پا‌ککن، تراش، خودکار و ساعت معمولی را 
آماده کنید و روز آزمون، همراه خود داشته باشید.

8- کارت شناسایی و کارت ورود به جلسه آزمونتان را همراه خود داشته باشید.
ملی،  )کارت  معتبر  شناسایی  کارت  ارائه  به  نیاز  آزمون،  جلسه  به  ورود  برای   -9
شناسنامه، گواهینامه رانندگی( دارید؛ پس یکی از آنها را همراه خود داشته باشید.

10- بدون کارت ورود به جلسه آزمون، امکان ورود به آن نیست؛ پس حتماً کارت ورود 
به جلسه را همراه خود داشته باشید.

11- به موقع در محل آزمون حضور یابید.
12- محل برگزاری آزمون خود را از قبل شناسایی کنید و با احتمال وجود ترافیک، 
زمان رسیدن به آنجا را در ذهنتان محاسبه کنید. حتماً یک ساعت قبل از زمان 

شروع آزمون، در محل آزمون خود حضور داشته باشید.

1- صفحه اول سؤالات و پاسخنامه خود را نگاه کنید.
2- حتماً صفحه اول سؤالات و پاسخنامه‌تان را بررسی کنید. می‌بایست مشخصات 

ثبت شده روی آنها، با مشخصات فردی شما مطابقت داشته باشد.
3- در صورت عدم تطابق اطلاعات، حتماً موضوع را با مراقب خود در میان بگذارید.

4- سؤالات آزمون را با دقت و تا انتها بخوانید.
5- کلمات موجود در هر سؤال و تمام گزینه‌ها را با دقت و هوشیاری کامل بخوانید 
و در صورت نیاز، زیر کلمات کلیدی برای یافتن بهتر گزینه صحیح، خط بکشید.

6- از سؤالاتی که بلد نیستید، به راحتی گذر کنید.
7- در ابتدا به سؤالاتی که از درستی پاسخ آنها مطمئن هستید، پاسخ دهید و اگر 
اگر در  از آن بگذرید، و  و  نیستید، دور آن را خط بکشید  بلد  را  پاسخ سؤالی 
انتهای آزمون فرصت داشتید، دوباره به سؤالات پاسخ نداده برگردید و به آنها 

پاسخ دهید.

8- پاسخ‌ها را با دقت در پاسخنامه خود علامت بزنید.
9- پاسخ هر سؤال و گزینه مورد نظرتان را با دقت کامل و به 

شکل صحیح در پاسخنامه خود وارد کنید.
10- هنگام برگزاری آزمون، همواره حواستان به گذشت زمان باشد.

11- در طول آزمون و برای هر دفترچه، زمانی به منظور پاسخگویی اختصاص داده 
شده است. حواستان به مدت زمان آزمون و اعلام زمان شروع و پایان هر دفترچه، 

که از سوی مسؤولان جلسه آزمون از طریق بلندگو اعلام می‌شود، باشد.
12- خودتان را بیش از زمان مقرر برای پاسخگویی به هر سؤال، درگیر سؤالاتی 
که برایتان سخت است، نکنید؛ چون زمان را برای پاسخ دادن به سؤالات دیگر 

از دست می‌دهید.
13- حتماً زمانی کوتاهی را ذخیره کنید و در پایان، نگاهی اجمالی به سؤالات و 

پاسخ‌هایتان در پاسخنامه بیندازید.

1- حتماً دفترچه سؤالات آزمون و پاسخنامه‌هایتان را به مراقب آزمون تحویل دهید 
و وسایل شخصی‌تان را جا نگذارید.

2- از خودتان به خاطر تلاش‌‌هایتان، و از خانواده و دوستانتان به‌خاطر حمایت‌هایشان 
از شما، سپاسگزاری کنید.

3- آرام باشید و از زندگی خود لذت ببرید.

نمی‌توانید  کاری  دیگر  آزمون  از  بعد   -4
انجام دهید؛ پس بهتر است که آسوده 

خاطر باشید و منتظر اعلام نتایج اولیه آزمون خود بمانید. 
5- کتاب‌ها و جزوه‌هایتان را جمع کنید و به مدت چند روز، استراحت و تفریح 

کنید.
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