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چند نکته درباره 
آزمون زبان انگلیسی پیشرفته تولیمو

 مدیر اجرایی

سلام ! سلامی چو بوی خوش آشنایی !
همان‌گونه که متقاضیان آزمون‌ها و خوانندگان گرامی نشریه آگاهند، هر ساله سازمان سنجش آموزش کشور در 
اسفند ماه، زمان برگزاری دوره‌های آزمون زبان انگلیسی پیشرفته تولیمو در سال پیشِ رو را اعلام می‌کند تا این 

عزیزان بتوانند در زمان مقرر  در هر یک از این دوره‌ها ثبت‌نام و شرکت کنند.
آزمون زبان انگلیسی پیشرفته تولیمو که معمولاً طی 12 دوره در هر سال برگزار می‌شود، شامل سه بخش است و 

هر بخش نیز دارای سؤالات و شرایط متفاوتی نسبت به بخش‌های دیگر است.
از دیگر تفاوت‌های این آزمون نسبت به سایر آزمون‌هایی که سازمان سنجش عهده‌دار برگزاری آنهاست، الکترونیکی 
بودن آن است و با استفاده از رایانه برگزار می‌شود. به همین خاطر، برای متقاضیان این آزمون کارت ورود به جلسه 

پیش‌بینی نشده است و نیازی به ارائه کارت شرکت در جلسه آزمون در این روش نیست.
از ویژگی‌های دیگر آزمون زبان انگلیسی پیشرفته تولیمو، دو مرحله‌ای بودن آن است؛ بدین صورت که متقاضیان 
باید با استفاده از رایانه، پاسخ سؤالات تستی و همچنین متن مربوط به پاسخ سؤالات تشریحی را تایپ و ثبت کنند.

همچنین برای شرکت در جلسه آزمون، تنها لازم است که متقاضیان، با در دست داشتن کارت شناسایی معتبر، 
شامل: کارت ملی هوشمند یا شناسنامه عکس‌دار جدید یا گذرنامه یا کارت پایان خدمت )برای آقایان( یا گواهینامه 

رانندگی، به حوزه امتحانی مربوط مراجعه کنند. 

مناسبت‌‌‌های هفته

10 رمضان، سالروز وفات 
حضرت خدیجه کبری )س( 

بر تمام مسلمانان تسلیت باد

15 رمضان
خجسته زادروز کریم اهل بیت )ع( 

حضرت امام حسن مجتبی)ع( 

بر تمام مسلمانان تهنیت باد

سخـن بـزرگان

حضرت محمد مصطفی)ص(:

هِ وَ أعََانتَْنِـی عَلَیْـهِ  بَنِـی النَّـاسُ‏ وَ وَازَرَتنِْـی عَلَـی دِیـنِ اللّـَ قَتْنِـی حِیـنَ کَذَّ أَیْـنَ مِثْـلُ خَدِیجَـةَ، صَدَّ

ـرَ خَدِیجَـةَ بِبَیْـتٍ فِی الْجَنَّةِ مِـنْ قَصَبِ الزُّمُـرُّدِ لَ صَخَبَ  بِمَالِهَـا إنَِّ اللَّـهَ عَـزَّ وَ جَـلَّ أمََرنَـِی أنَْ أبَُشِّ

فِیـهِ وَ لَ نصََـب.

مثـل خدیجـه پیدا نخواهد شـد. خدیجـه در آن هنگام که مردم مرا تکذیـب کردند، مرا تصدیق نمود 

و مـرا بـا ثـروت خـود برای پیشـرفت دین خدا یاری نمـود.  خدا به من دسـتور داد خدیجه را به قصر 

زمردّی که در بهشـت دارد و هیچ رنج و زحمتی در آن نیسـت، بشـارت دهم.

)بحار الأنوار: ج ‏۴۳، ص ۱۳۱(

وزارت علوم، تحقیقات و فناوریوزارت علوم، تحقیقات و فناوری وزارت علوم، تحقیقات و فناوری

وزارت علوم، تحقیقات و فناوریوزارت علوم، تحقیقات و فناوریوزارت علوم، تحقیقات و فناوری

بـه اطالع متقاضیـان گرامـی می رسـاند کـه حفاظـت آزمون هـای سـازمان سـنجش آمـوزش کشـور از طریـق پسـت 

الکتــرونیکی )ایمیـل( ذیـل آمـاده دریافـت هرگونـه اطلاعـات و اخبـار در مـوارد مرتبط بـا حفاظت آزمون هاسـت.

نشانی پست الکتـرونیکی:

hefazatazmon@sanjesh.org   

 های    های  قابل تـوجه   متقاضیان  آزمون قابل تـوجه   متقاضیان  آزمون
سازمان  سنجش آموزش   کشورسازمان  سنجش آموزش   کشور
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آخرین مهلت ثبت‌نام وام‌های دانشجویی آخرین مهلت ثبت‌نام وام‌های دانشجویی 
1515 اردیبهشت ماه سال آینده اردیبهشت ماه سال آینده

تغییرات جدید در تقویم آزمون‌های علوم پزشکی سال ۱۴۰۴ اعلام شد
معاونت آموزشی وزارت بهداشت، از 
تغییر زمان آزمون دکتری تخصصی 

و پژوهشی سال ۱۴۰۴ خبر داد.
بهداشت،  وزارت  آموزشی  معاونت 
دکتری  آزمون  درباره  اطلاعیه‌ای 
منتشر   )Ph.D.( پژوهشی  و  تخصصی 

کرد.
متن این اطلاعیه به شرح زیر است:

بسمه تعالی
اطلاعیه مهم - نکاتی در خصوص 

آزمون دکتری تخصصی و پژوهشی 
).Ph.D( سال ۱۴۰۴

با آرزوی موفقیت برای متقاضیان شرکت 
پژوهشی  و  تخصصی  دکتری  آزمون  در 
خصوص  در  زیر  موارد   ،۱۴۰۴ سال 
و  سنجش  شورای  جلسه  مصوبات 
پذیرش دانشجو وزارت بهداشت، درمان 

و آموزش پزشکی به اطلاع می‌رسد:
پژوهشی  و  تخصصی  دکتری  آزمون 
تمامی  برای   ۱۴۰۴ سال   )Ph.D.(

بهداشت،  پایه،  علوم  رشته‌های 
دندان‌پزشکی و داروسازی از ۱۲ تیر ماه 

به ۸ آبان ماه تغییر می‌یابد.
ثبت‌نام آزمون در مردادماه خواهد بود.

سال   )Ph.D.( آزمون  پذیرفته‌شدگان 
 ۱۴۰۴ ورودی نیمسال بهمن‌ماه خواهند 

بود.
از سال ۱۴۰۴، کسب حداقل ۳۰ درصد 
برای  کتبی  آزمون  شده  تراز  کل  نمره 
خواهد  الزامی  مصاحبه  مرحله  به  ورود 
درصد  بود. همچنین کسب حداقل ۳۰ 

و  کتبی  )مجموع  شده  تراز  کل  نمره 
مصاحبه( برای قبولی نهایی الزامی است.
مراحل  از  یک  هر  در  داوطلبی  چنانچه 
و  تخصصی  دکتری  ورودی  آزمون 
و  کتبی  از  اعم   )Ph.D.( پژوهشی 
مصاحبه شرکت نکند، از فرآیند پذیرش 

این آزمون حذف خواهد شد.
اعلام  طبق  می‌شود  یادآور  همچنین 
شورای  مصوبه  ابلاغ  به  عنایت  با  قبلی، 
پذیرفته‌شدگان  فرهنگی،  انقلاب  عالی 
پژوهشی  و  تخصصی  دکتری  مقطع 

در  شرکت  از   ۱۴۰۳ سال  روزانه  دوره 
بود  محروم خواهند  آزمون سال ۱۴۰۴ 
پذیرفته‌شدگان  شامل  محرومیت  این  و 

شهریه‌پرداز و دانشگاه آزاد نخواهد بود.
بهداشت  وزارت  آموزشی  معاونت 
همچنین با انتشار جدول آزمون‌های این 
وزارتخانه، آخرین تغییرات را به شرح زیر 

اعلام کرد:
دانشنامه  آزمون  برگزاری  زمان  تغییر 
شهریور   ۱۷ از  دندان‎پزشکی  تخصصی 

ماه ۱۴۰۴ به ۲ آذر ماه ۱۴۰۴.
در المپیاد  غربالگری  آزمون   برگزاری 

دوم  مرحله  و   ۱۴۰۴ ماه  فروردین   ۲۹
المپیاد در ۹ مرداد ماه ۱۴۰۴.

در خصوص آزمون لیسانس به پزشکی، 
پس  آزمون،  برگزاری  عدم  یا  برگزاری 
ذی‎ربط  مراجع  در  گیری  تصمیم  از 

اطلاع‌رسانی خواهد شد.
برگزاری یک نوبت آزمون زبان انگلیسی 

MHLE در ۱۲ تیر ماه ۴ ۱۴۰.

وام‌های  اعطای  زمان‌بندی  و  مبالغ 
سال  دوم  نیمسال  برای  دانشجویی 
شد  اعلام   ۱۴۰4-۱۴۰3 تحصیلی 
توسط  وام  تقاضای  ثبت  فرآیند  و 
دانشـجویان، از ۱۵ اسفند ماه ۱۴۰۳ 

آغاز شده است.
دکتر مسعود گنجی، رئیس صندوق رفاه 
بخشنامه‌ای  در  علوم،  وزارت  دانشجویان 
اعطای  زمان‎بندی  برنامه  دانشگاه‌ها  به 
سال  در نیمسال دوم  دانشجویی  وام‌های 
تحصیلی ۱۴۰۳-۱۴۰۴ را به همراه نکات 

حائز اهمیت ابلاغ کرد.
در این بخشـنامه، فرآیند ثبت تقاضای وام از 
سوی دانشـجویان، از تاریخ ۱403/۱۲/15 تا 
۱404/۰۲/15 اعلام شـده اسـت و از رؤسای 
دانشـگاه‌ها درخواسـت شده اسـت تا نسبت 
بـه اطلاع‎رسـانی مناسـب و مؤثـر در بیـن 
خصوص لـزوم  متقاضـی در  دانشـجویان 
ثبـت درخواسـت وام در سـامانه یکپارچـه 
نشـانی: بـه  دانشـجویان  رفـاه  صنـدوق 

https://refah.swf.ir اقدام کنند.

جدول مبالغ و زمان‎بندی اعطای وام‌های دانشجویی برای نیمسال دوم سال تحصیلی ۱۴۰4-۱۴۰3
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زمان آغاز ثبت‌نام وام‌های نیمسال دوم دانشجویان علوم پزشکی اعلام شد
نیمسـال  تحصیلـی  وام  ثبت‌نـام 
 ۱۴۰4-۱۴۰3 تحصیلـی  سـال  دوم 
از  پزشـکی،  علـوم  دانشـجویان 
 تاریـخ ۱۶ فروردین ماه سـال آینده

آغاز می‌شود.
تسهیلات  معاون  رئیسی،  حمید  دکتر 
صندوق رفاه دانشجویان وزارت بهداشت، 
ضمن بیان این مطلب، گفت: زمان ثبت‌نام 
وام تحصیلی نیمسال دوم سال تحصیلی 
پزشکی،  علوم  دانشجویان   ۱۴۰4-۱۴۰3
آینده  سال  ماه  فروردین   ۱۶ تاریخ  از 
شروع می‌شود و پرداخت آن نیز از اواخر 
اردیبهشت ماه 1404 از سوی صندوق رفاه 

دانشجویان صورت خواهد گرفت.
وی اظهار کرد: برنامه زمان‌بندی و مبلغ 
اعتبار پرداختی وام تحصیلی، به صورت 
کتبی به دانشگاه‌ها و دانشکده‌های علوم 

پزشکی ابلاغ شد.
معاون تسهیلات صندوق رفاه دانشجویان 
از  نوع  کرد: ۱۶  تأکید  بهداشت  وزارت 
تسهیلات هفده‌گانه در طول سال ۱۴۰۳ 
پرداخت شد و وام تحصیلی نیمسال دوم 
نیز در موعد مقرر در اردیبهشت و خرداد 

ماه سال ۱۴۰۴ پرداخت می‌شود.
رعایت  و  اخلاقی  صلاحیت  دارابودن 
نیاز  اولویت  دارابودن  دانشجویی،  شؤون 
با ضامن  مالی و سپردن تعهد محضری 
وام‌گیرندگان  عمومی  شرایط  از  معتبر، 

عنوان شده است.
دانشجویان،  به  اعطایی  تسهیلات  همه 
به استثنای ودیعه مسکن نخبگان و وام 
درصد   ۴ شامل  اجتماعی،  تأمین  بیمه 
برای  تحصیلی  و وام  می‌شود  کارمزد 
دانشجویان ممتاز و نمونه نیز حداکثر تا 

سه برابر سرانه مصوب است. 
دانشجویان متأهل که در محل سکونت 

در خوابگاه‌های  یا  نکرده  اقامت  خانواده 
باید  باشند،  نداشته‌  سکونت  دانشجویی 

اجاره‌نامه با کد رهگیری ارائه کنند.
و  نخبگان  از  حمایت  منظور  به 
مشمول  حائزان  و  برتر  استعدادهای 
جوایز علمی و تحصیلی، بنیاد نخبگان با 
همکاری صندوق،  اقدام به اعطای ودیعه 
به صورت قرض‌الحسنه می‌کند.  مسکن 
از  به نخبگان دارای معرفی‌نامه  این وام 
بنیاد نخبگان که ساکن خوابگاه نباشند، 
به شرط اجاره مسکن پرداخت می‌شود.

آزمون  در  که  دانشجویانی  همچنین 
آزمون‌های  و  سراسری سازمان سنجش 
وزارت  تأیید  مورد  محل‌های  رشته 
پذیرفته‌  مقاطع  همه  در  بهداشت 
تحصیل  برای  و  می‌شوند  یا  شده‌اند 
از  هستند،  شهریه  پرداخت  به  موظف 
بهره‌مند  رفاه  صندوق  تسهیلات  سایر 
از  استفاده  صورت  در  و  نمی‌شوند 
شده،  تمام  قیمت  احتساب  با  خوابگاه، 

هزینه آن را باید نقداً پرداخت کنند.
دانشجویان جدیدالورود از سال تحصیلی 
۱۴۰3-۱۴۰4 به بعد، به منظور استفاده 
صندوق  تسهیلات  سایر  و  خوابگاه  از 
می‌توانند  علوم،  وزارت  دانشجویان  رفاه 
این  از  جدید  محضری  تعهد  سپردن  با 
گونه  هیچ  و  شوند  بهره‌مند  تسهیلات 
عذری در این خصوص از طرف صندوق 

رفاه پذیرفته نخواهد بود.
ناپیوسته، در صورت  دانشجویان مقاطع 
با  می‌توانند  اقساط،  منظم  بازپرداخت 
تنظیم سند محضری، بدهی‌های مقاطع 
قبل خویش را به بعد از اتمام تحصیل در 

مقطع جدید موکول کنند.
کلیه دانش‌آموختگان و دانشجویانی که 
از تسهیلات وام شهریه استفاده کرده‌اند 

دکتری  مقاطع  پذیرفته‌شدگان  و 
تخصصی و دستیاری در حین تحصیل، 
را  خود  قبل  مقطع  اقساط  می‌بایست 

بازپرداخت کنند.
دانشجویان انصرافی، ترک تحصیل کرده 
و  کامل  بازپرداخت  به  ملزم  اخراجی،  و 
صندوق  به  خویش  بدهی‌های  یکجای 
رفاه دانشجویان وزارت بهداشت هستند.

آن دسته از دانش‌آموختگانی که بلافاصله 
بلافاصله  یا  قبلی  مقطع  اتمام  از  بعد 
در حین  یا  وظیفه  اتمام خدمت  از  بعد 
خویش،  بدهی‌های  منظم  بازپرداخت 
طبق اوراق بازپرداخت، در مقطع جدید 
پذیرفته می‌شوند، می‌توانند با سپــردن 
جدید،  مقطع  در  محضری  تعهد  سند 
حسب تشخیص این صندوق، بدهی‌های 
در  تحصیل  اتمام  از  بعد  به  را  خویش 

مقطع جدید، موکول کنند.
 لازم به یادآوری است که پذیرفته‌شدگان 
وام  تسهیلات  از  که  ناپیوسته  مقاطع 
ماده  مشمول  کرده‌اند،  استفاده  شهریه 

فوق نمی‌شوند.
دانش‌‎آموختگان  بدهی  کلیه  همچنین 
دکتری  و  )تخصصی(  دستیاری  مقاطع 

وام استثنای  )به   )Ph.D.(  تخصصی 
شهریه و ودیعه مسکن(، با پذیرفته‌شدگان 
در مقطع جدید، به بعد از اتمام تحصیل 

آنها موکول خواهد شد.
کلیه پذیرفته‎شدگان که از تسهیلات وام 
شهریه استفاده کرده‎اند، باید بدهی خود 
را پس از فراغت از تحصیل، مطابق با فرم 

میزان بدهی بازپرداخت کنند.
بورس  از  استفاده  با  که   دانشجویانی 
خارج  در  تحصیل  ادامه  قصد  تحصیلی، 
از کشور در مقاطع بالاتر را داشته باشند، 
دانشجویان  رفاه  صندوق  با  می‎بایست 
پرداخت  را  خویش  بدهی  کل  و  تسویه 

کنند.
به  ملزم  بدهکار،  دانش‌آموختگان  تمامی 
پرداخت ۱۰ درصد از تسهیلات دریافتی 
در زمان فراغت از تحصیل هستند و مابقی 
از  بعد  ماه  باید حداکثر ۶  را  بدهی خود 
فراغت از تحصیل، طبق اوراق بازپرداخت 
و در سررسید تعیین شده پرداخت کنند. 
ضمناً چنانچه دانش‎آموخته قبل از مهلت 
مذکور درخواست مجوز کند، بازپرداخت 
شروع  مجوز  صدور  تاریخ  از  وی  اقساط 

خواهد شد.

دانشگاه پیام‎نور امریه سربازی می پذیرد
فعالیت‌های  تقویت  و  پشتیبانی  راستای  در 
مرکزی  سازمان  صنعت،  و  جامعه  با  ارتباط 
امریه  نیروی  جذب  به  اقدام  پیام‎نور  دانشگاه 

خدمت سربازی کرده است.
معاونت پژوهش و فناوری دانشگاه پیام‎نور اعلام کرد: 
با  ارتباط  فعالیت‌های  تقویت  و  راستای پشتیبانی  در 
جامعه و صنعت، سازمان مرکزی دانشگاه پیام‎نور اقدام 

به جذب نیروی امریه خدمت سربازی کرده است.

واجد  و  به خدمت مقدس سربازی  آماده  لذا مشمولان 
شرایط زیر می‎توانند برای ثبت درخواست خود اقدام کنند:
کامپیوتر،  رشته‌های:  در  کارشناسی‎ارشد  دانش‎آموخته 
فناوری اطلاعات و الکترونیک )ترجیحاً کارشناسی‎ارشد در 
رشته‌های کامپیوتر، نرم‌افزار، سخت‌افزار، فناوری اطلاعات 
و سایر رشته‌های مهندسی با تسلط شبکه و برنامه‌نویسی(.

الکترونیکی  تولید محتوای  به  کارشناسی‎ارشد مسلط 
و آشنا با تکنولوژی آموزشی، طراحی انیمیشن و سایر 

چندرسانه‌ای،  محتوای  تولید  با  مرتبط  نرم‌افزارهای 
آمارگیری، ICDL و ثبت گزارش‌ها.

متقاضیان می‌توانند از تاریخ ۱404/۰۱/19 با مراجعه 
به سامانه جذب پرسنل امریه وزارت علوم، تحقیقات و 
فناوری به نشانی: industry.msrt.ir نسبت به ثبت 
 1404/۰۴/01 تاریخ  در  اعزام  برای  خود  درخواست 
اقدام کنند. ضمناً متقاضیان می‌بایست فارغ‌التحصیل 

و ساکن شهر تهران ‌باشند.



55هفته‌نامــه خبـــری و اطلاع‌رســانی ســازمان ســنجش آمــوزش کشــور اخـبار هفتـهاخـبار هفتـهدوشــنبه    20 اســفند مــاه    ســـال 1403    شمـــاره 1417

ثبت‎نام از علاقه‎مندان به شرکت در 
عترت  و  قرآن  بیستمین جشنواره 
دانشگاه جامع علمی - کاربردی تا 

پایان اسفند ماه ادامه دارد.
معاونت  فتحی، سرپرست  محمد  دکتر 
جامع  دانشگاه  دانشجویی  و  فرهنگی 
خبر،  این  اعلام  با  کاربردی،   - علمی 
اظهار داشت: بیستمین جشنواره قرآن و 
عترت دانشگاه جامع علمی - کاربردی، 
و  و کارکنان  دانشجویان،  در دو سطح 
مدرسان در بخش‎ها و رشته‎های متنوع 

قرآنی برگزار می‎شود.
در  آوایـی  بخـش  کـرد:  تصریـح  وی 
تحقیـق،  و  ترتیـل  قرائـت  رشـته‎های 
حفـظ کل، حفـظ بیسـت جـزء، حفظ 
۱۰ جـزء، مداحـی و مناجـات خوانـی 
پذیـرای  بـرادران(  )ویـژه  اذان  و 

بـود.  خواهـد  علاقه‎منـدان 
معارفـی  افـزود: بخـش  فتحـی  دکتـر 
ترجمـه  بـا  آشـنایی  رشـته‎های  در 
بـا  آشـنایی  کریـم،  قـرآن  تفسـیر  و 
صحیفـه سـجادیه، آشـنایی بـا سـیره 
معـارف  بـا  آشـنایی  )ع(،  معصومیـن 
نمـاز، آشـنایی بـا نهج‎البلاغـه و احکام، 
ایـن بخـش  میزبـان شـرکت‎کنندگان 

خواهـد بـود.
و  فرهنگـی  معاونـت  سرپرسـت 
دانشـگاه جامـع علمـی -  دانشـجویی 
داشـت:  اظهـار  ادامـه،  در  کاربـردی، 
رشـته‎های  در  پژوهشـی  بخـش 
کتـاب،  تلخیـص  و  مقاله‎نویسـی 
شـعر،  رشـته‎های  در  ادبـی  بخـش 
فیلمنامه‎نویسـی/  و  نویسـی  داسـتان 
تولیـدات  بخـش  نمایشنامه‎نویسـی، 

تولیـد  رشـته‎های  در  رسـانه‎ای 
و  صوتـی  کتـاب  صوتـی/  پادکسـت 
تولیـد فیلـم کوتـاه در بخـش هنـری 
نقاشـی،  خوشنویسـی،  رشـته‎های  در 
تذهیـب، طراحـی پوسـتر و عکاسـی و 
بخـش نوآفرینـی قرآنـی، میزبـان آثـار 
دانشـجویان در رشـته‎های ایده‎پردازی 
دوره  ایـن  در  قرآنـی  آفرینـی  کار  و 

بـود. خواهـد  جشـنواره 
دکتـر فتحی افـزود: تمامـی بخش‎های 
جشـنواره قرآن و عترت دانشـگاه جامع 
علمـی - کاربـردی، غیـر از رشـته‎های 
خواهـد  مجـازی  صـورت  بـه  حفـظ، 
ایـن  در  شـرکت  علاقه‎منـدان  و  بـود 
جشـنواره می‎تواننـد، علاوه بـر ثبت‎نام 
در یکـی از رشـته‎های بخـش معارفی، 
در یک رشـته از سـایر بخش‎هـای این 

جشـنواره نیـز ثبت‎نـام کنند.
کارکنان،  بخش  کرد:  اظهار  وی 
علمی  هیأت  اعضای  و  مدرسان 
نیز  کاربردی   - علمی  جامع  دانشگاه 
با  آشنایی  ترتیل،  قرائت  رشته‎های  در 
ترجمه و تفسیر قرآن کریم، آشنایی با 
نهج‎البلاغه، آشنایی با صحیفه سجادیه، 
معارف نماز و مقاله‎نویسی می‎توانند در 

این جشنواره رقابت کنند.
و  فرهنگـی  معاونـت  سرپرسـت 
دانشـگاه جامـع علمـی -  دانشـجویی 
کاربـردی، در خاتمـه، اظهـار داشـت: 
ارسـال  و  ثبت‎نـام  بـرای  علاقه‎منـدان 
آثـار خـود بـه دبیرخانه این جشـنواره، 
می‎تواننـد در مهلـت مقـرر بـه آدرس: 
مراجعـه   https://quran.uast.ac.ir

کننـد.

فارابی  بین‌المللی  شانزدهمین جشنواره  جزئیات 
سوی  از  اسلامی،  و  انسانی  علوم  تحقیقات  ویژه 
پژوهشگاه مطالعات فرهنگی، اجتماعی و تمدنی 

وزارت علوم، تحقیقات و فناوری اعلام شد.
پژوهشگاه مطالعات فرهنگی، اجتماعی و تمدنی، تأکید 
علوم  تحقیقات  ویژه  فارابی  بین‌المللی  جشنواره  کرد: 
انسانی و اسلامی، مهم‎ترین رویداد علوم انسانی و اسلامی 
کشور است که از سوی وزارت علوم، تحقیقات و فناوری 
با مشارکت بنیاد ملی نخبگان و کمیسیون ملی یونسکو 

ـ ایران و این پژوهشگاه به صورت سالانه برگزار می‌شود.
جشنواره بین‌المللی فارابی، با هدف شناسایی استعدادها، 
در  جدید  طرح‌های  و  روش‌ها  برتر،  نظریه‌های  و  آثار 
نسبت  اسلامی،  و  انسانی  علوم  رشته‌های  در  پژوهش، 
به تشویق و معرفی آثار برتر به جامعه علمی و نخبگانی 
استادان،  از  جشنواره  دائمی  دبیرخانه  می‌ورزد.  مبادرت 
پژوهشگران، دانش‌آموختگان و صاحبان آثار علمی دعوت 
می‌کند تا همچون دوره‌های قبل، در شانزدهمین دوره این 
رویداد بزرگ و تأثیرگذار علمی، حضور فعال داشته باشند.

بر این اساس، در بخش داخلی جشنواره بین‌المللی فارابی، 
آثار و تحقیقات، در 16 گروه علمی: »اخلاق، ادیان و 
عرفان«، »تاریخ، جغرافیا و باستان‌شناسی«، »حقوق«، 
»زبان، ادبیات و زبان‌شناسی«، »علوم اجتماعی و علوم 
مالی«،  علوم  و  مدیریت  »علوم‌اقتصادی،  ارتباطات«، 
علوم  و  رفتاری  علوم  روان‌شناسی،  تربیتی،  »علوم 

مطالعات  و  بین‌الملل  روابط  سیاسی،  »علوم  ورزشی«، 
و  »فقه  حدیث«،  و  تفسیر  قرآنی،  »علوم  منطقه‌ای«، 
نظری  »مطالعات  کلام«،  و  منطق  »فلسفه،  اصول«، 
فناوری اطلاعات، اطلاع‌رسانی و کتابداری«، »مطالعات 
امام خمینی)ره(«، »مطالعات هنر و  انقلاب اسلامی و 
»کمیته  و  میان‌رشته‌ای«  »مطالعات  زیبایی‌شناسی«، 

علوم انسانی اسلامی )مقالات(« دریافت می‌شوند.

در  گذشته،  همچون  جشنواره،  این  پذیرش  مورد  آثار 
)نسخه  پژوهشی«  »کتاب  شامل:  اصلی،  قالب  پنج 
پژوهش«  نهایی  »گزارش  الکترونیک(،  فایل  فیزیکی/ 
»پایان‌نامه  دکتری«،  »رساله  پژوهشی(،  )طرح 
کارشناسی‌ارشد« و »مقالات پژوهشی )صرفاً با موضوع 

علوم انسانی اسلامی(« است.
آثاری که از ابتدای فروردین ماه ۱۴۰۰ تا پایان اسفند ماه 
۱۴۰۲ منتشر شده یا پایان یافته‌اند، می‌توانند در این دوره 
از جشنواره شرکت کنند. همچنین تمامی پژوهشـگران 
به  با مراجعه  انسـانی و اسـلامی می‌توانند  حوزه علـوم 
 www.farabiaward.ir :وبگاه این جشنواره به نشانی 

آثار علمی خود را ثبت کنند.
بین‌المللی  جشنواره  شانزدهمین  آثار  دریافت  زمان 
اردبیهشت  تا دهم  از بیستم اسفند ماه ۱۴۰۳  فارابی، 

ماه سال ۱۴۰۴ است
و  حقیقی  قالب  دو  در  جشنواره،  سامانه  در  آثار  ثبت 
استادان،  اینکه  بر  علاوه  که  معنا  بدین  است؛  حقوقی 
محققان، دانش‌آموختگان و صاحبان آثار علمی درخور، 
سامانه  در  آثارشان  ثبت  به  نسبت  می‌توانند  خود 
اقدام نمایند، دانشگاه‌ها و مراکز پژوهشی، انجمن‌های 
ناشران  و  پژوهشی  و  آموزشی  علمی  گروه‌های  علمی، 
می‌دانند،  لازم  شایستگی  واجد  را  اثری  چنانچه  نیز 
می‌توانند به معرفی و ثبت آثار پیشنهادی‌شان مبادرت 

ورزند و زمینه شناسایی آثار فاخر را فراهم کنند.

جزئیات شانزدهمین جشنواره بین‌المللی فارابی اعلام شدجزئیات شانزدهمین جشنواره بین‌المللی فارابی اعلام شد

پایان اسفند ماه

آخرین مهلت شرکت در جشنواره قرآن و عترت دانشگاه جامع علمی - کاربردی 
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اطلاعیه:

اعلام تاريخ‌ و نحوه‌ برگزاري آزمون )الكترونكيي(
 زبان انگليسي پيشرفته تولیمو )Tolimo(  دوره‌های 232 تا 243

 بدين‌‌وسيله به اطلاع متقاضیان شرکت در آزمون زبان 
تا  تولیمو مي‌‌رساند، دوره‌‌های 232  انگلیسی پیشرفته 
الكترونكيي، مطابق جدول  243 آزمون فوق، به روش 
ذیل برگزار خواهد شد. آن‌‌ دسته از افرادی كه متقاضي 
شرکت در این آزمون هستند، می‌‌توانند در زمان مقرر 
اعلام  سازمان  این  اطلاع‌‌رسانی  درگاه  طریق  از  که 

می‌‌شود، نسبت به ثبت‌‌نام خود اقدام نمایند.

سه شنبهدورهماه

2321404/01/26فروردین

2331404/02/23اردیبهشت

2341404/03/06خرداد

2351404/04/03تیر 

2361404/05/07مرداد

2371404/06/25شهریور

2381404/07/15مهر

2391404/08/06آبان

2401404/09/11آذر

2411404/10/02دی

2421404/11/07بهمن

2431404/12/05اسفند

در  شركت  براي  است  لازم  متقاضیان   :1 یادآوری 
به  آزمون،  روز  صبح   7:30 ساعت:  در  آزمون،  جلسه 
نموده‌‌اند،  انتخاب  ثبت‌‌نام  زمان  در  كه  برگزاري  مركز 
مراجعه نمایند؛ زیرا در ساير مراكز از آنها آزمون به‌‌عمل 
آزمون  ثبت‌‌نام  سامانه  در  مراکز  )اسامی  آمد  نخواهد 

تولیمو اعلام شده است(.

یادآوری 2: شروع فرآيند آزمون در ساعت 8:00 صبح 
ساعت  نیم  باید  متقاضیان  و  بود  خواهد  برگزاری  روز 
امتحاني  حوزه  محل  در  آزمون  فرآیند  شروع  از  قبل 
تا  به‌‌موقع  حضور  عدم  باشند.  داشته  حضور  مربوطه 
فرآیند آزمون و تأخیر بیش از ۱۵ دقیقه، منجر به لغو 

آزمون متقاضی خواهد شد. 

شرایط و مدارک مورد نیاز برای شرکت   - الف 
در آزمون:  

طريق  از  و  الكترونكيي  به‌‌صورت  آزمون  آنجایيك‌‌ه  از 
به  ورود  كارت  متقاضیان  براي  مي‌‌‌‌شود،  برگزار  رايانه 
ارائه  به  نيازي  و  است  نشده‌‌  پيش‌‌بيني  آزمون  جلسه 
نیست.  روش  اين  در  آزمون  جلسه  در  شركت  كارت 
متقاضیان لازم است با در دست داشتن کارت شناسایی 
معتبر شامل: کارت ملی هوشمند یا شناسنامه عکس‌‌دار 
جدید یا گذرنامه یا کارت پایان خدمت »برای آقایان«  
یا گواهینامه رانندگی، به حوزه امتحانی ذی‌ربط مراجعه 

نمایند.
دو  شامل   ،)Tolimo( پيشرفته  انگليسي  زبان  آزمون 
بايد  متقاضیان  كه  است،  تشريحي  و  تستي  مرحله 
متن  همچنين  و  تستي  سؤالات  پاسخ  رايانه،  توسط 

مربوط به پاسخ سؤال تشريحي را تایپ و ثبت نمايند.

 ب - بخش‌‌ها، تعداد سؤالات و مدت زمان پاسخگويي
 به آنها: 

و  است  سؤال   105 شامل  تستی:  بخش‌‌های  ب-1- 
سؤالات  به  دقيقه   80 مدت  در  جمعاً  بايد  متقاضیان 

پاسخ دهند. 
بخش اول: ساختار و بيان نوشتاري 

)Structure and Written Expression(
و جمله  تکمیل  سؤال   15( سوال   35 سؤالات   تعداد 
20 سؤال شناسایی خطا(، مدت پاسخگويي 22 دقيقه. 

بخش دوم: درك مطلب شفاهي - شنيداري 
)Listening Comprehension(
گفتگوی   20«  - )قسمت   سؤال   35 سؤالات  تعداد 
گفتگوی طولانی«   2«  - قسمت  سؤال؛  با 20  کوتاه« 
با 8 سؤال؛ قسمت - »3 سخنرانی« با 7 سؤال(، مدت 

پاسخگويي 18 دقيقه.
شـفاهي(  مطلـب  )درك  شـنيداري  بخـش  سـؤالات 
به‌صـورت مسـتقل برای هـر متقاضی از طریق هِدسـت 
پخـش خواهـد شـد و متقاضیان بايـد با توجـه به متن 
بـه  نسـبت  مي‌‌شـود،  پخـش  هدسـت  از  كـه  سـؤال 
انتخـاب كيـي از چهـار گزينـه‌‌اي كه در رابطه با سـؤال 
مربـوط بـه ايـن بخـش )درك مطلب شـفاهي( اسـت، 
اقـدام نماينـد. متقاضیـان بايد توجه داشـته باشـند که 
متن سـؤالات شـنيداري فقط ‌‌كيبار پخش مي‌‌شـود و 
قابـل تكرار نيسـت؛ لذا لازم اسـت تمام حـواس و دقت 
خـود را براي شـنيدن صوت منتشـره بـه كار ببندند تا 

ضـرري متوجـه آنان نشـود.

بخش سوم: خواندن و درك مطلب
)Reading Comprehension(

تعداد سؤالات 35 سؤال است که در مدت 40 دقيقه 
باید پاسخ داده شود.

 )Writing( ب -2- بخش تشریحی: نوشتاري
 شامل كي سؤال است كه متقاضیان باید در مدت 30 دقيقه

از طريق رايانه به سؤال مربوط پاسخ دهند. متقاضیان 
با صفحه  تايپ جملات  مهارت  از  باید  اين قسمت  در 

کلید برخوردار باشند.

ج- تذكرات مهم:
1- متقاضیان باید کارت شناسایی معتبر شامل: کارت ملی 
هوشمند یا شناسنامه عکس‌‌دار جدید یا گذرنامه یا کارت 
 پایان خدمت »برای آقایان« یا گواهینامه رانندگی همراه

داشته باشند. 
2- متقاضیان باید از آوردن هرگونه وسايل اضافي شامل: 
نوشت افزار )خودكار، خودنویس، اتود، روان‌‌نویس، کاغذ 
یادداشت و ...(، يكف یا ساك دستي، كتاب، جزوه، ماشين 
حساب، تلفن همراه و ... ايكداً خودداري نمايند. ممکن است 
 محلي براي نگهداري اين وسايل در حوزه‌‌هاي امتحاني

پيش‌‌بيني نشده باشد؛ لذا حوزه‌‌هاي امتحاني مسؤوليتي در 
قبال نگهداري از اين وسايل ندارند.

3- صحبت كردن با ساير متقاضیان يا رد و بدل كردن 
... در  هر نوع وسيله، از قبيل: لوازم‌‌التحرير، يادداشت، 
جلسه امتحان به عنوان تقلب و تخلف محسوب مي‌‌شود 
و با متقاضی متخلف، برابر قانون رسيدگي به تخلفات و 

جرائم در آزمون‌‌هاي سراسري رفتار خواهد شد.
شامل  غيرمجاز،  وسایل  هرگونه  داشتن  همراه   -4
دستگاه‌‌هاي ارتباط الكترونكيي، تلفن همراه حتي به‌صورت 
دستبند  هوشمند،  انگشتر  هوشمند،  ساعت  خاموش، 
هوشمند، هندزفری یا ماشین حساب در جلسه آزمون، 
طبق قانون رسيدگي به تخلفات و جرايم در آزمون‌‌هاي 
سراسري، موجب محروميت از گزينش در آزمون مي‌‌شود.

5- در صورت به‌وجود آمدن هرگونه مشكل در فرآيند 
تا یک  متقاضیان، حداكثر  است  آزمون، لازم  برگزاري 
روز بعد از آزمون، از طریق سیستم پاسخگویی اینترنتی 
مندرج در درگاه اطلاع‌‌رسانی سازمان سنجش آموزش 
کشور به نشاني: https://request.sanjesh.org با 
نمایند.  ثبت  را  درخواست خود  و  مکاتبه  سازمان  این 
بدیهی است درخواست‌‌های رسیده بعد از مهلت مقرر، 
قابل بررسی و پی‌گیری نخواهد بود. ضمناً لازم است از 

مراجعه حضوری به سازمان، خودداری شود.
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اطلاعیه:

اعلام اصلاحات دفترچه راهنمای )شماره 1( ثبت‌نام 
و شرکت در آزمون سراسري سال 1404 )نوبت اول(

پيرو انتشار دفترچه راهنماي )شماره 1( ثبت‌نام و 
شرکت در آزمون سراسري سال 1404 )نوبت اول( 
در تاريخ 1403/09/25، اصلاحات مربوط به دفترچه 

راهنماي ياد شده »به شرح ذيل« اعلام مي‌شود:
1- متن توجه در ذيل بند »د« منابع و مباحث دروس 
آزمون گروه آزمایشی هنر در صفحه 43 دفترچه راهنما  

بدين صورت اصلاح مي‌شود:
هنر  رشته‌های  کتاب‌های  سایر  تصاویر  از  »استفاده 
هنرستان‌های وزارت آموزش ‌و ‌پرورش و تصاویر مشابه 

آنها در طراحی سؤال بلامانع است.«
گروه  آزمون  دروس  مباحث  و  منابع  »د«  بند  در   -2
 - فيزيک  عمومـي  درک  مباحث   - هنــر   آزمایشی 
صورت  بدين  راهنما،  دفترچه   44 صفحه  در   7 بند 

اصلاح مي‌شود:
 »الکتريسيته جاري )مدار ساده الکتريکي - رابطه جريان

 الکتريکي با مقاومت و پتانسيل الکتريکي(«
آزمایشی  گروه  تخصصي  دروس  »ج«  بند  در   -3
 علوم‌انساني- درس تاريخ - در صفحه 42 دفترچه راهنما،

 عنوان صحيح نام کتاب »تاريخ 3- ايران در دوره اسلامي«
صحيح است.

4- در بند »2-6« مواد و ضرايب آزمون اختصاصي - در 
صفحه 40 دفترچه راهنما، عنوان صحيح در درس‌هاي 
مراقبت‌هاي بهياري »پوستي« صحيح است و در جدول 
شماره )2( در همين بند در گروه آزمايشي علوم رياضي و 
 فني، عنوان »رياضيات« در ستون ضرايب دروس، صحيح

است. 

اطلاعیه:

 اعلام زمان ثبت‌نام و برگزاري آزمون‌ سراسري‌ سال‌ 1404 )نوبت دوم(
به ‌اطالع‌ متقاضيـان ثبت‌نام‌ و شـركت‌ در آزمون‌ 
سراسـري‌ سـال 1404 )نوبـت دوم( بـراي‌ پذيرش 
در رشـته‌هاي بـا آزمـون در دوره‌هـاي‌ روزانـه، 
مجـازي،  نيمه‌حضـوري،  )شـبانه(،  دوم  نوبـت 
مؤسسـات‌  و  دانشـگاه‌ها  خودگـردان  پرديـس 
آمـوزش‌ عالـي، دانشـگاه‌ پيام‌نـور و مؤسسـات‌ 
آموزش‌ عالي‌ غيرانتفاعـي‌ و غيردولتي‌ و همچنين 
رشـته‌هاي تحصيلـي بـا آزمـون دانشـگاه آزاد 
اسالمي مي‌رسـاند کـه ثبت‌نـام در ايـن آزمون، 
در دو بـازه زمانی به شـرح ذيل منحصـراً از طريق 

نشـاني: بـه  سـازمان  ايـن  اطلاع‌رسـاني   درگاه 
www.sanjesh.org انجام خواهد شد:

1- بازه زمانی اول:  از روز چهارشنبه 1403/12/22 
لغایت سه‌شنبه 1403/12/28.

2-  بازه زمانی دوم: از روز شنبه 1404/01/16 لغایت 
سه‌شنبه 1404/01/19. 

متقاضیان واجد شرایط مي‌توانند در مهلت‌هاي تعيين 
 1404 سال  سراسري  آزمون  در  شركت  براي  شده 
ثبت‌نام  راهنماي  دفترچۀ  نمايند.  ثبت‌نام  دوم(  )نوبت 
در اين آزمون، هم‌زمان با شروع ثبت‌نام، از طريق درگاه 

اطلاع‌رساني اين سازمان در دسترس خواهد بود. زمان 
پنجشنبه  روزهاي  در  متقاضیان  براي  آزمون  برگزاري 
ماه تیر  و ششم  )پنجم   1404/04/06 و   و جمعه 05 

سال‌ 1404( خواهد بود.
متقاضي  منحصراً  که  افرادي  است  توضيح  به  لازم 
)بدون  تحصيلي  سوابق  با  صرفاً  پذيرش  رشته‌هاي 
شده،  اعلام  تاريخ  در  مي‌توانند  نيز  هستند،  آزمون( 
نسبت به ثبت‌نام خود اقدام نمايند. متقاضیان رشته‌هاي 
با سوابق تحصيلي )بدون آزمون( الزامي  پذيرش صرفاً 

به حضور در جلسۀ آزمون ندارند.

قابل توجه خوانندگان هفته‌‌‌نامه پیک‌‌‌سنجش
بدیــن وسیله به اطـالع مخاطبــان و خــوانندگان گـرامــی هفتـه‌‌‌نامـه پیـک‌‌‌سنـجش می‌‌‌رســاند کــه ایـن 

هفته‌‌‌نامه، آماده دریافـت نظــرات، پیشنهـادهـا و مقـالات ارزشمـند اعضـای هیـأت علمی، پژوهشگران 

و دانشـجویان فعـال مؤسسـات و مراکـز دانشــگاهی در زمینــه‌‌‌های مطالــعه و برنامه‌‌‌ریـزی، شـیوه‌‌‌های 

مطالعـه مؤثـر، راه‌‌‌هـای مقابلـه بـا استرس و اضطـراب، روان‌‌‌شناسـی کنکـور، عوامـل مؤثـر در موفقیـت، 

معرفـی رشـته‌‌‌های دانشـگاهی، زمینه‌‌‌هـای اشـتغال‌‌‌زایی و کارآفرینـی و... کـه می‌‌‌تواند بـرای متقاضیان آزمون‌‌‌های سـراســری ورود به دانشـگاه‌‌‌ها 

مفید باشـد، خواهـد بود.

ایـن هفته‌‌‌نامـه، انتظـار دارد بـا همـکاری و همیـاری ایـن عزیـزان، بتوانـد با اسـتفاده از مطالب علمـی ارسـالی در موضوعات پیشـگفته، نقش خود 

را، که یاری رسـاندن مداوم به متقاضیان آزمون‌‌‌های سـراســری در تـامم ایــام سـال اسـت، به خوبی ایفا نـامید.

شایسـته اسـت کـه مطالـب ارسـالی، برگرفتـه از پژوهش‌‌‌هـا و جسـت و جوهای شـخصی یا حاصل ترجمـه آنها از منابع معتبــر علمی باشـد. بدیهی 

اسـت کـه ذکـر منابـع و مراجـع تألیف یـا تدوین یا ترجمـه مقالات، الزامی اسـت.

ضمنـاً بـه اطالع می‌‌‌رسـاند کـه ایـن نشــریه، در حـک و اصالح یـا خلاصـه کـردن مقـالات و جسـتارهای ارسـالی در موضوعـات یـاد شـده و همین 

طـور درج یـا عـدم درج آنها در نشــریه، آزاد اسـت.  

peyk@sanjesh.org  :آدرس ایمیل
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خدمات   الکترونیکی

برای استفاده ازخدمات  الکتـرونیکی، از طریق نشانی‌های الکتـرونیکی یا اسکن بارکد  QR Code با تلفن همراه اقدام کنید

اداره کل روابط عمومی و امور بین الـملل

ینترنتی ا پاسخگویی  سامانه 
 پروفایلی و دائـمی بودن اطلاعات کاربری در سامانه 

پاسخگویی اینتـرنتی
 امکان ثبت سؤالات مورد نظر و دریافت راهنمایی در مورد

 کلیه آزمون‌ها
  امکان ثبت درخواست بررسی مجدد  نتایج انواع آزمون‌ها

 امکان بازیابی اطلاعات آزمون‌ها در زمان توزیع کارت 
و اعلام نتایج

 صـرفه‌جویی در زمان و هزینه

 دریافت پاسـخ در سـریعتـرین زمــان ممکــن )تقریبا 
یک پنجم زمان ارائه درخواست کتبی(

 عدم تفاوت پاسخ در سامانه با مراجعه حضوری و یا 
درخواست کتبی

 امکان جست‌و‌جو در پرسش‌های متداول

request.sanjesh.org

صدور گواهی قبولی نهایی )به جز دانشـگاه آزاد اسالمی( 
و گواهی رتبه

دستـرسی به اطلاعات کامل ثبت نام، انتخاب رشته و اعلام 
نتایج آزمون‌های سـراسـری سال‌های 1402 و بعد از آن

صدور گواهی قبولی نهایی )به جز دانشگاه آزاد اسلامی( 
و گواهی رتبه

darkhast.sanjesh.orgmy.sanjesh.org

سامانه جامع آزمون سراسری گواهی سامانه صدور 

وزارت علوم، تحقیقات و فناوری
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در راه رسیدن به هدف

گسترش  مجازی  فضای  در  آموزش  امروزه 
یافته و فاصلۀ فیزیکی ما را از هم بیشتر کرده است 
و ما باید همدیگر را )البته اگر امکانش باشد!( از پشت 
نوع  این  دیگر،  سوی  از  اما  ببینیم،  مانیتور  صفحۀ 
آموزش فاصلۀ زمانی را تا حد زیادی از بین برده است 
و راحت‌تر و سریع‌تر می‌توان در هنگام نیاز، از کمک 
دبیر و سایر دانش‌آموزان بهره برد. در این میان، برخی 
از دانش‌آموزان از فرصت پیش آمده به خوبی استفاده 
نمی‌کنند؛ برای مثال، سؤال‌های خود را در گروه‌های 
درسی شبکه‌های مجازی مطرح نمی‌کنند یا از سایر 
دانش‌آموزان برای رفع اشکال‌ها و ضعف‌های خود کمک 
نمی‌گیرند و می‌گویند: »برایم سخت است که در جمع 
بچه‌های دیگرکمک  از  نیستم  یا »مایل  سؤال کنم« 

بخواهم.«
می‌گوینـد ترجیـح می‌دهنـد کـه مشکلشـان را بـه 
تنهایـی حـل کننـد یـا هنـگام طـرح مشـکل، جـز 
خودشـان و دبیـر مربـوط، کسـی حضـور نداشـته 
باشـد تـا طرح مشـکل کننـد؛ در واقـع، آنهـا مایلند 
انجـام کاری دو سـاعت تمـام وقـت صـرف  بـرای 
کننـد تـا اینکـه از کسـی کمـک بگیرنـد و آن کار 
را در عـرض 20 دقیقـه بـه اتمام رسـانند! اگر شـما 
نیـز جـزو این دسـته از افراد هسـتید، مطلـب زیر را 

مطالعـه کنید. حتمـاً 
کردن  مطرح  یا  دیگران  از  گرفتن  کمک  در  اکراه 
از دلایل  ترکیبی  یا  دلیل  به یک  مشکل در جمع، 

زیر است.

که کمک  می‌کنیم  فکر  ما  من قوی هستم: گاه 
فردی  من  که  معناست  این  به  دیگران،  از  گرفتن 
را  دیگران  از  کمک  درخواست  و  ناتوانم  و  وابسته 
و  استعدادها  ضعف،  آن  و  می‌دانیم  ضعف  نشانۀ 

توانایی‌های ما را زیر سؤال می‌برد.

 نمی‌خواهم مدیون باشم: گاه نمی‌خواهیم
 مدیون کسی باشیم؛ زیرا تا زمانی که در آینده نتوانیم

خواهیم  ناراحتی  احساس  کنیم،  جبران  را  لطفش 
که  است  آن  دلیل  به  ناراحتی  احساس  این  کرد. 
برای خود ارزش قائل نیستیم و تصور می‌کنیم که 

شایستۀ چنین کمکی نیستیم.

تصور  افراد  از  بسیاری  عدم تحمل شنیدن »نه«: 
می‌کنند که اگر در مقابل درخواستشان، پاسخ منفی 
بشنوند، به آنها توهین شده است و به همین دلیل 
ترجیح می‌دهند که به استقبال شنیدن »نه« احتمالی 

نروند.

من شکست خوردم: تصور تسلیم شدن و شکست 
خوردن نیز یکی دیگر از دلایل عدم درخواست کمک 
از دیگران است. این وضعیت زمانی اتفاق می‌افتد که 
هم زمان کارهای زیادی را بر عهده می‌گیریم و بعد 
تنها تعداد کمی‌از آنها را به اتمام می‌رسانیم؛ چون وقتی 
کارها برایمان مشکل می‌شود، آنها را رها می‌کنیم و پس 
از آن ترجیح می‌دهیم که یا به تنهایی شکست بخوریم 
یا خودمان آنها را انجام دهیم و احساس موفقیت کنیم. 

چه باید کرد؟
که شما  است  این  نیازمند  دیگران،  از  گرفتن  کمک 
فردی ریسک‌پذیر باشید. انجام این کار، نیاز به فردی 
قوی و سرشار از اعتماد به نفس دارد. هیچ ضمانتی 
اما  استقبال شود،  از درخواست شما  ندارد که  وجود 
اگر فردی به درخواست شما پاسخ منفی داد، این‌گونه 
پاسخ دادن، به معنای بی‌ارزش دانستن و توهین کردن 
به شما نیست، بلکه او امکان پاسخ مثبت دادن به آن 
درخواست را نداشته و شاید حتی در آن زمان خاص، 
در  بنابراین،  است؛  نداشته  وجود  او  برای  امکان  این 

فرصت دیگری از او بخواهید که به درخواستتان 
پاسخ مثبت بدهد؛ از سوی دیگر، اگر هرگز درخواستتان 
پاسخ  که  بفهمید  می‌توانید  چطور  نکنید،  مطرح  را 
دیگران در مقابل درخواست شما چیست؟! حتی اگر 
پاسخ منفی دریافت کنید، این یک تجربۀ مفید است 
مختلف،  شرایط  در  که  بگیرید  یاد  می‌توانید  شما  و 
پاسخ‌های متفاوت دریافت می‌کنید که گاه به دلیل بد 
مطرح کردن درخواست، زمان نامناسب درخواست یا 
حتی درخواست از فرد نامناسب بوده است و در هر 
و  انتخاب  بعدی،  درخواست‌های  برای  شما  صورت 
خاطر  به  است  داشت.کافی  خواهید  بهتری  شرایط 
بسپارید که همۀ انسان‌های موفق، بارها از دیگران »نه« 
شنیده، اما مأیوس نشده‌اند؛ برای مثال، »بیل گیتس«، 
موفقیتش  می‌گوید:  رمز  ماکروسافت، دربارۀ  مؤسس 
»هیچ رازی در کار من وجود ندارد. خیلی ساده من 
طرحی را به 1200 نفر نشان دادم، 900 نفرشان قطعاً 
گفتند: نه، 300 نفر به طرح توجه کردند. 85 نفرشان 
نظر مثبتی داشتند، ولی در عمل کاری نکردند. 30 نفر 
آنها طرح را جدی گرفتند و فقط 11 نفرشان با سرمایه 

گذاری در طرح، مرا مولتی میلیاردر کردند.« 
را  از دیگران، شما  باشید که کمک گرفتن  مطمئن 
از کسی چیزی  بار،  قوی‌تر می‌کند؛ پس روزی یک 
بخواهید؛ صرف نظر از آنکه آن چیز، کوچک، بزرگ یا 
متوسط باشد. عادت کنید تا آنچه را که می‌خواهید، به 
زبان بیاورید. هیچ کس نمی‌تواند فکر کسی را بخواند؛ 
بنابراین، اگر خواسته‌هایتان را به دیگران نگویید، آنها 
که  دید  خواهید  کنند؟!  کمکتان  می‌توانند  چگونه 
بسیاری از افراد، منتظرند لب ‌تر کنید تا به کمکتان 
بیایند. به یاد داشته باشید که افراد موفق، تافته‌ای جدا 
بافته نیستند، بلکه دیگران آنها را در پیمودن این راه 
کمک کرده‌اند. کسانی که به خود اعتماد دارند، آمادۀ 

پذیرفتن کمک و ترغیب و تشویق دیگران هستند.

یاری خواستن از دیگران را 
فراموش نکنید
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آزمون خود راآزمون خود را
تحلیل کنیدتحلیل کنید

تا بهره لازم را تا بهره لازم را 
از آن ببریداز آن ببرید

ــل  ــری، قب ــون سراس ــان آزم ــتر متقاضی بیش
از کنکــور، در آزمون‌هــای آزمایشــی، کــه 
مؤسســات مختلــف یــا خــود مــدارس برگــزار 
بــرای  تــا  می‌کننــد  می‌نماینــد، شــرکت 
ــی لازم  ــری، آمادگ ــون سراس ــرکت در آزم ش
ــل  ــداد قاب ــفانه تع ــا متأس ــد؛ ام ــب کنن را کس
ــون  ــل آزم ــه تحلی ــان ب ــی از متقاضی توجه
دلیــل،  همیــن  بــه  و  هســتند  بی‌توجــه 
متعــددی  آزمون‌هــای  از  چندانــی  بهــرۀ 
آزمــون  آنهــا  نمی‌برنــد.  می‌دهنــد،  کــه 
می‌دهنــد و بعــد بــا توجــه بــه نتیجــۀ 
خــوب یــا بــد آزمــون، چنــد روزی را بــا حــال 
ــرای  ــد ســپری می‌کننــد و بعــد ب ــا ب خــوب ی
آزمــون بعــدی آمــاده می‌شــوند، و در نهایــت، 
بــا اینکــه آزمون‌هــای آزمایشــی زیــادی 
ــود  ــی خ ــی و روح ــت علم ــد، از وضعی داده‌ان
ــل  ــن دلی ــه همی ــد و ب ــی ندارن ــچ اطلاع هی
ــت آوردن  ــه دس ــرای ب ــه ب ــد ک ــور می‌کنن تص
ــری،  ــون سراس ــوب در آزم ــۀ خ ــک نتیج ی
بایــد شــانس داشــت؛ چــون هیــچ چیــز قابــل 

نیســت! پیش‌بینــی 
امــا واقعیــت ایــن اســت کــه وقتــی شــما دلیــل خــوب 
ــد  ــد، نمی‌توانی ــان را ندانی ــد دادن آزمونت ــا ب دادن ی
خودتــان  بعــدی  آزمون‌هــای  یــا  آزمــون  بــرای 
ــن  ــت، بهتری ــید، و در نهای ــته باش ــزی داش برنامه‌ری
ــد؟  ــه دهی ــری ارائ ــون سراس ــود را در آزم ــرد خ کارک
ــون  ــه آزم ــان از نتیج ــات متقاضی ــیاری از اوق بس
ــرای  ــوند؛ ب ــب می‌ش ــود متعج ــی خ آزمایش
ــون  ــی آزم ــه وقت ــد ک ــال، می‌گوین مث
مــی‌دادم، فکــر می‌کــردم بــه تمــام 
ســؤال‌های فــان درس جــواب 
صحیــح داده‌ام و حــالا علــت 
ــن  ــن درصــد پایی کســب ای
کــه  زمانــی  نمی‌دانــم.  را 
از آنهــا پرســیده می‌شــود 
کــه آیــا تحلیــل آزمــون 
ــی  ــخ منف ــا پاس ــد، ی کرده‌ای
شــما  بــه  یــا  می‌شــنوی 
ــه  ــل سرســری ارائ ــک تحلی ی
می‌کننــد کــه فایــده‌ای نــدارد؛ 
ایــن در حالــی اســت کــه تمــام 
مشــاوران و دبیــران مجــرب، 
ــد کــه تحلیــل آزمــون،  معتقدن
بســیار مهم‌تــر از شــرکت در 

ــت. ــون اس ــود آزم خ
امــا چگونــه تحلیــل آزمــون کنیــم 
ــم. در  ــرۀ لازم را از آن ببری ــا به ت
ســطور زیــر، بــه نــکات مهمــی کــه 
در یــک تحلیــل بایــد بــه آن توجــه 

ــم. ــاره می‌کنی ــت اش داش
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همۀ سؤال‌ها را بررسی کنید
از شــرکت در آزمــون  بعــد  مهم‌تریــن کاری کــه 
ــک  ــه ت ــک ب ــق ت ــی دقی ــد، بررس ــام دهی ــد انج بای
کــه  را  ســؤال‌هایی  حتــی  یعنــی  سؤال‌هاســت؛ 
ــا  ــد ت ــد، بررســی کنی ــح پاســخ داده‌ای ــا صحی ــه آنه ب
ــه آن  ــون ب ــگام آزم ــما هن ــه ش ــه‌ای دارد ک ــر نکت اگ
توجــه لازم را نداشــته‌اید یــا بــه طــور اتفاقــی ســؤالی 
ــر  ــوید، و اگ ــد، متوجــه ش را صحیــح پاســخ داده‌ای
نکتــه‌ای مهــم و کلیــدی در  ســؤال مــورد نظــر اســت، 
ــه همیــن منظــور  آن را در دفترچــه یادداشــتی کــه ب
تهیــه کرده‌ایــد، بنویســید؛ در ضمــن، گاهــی شــما بــه 
ــا  ــت ی ــاده‌تر اس ــه س ــد ک ــورد می‌کنی ــی برخ راه حل
ــن راه حل‌هــا،  ــا ای ــرد. آشــنایی ب زمــان کمتــری می‌ب
در آزمــون سراســری بســیار مهــم اســت. این کار 
ــا  ــه آنه ــا ب ــداده ی ــخ ن ــه پاس ــؤال‌هایی ک ــرای س را ب

ــد. ــز انجــام دهی ــد نی ــتباه داده‌ای پاســخ اش

اشتباه، بخش لازم یادگیری است. مهم‌ترین کاری که 
برای یادگیری پس از آزمون می‌توانید انجام دهید، یادگیری از 

پاسخ‌های اشتباهتان است. 
قبل از برگزاری آزمون‌های جامع و امتحانات مدرسه، یک بار 
دیگر به سراغ این سؤال‌ها بروید و ببینید که بعد از گذشتن 

چند هفته یا یک ماه، آیا می‌توانید به این سؤال‌ها صحیح 
                                                         پاسخ دهید؟

به سطح علمی سؤال‌ها دقت کنید
ممکـن اسـت کـه سـؤالات آزمـون اسـتاندارد نبـوده و 
بیـش از انـدازه سـخت طـرح شـده باشـند؛ پـس اگـر 
آزمونـی را بـد دادیـد، همـه تقصیرها را گـردن خودتان 
نیندازیـد. همچنیـن امـکان دارد کـه سـؤال‌های یـک 
آزمـون، سـاده‌تر از حد اسـتاندارد باشـد و شـما رتبه و 
درصـد خوبی کسـب کنیـد، و البتـه این رتبـه و درصد 

هـم روایـی لازم را نخواهـد داشـت.

از اشتباه خود عصبانی نشوید
اشـتباه، بخـش لازم یادگیـری اسـت. مهم‌تریـن کاری 
کـه بـرای یادگیـری پـس از آزمـون می‌توانیـد انجـام 
دهید، یادگیری از پاسـخ‌های اشـتباهتان اسـت. قبل از 
برگـزاری آزمون‌هـای جامـع و امتحانـات مدرسـه، یک 
بـار دیگـر بـه سـراغ ایـن سـؤال‌ها برویـد و ببینیـد که 
بعـد از گذشـتن چنـد هفتـه یا یک مـاه، آیـا می‌توانید 

بـه ایـن سـؤال‌ها صحیـح پاسـخ دهید. 
اگــر بــاز هــم بــه ایــن پرســش‌ها اشــتباه پاســخ دادید، 
ــری  ــره یادگی ــا بالاخ ــد ت ــه کنی ــتر مطالع ــد بیش بای
ــه  ــود. توج ــل ش ــل تبدی ــری کام ــه یادگی ــان ب ناقصت
ــای  ــراغ راهنم ــتباهاتتان، چ ــه  اش ــید ک ــته باش داش
ــما  ــر ش ــت، و اگ ــدی اس ــای بع ــرای مطالعه‌ه ــما ب ش
آزمون‌هــای  آزمــون سراســری،  برگــزاری  روز  تــا 
آزمایشــی را خــوب تحلیــل کنیــد و تصمیم‌هــای 
ــود  ــای خ ــتباهات و ضعف‌ه ــع اش ــرای رف ــتی ب درس
ــی در دروس  ــای بالای ــه درصده ــد ب ــد، می‌توانی بگیری

مختلــف دســت پیــدا کنیــد. 

از ســوی دیگــر، وقتــی شــما تمــام ســؤال‌ها را بررســی 
می‌کنیــد، بــا نقــاط قــوت خــود نیــز آشــنایی بیشــتر 
ــا  ــد روی آنه ــد و می‌توانی ــدا می‌کنی ــری پی و دقیق‌ت

ســرمایه گــذاری ویــژه‌ای کنیــد.

علت غلط زدن یا پاسخ ندادن
 به هر سؤال را بنویسید

ــت  ــد و عل ــد، بررســی کنی ــط زده‌ای ــر تســتی را غل اگ
آن را بیابیــد؛ آیــا دلیــل غلــط زدن تســت ایــن بــوده 
ــرح  ــت ط ــث تس ــه از آن مبح ــی ک ــه مبحث ــت ک اس
ــدی  ــۀ کلی ــه نکت ــا ب ــد؟ آی ــد نبوده‌ای ــت، بل ــده اس ش
ســؤال دقــت نکــرده بودیــد و در واقــع علــت غلــط زدن 
شــما، بی‌دقتــی در خوانــدن ســؤال یــا گزینه‌هــا بــوده 
ــا در محاســبات مشــکل داشــته‌اید؟ بعــد از  اســت؟ آی
یافتــن دلیــل، آن را در کنــار ســؤال یادداشــت کنیــد و 
حتمــاً در دفترچــه یادداشــت خــود، بــرای رفع اشــتباه 
یــا مشــکلات موجــود، برنامه‌ریــزی داشــته باشــید تــا 
ــود  ــکل موج ــع مش ــه رف ــدام ب ــب، اق ــان مناس در زم
بنماییــد. همچنیــن اگــر بــه ســؤالی پاســخ نداده‌ایــد، 
علــت آن را بررســی کنیــد؛ بــرای مثــال، شــاید علــت 
ــؤال‌ها  ــه س ــخگویی ب ــما در پاس ــم ش ــرعت ک آن، س

باشــد و شــما در زمــان تعییــن شــده نتوانســته‌اید بــه 
ــا امــکان دارد کــه  ســؤال مــورد نظــر پاســخ دهیــد ی
شــما بــه مبحثــی کــه از آن ســؤال طــرح شــده بــود، 
مســلط نبــوده یــا در برنامــه مطالعاتــی خــود هنــوز آن 
ــکان دارد  ــن ام ــد. همچنی ــه نکرده‌ای مبحــث را مطالع
کــه متوجــه مفهــوم ســؤال نشــده باشــید و .... در هــر 
ــردن  ــر ک ــؤال و ذک ــر س ــی ه ــد از بررس ــورت، بع ص
علــت عــدم پاســخگویی بــه هــر ســؤال در کنــار 

آن، شــما دیــد دقیق‌تــر و کامل‌تــری 
نســبت بــه وضعیــت خــود در آزمــون 

مــورد نظــر خواهیــد داشــت، و اگــر 
چهــار یــا پنــج آزمــون را بــه 

همیــن صــورت بررســی 
می‌توانیــد  کنیــد، 
ــه  ــوید ک ــه ش متوج
دلیــل  بیشــترین 

غلــط جــواب دادن یــا عــدم پاســخگویی 
برنامه‌ریــزی  می‌توانیــد  وقــت  آن  شــما چیســت؛ 
ــود  ــکلات موج ــا مش ــکل ی ــع مش ــرای رف ــتی ب درس

ــه داشــته باشــید. ــن زمین خــود در ای
گاهـی شـما یـک سـؤال را بـا شـک و تردیـد پاسـخ 
داده‌ایـد. در ایـن مـورد، چه درسـت پاسـخ داده باشـید 
و چـه غلـط، بایـد روی مبحث مـورد نظر، بیشـتر وقت 

بگذاریـد تـا از مرحلـه تردیـد بـه قطعیت برسـید.
ــل  ــه دلی ــه ب ــوید ک ــه می‌ش ــما متوج ــز ش ــی نی گاه
کســب  خوبــی  نتیجــۀ  روحــی،  آمادگــی  عــدم 
ــرای مثــال، متوجــه می‌شــوید کــه شــب  ــد؛ ب نکرده‌ای
قبــل خــوب نخوابیــده و بــه همیــن خاطر، ســر جلســة 
ــه  ــا چــون صبحان آزمــون تمرکــز لازم را نداشــته‌اید ی
ــان  ــباتی، ذهنت ــؤال‌های محاس ــرای س ــد، ب نخورده‌ای
بــه خوبــی یاری‌تــان نمــی‌داده اســت، و بالاخــره 
ــون هســتید  ــر نتیجــۀ آزم اینکــه بیــش از حــد درگی
ــون  ــن آزم ــت لازم را در حی ــت، دق ــن عل ــه همی و ب
ــا تحلیــل آزمــون، شــما می‌توانیــد بــه ایــن  نداریــد. ب
نقــاط ضعــف خــود نیــز آگاه شــوید و راهــکار مناســب 

ــد. ــا بیابی ــع آنه ــرای رف را ب
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)نوبت‌دوم()نوبت‌دوم(‌‌ آزمون‌سراسری‌سال‌‌14041404 آزمون‌سراسری‌سال‌ ‌

وزارت علوم،تحقیقات و فناوری

4
پذیرفته شدگان رشته های باآزمون تمام دوره های آموزش رایگان  و همچنین پذیرفته شدگان چهار رشته پزشکی، 
دندان پزشکی، داروسازی و دامپزشکی تمامی دوره ها، اعم از رایگان و غیر رایگان )روزانه و غیرروزانه( آزمون 
سراسری سال 1403 چه در دانشگاه یا مؤسسه قبولی ثبت نام کرده و چه ثبت نام نکرده باشند، اجازه 
شرکت مجدد در آزمون سراسری سال 1404 را ندارند. در ضمن، تمامی پذیرفته شدگان رشته های باآزمون 

دوره های آموزش رایگان و همچنین پذیرفته شدگان چهار رشته پزشکی، دندان پزشکی، داروسازی و 
دامپزشکی تمامی دوره ها، اعم از رایگان و غیر رایگان )روزانه و غیرروزانه( در سال 1402 و قبل از آن، که 
در حال تحصیل هستند، برای شرکت مجدد در آزمون سراسری سال 1404، باید تا قبل از پایان زمان 
ثبت  نام آزمون سراسری سال 1404، از دانشگاه یا مؤسسه محل قبولی خود انصراف قطعی دهند.

6
 داوطلبانی که در آزمون سراسری سال 1403 شرکت کرده و متقاضیانی که در نوبت اول آزمون سراسری  سال 1404 
ثبت نام کرده اند و متقاضی گزینش با نمرات اختصاصی  آزمون سراسری سال 1403 هستند، لازم است 
برای انتخاب رشته و گزینش در آزمون سراسری سال 1404 در نوبت   دوم آزمون  سراسری سال 1404 

ثبت نام کنند. 

 ثبت نام  نوبت دوم آزمون سراسری  سال 1404 فقط در 2 بازه زمانی  )اول:  از تاریخ  1403/12/22  تا   1403/12/28  و 1
دوم: از تاریخ  1404/01/16 تا 1404/01/19(  انجام می شود و در زمان دیگری انجام نخواهد شد.

3
سوابق تحصیلی به صورت سیستمی توسط سازمان سنجش آموزش کشور از وزارت آموزش و پرورش اخذ 

می شود؛ بنابراین، تقاضا می شود پس از اتمام ثبت نام و دریافت پرینت تأییدیه، حتماً از طریق لینک نمایش داده 
شده در کارپوشه ثبت نام، نسبت به »مشاهده سوابق تحصیلی در سامانه برخط وزارت آموزش و پرورش« 

اقدام کنید. بدیهی است آن دسته از متقاضیانی که در زمان ثبت نام آزمون سراسری هنوز فارغ التحصیل 
نشده اند، پس از ورود به سامانه وزارت آموزش و پرورش صرفاً مشخصات فردی ایشان نمایش داده 

می شود و نمرات آنها پس از شرکت در امتحانات نهایی )خرداد 1404( بارگذاری خواهد شد.

دانشجویان شاغل به تحصیل در دانشگاه های فرهنگیان و تربیت دبیر شهید رجایی و همچنین دانشجویان 5
دارای تعهد خدمت به دستگاه های اجرایی و بورسیه، مجاز به ثبت نام در نوبت دوم  آزمون سراسری نیستند.

2
می شود؛ برگزار  هم زمان  طور  به  و  نیم روز  یک  در  خارجی«  »زبان های  و  »هنر«  آزمایشی  گروه های   آزمون  
لذا متقاضیان نوبت دوم آزمون سراسری 1404 امکان شرکت هم زمان در هر دو گروه آزمایشی ذکر شده را ندارند. 
متقاضیان آزمون سراسری، در صورت تمایل، می توانند در )نوبت دوم( در یکی از این دو گروه آزمایشی هنر 

یا زبان های خارجی ثبت نام کنند.

‌2بازه‌زمانی: ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ثبت‌نام‌در‌

1404 /01 /19 سه‌شنبه‌ تـا‌ ‌1404 /01 /16 شنبه‌ روز‌ ‌ ز ا ‌ و‌ ‌ ‌1403 /12 /28 سه‌شنبه‌ تـا‌ ‌ ‌1403 /12 /22 چهارشنبه‌ روز‌ ‌ ز ‌ا

اداره کل روابط عمومی و امور بین المللاداره کل روابط عمومی و امور بین الملل


